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Orosz regényiro, elbeszéld

Tolsztoj gréf 1828. szeptember 9-én szliletett Jasznaja Poljanaban, Tula kdzelében.
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Szileit koran elveszti, neveltetésérdl rokonai gondoskodnak. 1844-ben keleti nyelveket tanul a
kazanyi egyetemen, majd jogi tanulmanyokba kezd, de hamarosan azokat is félbehagyja.
Szalonoknak és baloknak lesz gyakori vendége. Egyszerre jellemzi Tolsztojt ekkortajt a kifelé
elés kénnyelmUisége és téprengései gazdasaguk korszerdsitésérdl, tanulmanyainak folytatasa
és az erkolcsfilozofiai kdnyvek mohé olvaséasa is.

1851-ben katonai szolgalatba all, s mint altiszt tandja a szabadsagukért kiizdé kaukazusi
hegylakdk ellen folytatott véres csataknak, majd részt vesz a krimi haboruban is. Ezek az
élmények ihlették kései mivét, a Hadzsi Muratot, és a Szevasztopoli elbeszéléseket 1856. Az
1847-ben elkezdett és halalaig vezetett kiméletlen dszinteségl Napléjaban mar ekkor szembe
6tlik hajlama az 6énelemzésre és blntudatra, de a céltalansaghoz tarsul6 maganyossagérzet
valamint az értelmes és tiszta élet irant érzett vagyakozasa is atsit a lapokon. Mindezt a Sterne
és Rousseau hatasat tikrdz6 dnéletrajzi trilogia (

Gyermekkor, Serdulékor, Ifjukor

, 1852-57) is tanusitja: bennlk Tolsztoj nem ritk&dn a szazad irodalméan végigvonulé felesleges
ember figurajaval kerUl ,,rokonsagba”.

Szevasztopol eleste utan Pétervarott bejaratos lesz az irodalmi tarsasagokba, majd keét
alkalommal elldtogat Nyugat-Eurépaba, melynek 6nz6 civilizaciéjabdl kiabrandul. Az utazas
elményébdl szlletik a Luzern (1857) cimU elbeszélése. Hazatérve egyre erGteljesebb
érdekl6dést kezd tanusitani a pedagogia irant, amely abbdl szarmazik, hogy népének életét, s
benne a sajatjat is, at kivanta formalni. Iskolat alapit parasztgyerekek szamara, pedagogiai
folydiratot indit, majd késébb olvasékdnyvet és szamos mesét is ir. Tolsztoj ugyanis a
természeti-természetes élet tovabbélésének lehetdségét véli megpillantani a patriarchélis
életformaban, amit az eredendéen j6 ember rousseaui tétele csak megerdsit. Ebben az
életszakaszban kerdl ki tolla alél a Harom halal, a Hosztomerés a
Kozakok

1862-ben feleségil veszi egy moszkvai orvos lanyat. Az elsé idilli esztendbket azonban heves
vitakkal is tarkitott keserUl évek kovetik, mivel az arisztokrata tarsasagtol egyre inkabb
eltavolodo Tolsztoj latasmaodijat felesége nem osztja. Ettdl kezdve irja nagyregényeit (Haboru és
béke :
1863-69,

Anna Karenina,

1873-77,

Feltamadas

, 1889-99). Az érzékiség rabsagabdl és a vagyoni gyarapodasbdl eredd blintudata egyre inkabb
az aszketizmus felé tereli az irét: lemond m(ivei utan jard bevételeirdl, leszamol az allammal és
az egyhazzal mint tarsadalmi tekintélyekkel, s elutasitja a forradalom eszményét is. Rousseau,
az Evangélium és a keleti filozofiak hatadsara kezdi hirdetni az er6szakmentes életet, a ,,ne allj
ellen a gonosznak” elvét, az ember Ontdkéletesitésének, azaz az un. tolsztojizmusnak mint
erkdlcsi életfelfogasnak és életvezetésnek a gondolatrendszerét. A lelkifurdalast és a testiség
erejéenek személyiség- és élettorzité hatalmat rajzolja meg a

Kreutzer szonata

(1890),
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Az 6rdbg

(1890) és a

Szergij atya

(1886) cimu elbeszélésekben. Még el6ttik irja meg azonban az

Ivan lljics haléla

(1886) cimd kisregényét, amelyben a megvildgosodas pillanata - személyiség eltorzulasanak,
kiliresedett életének felismerése, a hazug értékrendhez igazodé életvezetésének és
k6zbnydsségének a bevallasa - az elmulas folyamatanak felismerésében készént be. Megrazo
keretes elbeszélését (

Bal utan

) kbvetben a mlvészet szerepérdl, a magantulajdonrél és pedagdgiai kérdésekrdl ir. Szinpadra
szant mivei kézal

Az él6 halott

(1900) cimd muveének hése halalt szinlelve Iép ki a civilizacio vilagabdl, lehetévé téve, hogy
felesége férjhez mehessen egy derék, békeés polgarhoz. A cigdnyok kdzo6tt mulaté hés
latszattettére azonban fény derl, s Protaszov, akinek mar nincs hova mennie, f6be 16vi magat,
s a valésagos halalba menekdil.

Az elGitéletekkel vitazé Tolsztoj, akit a pravoszlav egyhaz ,felforgatdé” gondolatai miatt
kikbzOsitett, élete végén titokban elhagyja otthonat, hogy mindenrél lemondva, a leheté
legszerényebben és elveivel 6sszhangban élje utols6 napjait.

A menekvésével élete és mlivészete kdzodtt dsszhangot teremtd iré utazdsa kézben
megbetegszik, s Asztapovo falucska vasutallomasan 1910. november 20-an elhunyt.

A Haboru és béke 1865-69 Tolsztoj legnagyobb muvészi vallalkozasa; regényeposza, melynek
cselekménye az orosz élet és térténelem tizendt esztendejét dleli fel (1805-20), tébb athallasos
jelentést szintetizal, melyet a md cime is rejt. Végigtekint Tolsztoj Oroszorszag ,belsé utjan”,
nemzeti békétlenségén, hogy féltarja, amint az Uj eurdpai napdleoni eszméktél elragadott
nemesseg fokrdl-fokra megérti, hogy a nép erkdlcsiségéhez kézeledésével a kbzbs nemzeti
érdekben lehetséges csak Oroszorszag megbékélése magaval. Bejarja tovabba nemesi
héseinek személyes utjat, életlk értelmén faradozo keres6-kutatd erbfeszitéseiket, s ebben a
sok egyéni életfordulatban mégis a k6zbs orosz sors jellemzéit tapogatja le. S harmadsorban,
végigvezeti olvasodjat azon az uton, melyre Oroszorszagot a kényszer taszitotta, azaz a
Napoleon ellen viselt haborun, melyben éppen a k6z6s nemzeti érdeknek kdszdnhet6 a
gy6zedelmes beke, amely egyuttal az orosz erkdlcsiség diadalat hirdeti a napoleoni és nyugati
vilagszemlélet f6l6tt. Az orosz érdek mint az altalanos emberi érdek képviselbje gyliri maga ala
a nemzethodité napdleoni térekvéseket. S ezen a ponton ,az emberiség térténelme” a
Gondviselés univerzdlis és végtelen idejébe kapcsolddik be, s nyeri el ezuttal is a kegyelmet.

A tolsztoji torténelem- és életszemlélet a regényben - a tételes fejtegetések mellett -
Napoleonnak és Kutuzovnak az ellenpontozott jellemzésében ésszpontosul. Mig Tolsztoj
Napodleonja annak a magabizé nyugati szellemnek a tipusa, aki a vilag folyasat magahoz akarja
igazitani, s életek f6l6tt kivan rendelkezni, mondvan, hogy a térténelmet § hivatott iranyitani,
Kutuzov hagyja folyni a térténelmet mint egyének f616tti dolgot: a Gondviselésre, annak
célirdnyossagara s az orosz nép akaratara bizza magat. Ez rendeli 6t Platon Karatajevnek, a
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népi eszme képviselSjének alakja mellé, akivel azonos vilagszemléletet vall.

Toérvényszer(, hogy a csak sajat jovéjukeért és karrierjikért aggédo arisztokraték a tolsztoji
Oroszorszagkép margojara kerlljenek, mig a kb6zéppontban a varosi és vidéki nemesi csaladok,
Rosztovék, Bolkonszkijék €s Bezuhovék allnak, akiknek megitélése annak figgvénye, mennyire
maodosult bennik az a bizonyos, eleinte kedvez8 Napdleon-kép.

Az orosz nemesi értelmiség egyik tipusa Andrej Bolkonszkij, aki Napdleon blivkérébdl indul a
hirnév és a hatalom vagyatol vezérelve és sajat sorsot kdvetelve maganak a fokozatos és teljes
kiabrandulas felé. De csak sebesult tehetetlenségében fekve, Napoleonnak az életet lekicsinyl6
szavait hallva, és a halal kézelében ddébben ra, hogy milyen semmi az ember, s az
Napdleonja is a hatartalan és fenséges csillagos éggel szemben. Csak ennek a félfelé
tekintésnek a vonzasa nyoman ébred fél benne a megbocsatd szeretet, s kerll a lelki béke
allapotaba, melyet a természetnek és a térténelemnek az 6sszhangja vilagit be fényével. A
lélek belsé békéje, a boldogsagérzés az, ami Andrejt haldoklasaban is képes eltblteni.

Még nagyobb az iv, amelyet Pierre Bezuhov fut be Napdleon lelki emelkedettségének
ecsetelésétdl az ellene megkisérelt merényletig, mely nem egyszerlien csak hdsi cselekedet
kivant lenni, hanem leszamolas is egykori 6nmagaval. Az 6nmegtalalas Utja Platon Karatajev
iranyaba kanyarog. O lesz az, aki a fogsagban a maga tisztan latasaval elinditja Pierre-t a lélek
volt mindez, mert Pierre homalyosan mindig is érezte, hogy a foldi Ié&t eseményei valamilyen
maddon egy nagyobb nem evilagi értelmes egész részei is egyben.

Tolsztoj hései, akik végigjarjadk a maguk belsé utjat, és 6nmagukhoz jutnak altala (Andrej,
Pierre, Marja hercegnd, Natasa Rosztova és Nyikolaj Rosztov), egyuttal Oroszorszag
6nmegtalalasava emelik egyéni életpalyajukat, amellyel Tolsztoj nemzeti egységben
Osszefoglalhatd életeszményének is képviselbive valnak.

Az Anna Karenina 1877 parhuzamos és egyszerre ellentétes életsorsokat szervez egységes
regénnyé. Bar Annanak és Levinnek az élete j6forman nem keresztezik egymast, mégis
kdlcsdnds vonatkozasi pontok lesznek. Annanak, a hazassagtérd asszonynak a térténete - aki
érzelem nélkili hazassagban, kilresedett kapcsolatban él magas beosztasu allami hivatalnok
férjével - a szerelem varatlan fellobbanasaval indul, hogy aztan errél a boldog magaslatrél
lassan leereszkedve a tragikus véghez érkezzék el. Levinnek, a fiatal vidéki nemes féldesurnak
a toérténete ellenkez§ iranyu: személyes boldogtalansaganak a mélyérdl indul utnak, 6nmaga
keresésével ér egyre feljebb, egészen az erkdlcsileg megalapozott vilaglatas tisztasagaig, s jut
el a boldog hazassag révebe.

Anna torténetét a palyaudvarnak a két képe, az otthontalansagnak s az uton levésnek a
szimboluma fogja kdzre mint kezd6 és végpont. A teljes életre vagy6 asszony nem csak
szeretni akar, hanem vallalni is akarja a szerelmet, ami megbocsathatatlan Iépés az
arisztokracia vilagaban, hiszen azzal Anna megaldzza mindazokat, akik szinte mint konvenciot
fogadjak el hallgatolagosan a hazassagtorést, s tudnak is vele egyltt élni. Anna vélasztasa
azonban azért is hibas, mivel Vronszkij kézépszer(i ember, s maga is konvenciok foglya. Az
italiai ut, melyben az ifju gardatiszt mdveészi prébalkozésai kudarcot vallanak, mar jelzi, hogy
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Vronszkij igazabdl ,nem lat”, nem képes ugy latni a vilagot, ahogy Anna, de az Anna portréjat
festdé mlivész sem leli meg az asszonyban azt az igazi kiragyogo belsé szépséget, ami egykor
Anna sajatja lehetett. Anna mindent, egész életét gyermekének sorsat egy ideiglenességre, egy
az élet altal kiszamithatatlan bizonyossaghitre teszi fél: keser(i elmaganyosodasa ezért
kikerUlhetetlen.

Anna ,kils6” boldogsagkeresésével szemben Levint a belsd Utra terelik parasztjai: a lelki
élethez, a léleknek éléshez, egyszbdval ahhoz, ami ésszertitlen, vagyis a johoz. A
gyermekflrdsztéssel zaruld Levin-térténet szimbolikusan az eszményitett csalédi idillt szegezi
Anna széthullé csaladi életének boldogtalansagaval szembe.

A lelki-szellemi ujjaszuletés folyamatat Tolsztoj el6sz6r az Ivan lljics halala 1884 cimd
elbeszélésében irta le, mely ,a bomlé test és az ébredd Iélek” kontrasztjanak elvére épuil. A
f6hGs a személyiségét vesztett blrokrata tipusa, aki egyéniségét csak a halallal vald
szembesités katasztréfahelyzetében nyeri vissza. Megbetegedéséig ,élete egyszerd,
mindennapi és iszonyu volt”, mindennapisagaban elveszitette kapcsolatat az eleven élettel.
Léte értelmetlensége a halal horizontjabdl tarul fel telies mértékben. Fokrdl fokra razza le
magarol a hazugsagokat, és halala el6tt felismeri az élet mélyebb értelmét, amely a cselekvé
josagban és a szeretetben nyilvanul meg: ,az igazi szeretet az egyéni jorél valé lemondas
kdvetkezménye.”

Tolsztoj az erkdlcsi fejlédést a jellem legfontosabb tulajdonsaganak tartotta, amely folytonos és
sohasem sz(inik meg. Akkor szélt leghatékonyabban az élet érdekében, amikor a halalrdl irt.
,Minden gondolatunk a halalrol az élet szempontjabdl sziikséges’- vallotta. ,Azzal, hogy az
emberek egzisztencigjuk lehetetlen megjavitasan faradoznak, megosztjak magukat attél, hogy
igazi életet éljenek. A szeretet az egyedili és teljes tevékenysége az életnek.” (Tolsztoj)

Ellentétes emberi sorsokbdl parhuzamos sorsok lesznek a Feltamadas 1899 cimi regényben,
mely a mélységes erkdlcsi valsagba sillyedt szazadvégi Oroszorszagrél is képet kinal
Nyehljudov hercegnek és a cselédlany Katyusa Maszlovanak a térténetében. A herceg vele
szemben fiatalkori blinét, a lany elcsabitasat és megrontasat probalja jovatenni, amikor bir6sagi
eskudtként az egyik prostitualtban, akit gyilkossaggal vadolnak - (altatd helyett tudtan kivil egy
keresked6nek mérget adott) Katyusat fedezi fel. Radébbenve vétkének sulyara, akar feleségul
is venné a lanyt, hogy haborgé lelkiismeretét megnyugtassa. A lany elutasitasa nyoman
fokozatosan megseijti, hogy el kell veszitse régi énjét, s igazi 56nmagahoz kell jutnia, s hogy
el6sz6r magat kell megvaltania. Szétosztva féldjeit a parasztjai kdzott, kdveti a lanyt Szibériaba.
Az erkélcsi megujulas atjan Nyehljudov megtette az elsé |épést azzal, hogy tarsadalmi
helyzetét, mely a blnt fenntartja, feladta. A feltamadas azonban csak a vétkesek egyedi,
személyes belsé vilagaban térténhet meg. A keserves ujjaszliletés mdgétt az bujik meg, hogy
Nyehljudov maga is aldozatta valik Katyusa mellett, szenved sajat blinének tudatatél, &m furcsa
médon, nem tamadhatna fel, ha el6zetesen el nem veszitette volna magat. Vétkének
kévetkezmeényeiben, lelkifurdaldsaban ismerte meg magat, azt, akitél meg kell szabadulnia.
.Keressétek az Isten orszagéat és az 6 igazsagat, és a tdbbi megadatik néktek” - olvassa az
Evangéliumban, s megérti, hogy 6 mindig valami mast keresett. Katyusa féltdmadasanak
folyamata Nyehljudov Ujjaszlletésének fényében gyorsul fel, s teljesedik ki.
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Tolsztoj nagy hései allandéan Uton vannak erkdlcsi 6nmaguk felé. Befelé vezet ez az at, nem a
vilagba. Nem a boldogsagot keresik, hanem énmagukat. Azt, hogy miképpen lehetnének méltok
a boldogsagra.
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