GOROG-ROMAI BOLCSEK

Antik - gérog-romai - bolcsességek, aforizmak:
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1. Tanitas kézben az ember maga is tanul. (Seneca)

2. Vigyazzunk, nehogy nagyobb legyen a blintetés mint a bln. (Cicero)
3. Jobb késén mint soha. (Livius)

4. Okos tanacs nélkll az er6 lerogy. (Horatius)

5. Géggel teli ajkon a nagy szavak nagy romlasra vezetnek, s j6zanna nem tesz csak a vénség.
(Szophoklész)

6. Sohasem csal Amor haléjaba olyant, aki nem kivan maga is belehullni (Plautus)

7. Nemesseéget nem &d a kincs. (Horatius)

8. Oh emberek, kik mindent tudtok céltalan, szazféle mesterséget mért tanultatok, és minden
eszkdzt fel, miért talaltatok, ha azt az egyet el nem éritek soha, hogy észhez téritsétek azt, ki

esztelen. (Euripidész)

9. Nem csak testinket kell istapolnunk, hanem elménket és lelkiinket még sokkal inkabb, mert
az ész fénye is, mint a lampas, ha olajat belé nem csepegtetiink, kialszik 6regkorban. (Cicero)

10. Ha az elmét hatni hagyjuk, erds; de ha indulat foglalta el, akkor az parancsol és el van
némitva az elme. (Sallustius)

11. Tanacsot adni kbnnyebb, mint kint hordani. (Euripidész)

12. Semmi sem szeretetreméltébb mint az erény. (Cicero)

13. A gyavasag senkit sem tett hallhatatlanna. (Sallustius)

14. Adj tizedbdl langot annak, aki kér (...) 1asd el j6 tanaccsal, aki arra var. (Cicero)

15. Ha egyszerliségre szoktattad a tested, ne hencegj vele, s ha vizet iszol, ne mondd el
minden alkalommal, hogy te csak vizet iszol. Ha edzeni akarod magad a kizdelmekre,
magadban csinald, ne a kivllallok elétt. (Epiktétosz)

16. Gyorsan mosakszik valaki? Ne mondd ra, hogy rosszul, hanem csak azt, hogy gyorsan. Ha
valaki sok bort iszik, ne mondd, hogy rosszul cselekszik, hanem csak azt, hogy sokat iszik.
Miel6tt a szandékat megvizsgalod, honnan tudnad, hogy helytelendl cselekszik-e? Igy nem fog
veled el6fordulni, hogy mas lesz, amirél kézzelfoghat6 észrevételeid szarmaznak, és mas, amit
helyeselsz. (Epiktétosz)

17. Nincs térvény, mely mindenkinek elég kényelmes volna. (Livius)

18. Meg ne elézze sosem nyelved a gondolatot. (Erasmus)
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19. Jobb a tisztes halal, mint a becstelen élet. (Tacitus)

20. Mély, és legszentebb figyelemmel nézd a gyerekkort. (luvenalis)
21. Eletiink egy perc - mire j6 a hajsza? (Horatius)

22. Az 6nmérséklet megedzi az embert. (Seneca)

23. Baratainktol csak becslletes dolgokat kérjtink. (Cicero)

24. A j6v6 nincs teljesen hatalmunkban, viszont nem éll teljességgel hatalmunkon kivl.
(Epikurosz)

25. Nem csak a szerencse vak, de tdbbnyire azokat is elvakitja, akiket kegyeibe fogad. (Cicero)

26. A baratsaggal sosem szabad betelni; minél régebbi, annal édesebb, miként a borbdl is az,
amelyik kiallta az id6 mulasat. (Cicero)

27. Minden j6 ember szivében megleled Istent. (Seneca)

28. Mint a vasat a rozsda, ugy emészti az irigyet sajat lelke. (Antiszthenész)

29. A vagyonszerzés mértéke mindenkinek a sajat testének a szikségletei, Ugy ahogy a cipé
mérteke a 1ab. Ha megmaradsz e mellett, akkor megtartod a helyes mértéket; de ha tullépsz

rajta, akkor szlkségszerlen lecsuszol a lejtén. (Epiktétosz)

30. Ha olyan szerepet véllalsz, amely az erédet tulhaladja, akkor egyrészt ebben is kudarcot
vallasz, masrészt pedig azt is elszalasztod, amelyet képes lettél volna betélteni. (Epiktétosz)

31. Sok véka sot kell egyttt megenni ahhoz, hogy a baratsag betdltse hivatasat. (Cicero)
32. Gyakran a nyelvbotlds mondja ki azt amiigaz. (Erasmus)

33. A vizsgalddas nélkili élet, nem embernek vald élet. (Platon)

34. Nincs annal nagyobb szégyen, mint korabbi meghitt baratunkkal haboruskodni. (Cicero)
35. A lélekben nem marad meg semmi beléerészakolt ismeret. (Platdn)

36. Sehol sincs az, aki mindendtt éhajt lenni. (Seneca)

37. Az élet rovid, a miveészet hosszu. (Hippokratész)

38. Az igaz barat olyan, mintha masodik énlnk volna. (Cicero)

39. Az id6, mondjak nagy tanitdmester. Csak az a baj, hogy megdli tanitvanyait. (Berlioz)
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40.

41.

42.

43.

44.

45.

46.

47.

48.

49.

50.

Létlink és mdvink a halélé. (Horatius)

Az igazsagnak napfény kell, a tolvajoknak éj. (Euripidész)

Mit nevetsz? A mese rélad szél, csak a név mas. (Horatius)

O, a hizelgéstél, barki vagy is, menekiilj! (Propertius)

A szerencse Uvegbdl van, mikor legszebben ragyog, akkor térik el. (Publilius Syrus)
Megkettdzi vétkét az, aki blinét nem szégyelli. (Publilius Syrus)

Az igazi fajdalmat is enyhiti az id6. (Quintilianus)

A nélkll6zb6knek sok hianyzik, a kapzsiknak minden. (Publilius Syrus)

Nem a test, hanem a lélek két tartés hazassagot. (Publilius Syrus)

Aki a raszorulénak hamar ad, adomanya kétszeres. (Publilius Syrus)

Amde a megtartas nehezebb a raakadasnal; ez csak véletlen miive, az, észt kdvetel.

(Ovidius)

51.

52.

53.

54.

55.

56.

57.

A szerencsétlenség orvossaga a nyugodt Iélek. (Publilius Syrus)
Szabad az ellenségtél is tanulni! (Ovidiusz)

Szikségben mutatkozik meg az igaz barat. (Petronius)

Arra kell térekedniink, hogy semmi se érjen minket varatlanul. (Seneca)
Jaték kbézben az erkdlcsdk Gszintébben nyilatkoznak meg. (Quintilianus)
Hatékonyabb a szellem, mint a nyers eré. (Phaedrus)

Eppen nem nagy dolog elkezdeni a j6t. Azt be is fejezni, egyediil ez teszi az embert

tokéletessé. (Agoston)

58.

59.

Nincs olyan szerény boldogsag, amely kikerliné a rosszindulat fogait. (Phaedrus)

Gazdag hatalmasok szdvetkezése igazsagossag nélkil mi mas, mint nagy rablébanda.

(Agoston)

60.

Sohase mondd ra semmire, hogy "elvesztettem”, hanem csak azt, hogy "visszaadtam".

Meghalt a gyermeked? Visszaadtad. Elhunyt a feleséged? Visszaadtad. Elvették a birtokod?
Visszaadtad azt is. Azt mondod, hogy gazficko vette el? Mi k6z6d hozza, hogy ki altal vette
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vissza az, aki neked adta? Ameddig adja, addig is ugy tekintsd, mint a masét: gy, mint az
utasok a fogadot. (Epiktétosz)

61. A betegség csak a testet bénitja meg, a szabad elhatarozast nem, ha az maga nem akarja.
A santasag is csak a labat akadalyozza, de a szabad elhatarozast nem. Ezt mondd mindennel

kapcsolatban, ami eléd kerUl: rajéssz, hogy minden csak mas valamit akadalyozhat, téged nem
. (Epiktétosz)

62. Egyaltalan ne vitatkozz t6bbé arrol, hogy milyennek kell lennie a j6 embernek, hanem légy
olyan. (Marcus Aurelius)

63. Az igazsag beszéde egyszerl. (Seneca)

64. Ne kivand, hogy az események ugy alakuljanak, ahogy te szeretnéd. Inkabb a
kivansagaidat szabd hozza az események alakulasahoz, meglatod, nyugodt lesz életed
folytatasa. (Epiktétosz)

65. Minden emberben van valami j6. (Arisztotelész)

66. A szerelem mindent legy6z. (Vergilius)

67. A szerelemnek megvan az a baja, hogy benne harc és béke 6rokké valtozik. (Horatius)

68. Derék ember is, meg nagyon gonosz ember is, kevés van, s a legtébb ember a kettd kdzott
van. (Platén)

69. A legtébb ember rossz bird a maga dolgaban. (Arisztotelész)

70. Jol alszik az, aki nem érzi, milyen rosszul alszik. (Publilius Syrus)

71. Mit ér az egész kdrnyék csendje, ha szenvedélyeink Gvoltenek? (Seneca)

72. Nincs, aki ne lenne elég ahhoz, hogy artson. (Seneca)

73. Nyugodt viztél is irtézik a hajétérétt. (Ovidius)

74. Az emberi természet olyan, hogy mindennél jobban szereti azt, ami elveszett: annyira
visszasovarogjuk azt, amit elvesztettlink, hogy sokkal kevésbé becsiljik meg azt, amink
megmaradt. (Seneca)

75. Természettdl fogva inkabb fegyelmezetlenek vagyunk, mint rendszereték. (Arisztotelész)

76. Akiket megvetlnk, azok el6tt nem szégyelljik magunkat. (Arisztotelész)

77. Mindannyiunknak gyonyorisége telik a suttogva elmondott és gyanusitgatassal atszétt
pletykakban. (Lukianosz)
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78. Nem egyforman szégyelljuk magunkat az ismerésok és az ismeretlenek el6tt. Az ismerdsdk
el6tt a valdban gyalazatos tetteinket szégyelljik, az ismeretlenek el6tt pedig azokat, amiket a
kézvélemény elitél. (Arisztotelész)

79. Az emberek vetekednek egymassal abban, hogy a masik ellen askalédjanak és eltiporjak,
azért viszont, hogy derék ember legyen, nem kiizd szinte senki. (Szindpéi Diogenész)

80. Oda kell figyelnlink ellenségeinkre, mert 6k az elsék, akik felfedezik hibainkat.
(Antiszthenész)

81. Egy igen banatos irigyked6hdz Bion az alabbi szavakat intézte: "Nem tudom, hogy vajon
teveled tortént-e valami rossz, vagy masvalakivel valami j¢" (Diogenész)

82. A szerencsétlenség kdzelebb hozza egymashoz az embereket. (Arisztotelész)

83. A miveltség j6 sorsban ékesség, balsorsban menedék. (Arisztotelész)

84. Az ostoba els6nek mond véleményt. (Cicero)

85. Legyen a belsé mindig kétszer annyi, mint a kiilsé mindenestél. Némelyeknek csak
homlokzatuk van, mint a befejezetlen hazaknak, amelyek tovabbépitésére mar nem volt pénz: a
bejarat palotat mutat, a lakas vityillét... (Gracian)

86. Soha ne biszkélkedj a mas kivalésagaval! Ha a 16 biszkélkedve azt mondana: "Szép
vagyok", - még el lehetne viselni. Te azonban, mikor bliszkélkedve kijelented, hogy szép lovad
van, lasd be: a 16 kivalésagaval buszkélkedel. Hat mi a tied tulajdonképpen? - A sajat képzeteid
hasznélata: ha a képzeteidet a természet elveinek megfeleléen hasznalod, bliszke lehetsz.
Ebben az esetben legalabb a sajat kivalosagoddal biiszkélkedel . (Epiktétosz)

87. Révid az igazsag szava, a hazugsag beszéde hosszu. (Caeciius)

88. Ahol okossag kell, ott er6szak mit sem ér. (Hérodotosz)

89. Csunya dolog, ha az élet lelkedet mar megtdrte, tested pedig még flrge. (Marcus Aurelius)

90. Jegyezd meg: ha tragar alak van a j6 baratok kdz6tt, sziikségképpen mas is bemocskolja
magat, aki vele télti az idejét, még akkor is, ha kilénben tiszta lelk(. (Epiktétosz)

91. Elete soran az ember gyakran attél fél amitél nem kellene, vagy nem Ugy fél, ahogy kellene,
vagy nem akkor amikor kellene. (Arisztotelész)

92. Azt dicsérd az emberben, amit sem elragadni, sem adni nem lehet, ami az 6 tulajdona.
Kérded, mi az? A lélek, s a |élekben tdkéletességre jutott értelem. (Seneca)

93. A legnagyobb hatalom, 6nmagunknak parancsolni. (Seneca)
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94. Barmit akarsz mondani, miel6tt masnak mondanad, el6bb mondd magadnak. (Seneca)
95. Mindenki bélcsebb, ha masok bajat kell megitélni, mintha a sajat Ggyét. (Euripidész)

96. A végrendelkez8k halal utani 6hajaibol kévetkeztetni lehet az életiikre is. (Lukianosz)

97. Mindenki szeretné megérni az éregséget, de ha elérte, szidja. (Cicero)

98. Hamarabb eljén az, amitdl félsz, mint amit remélsz. (Publilius Syrus)

99. "Rosszul él, aki mindig csak élni kezd" - mondja Epikurosz. Gyozd6dj meg réla, hogy ugy
igaz, ahogy irom: bizonyos pillanatokat elragadnak t6ltink, masokat elcsennek, ismét masok
meg elfolydogalnak.

A legrutabb veszteséget mégis a nemtéroddémség okozza. S figyeld csak meg j6l, az élet
legnagyobb része elillan, ha rosszul cseleksziink, nagy része, ha semmit sem cseleksziink, s az
egésze, ha mindig mast cselekszlnk.

Kit tudsz megnevezni, aki az idének valamelyest értéket tulajdonit, aki megbecsiil egyetlen
napot, aki feléri ésszel, hogy naponta meghal? Tévedés ugyanis, ha azt hisszik, hogy a halal
még tavol van télink: nagy része mar el is hagyott benntinket. Ami életlinkb8l mdgoéttiink van,
az mar a halal kezébe kerult. Cselekedj hat, Lucilius, tgy, ahogy irod is: markolj meg minden
orat.

Tedd ra kezed a mara, és kevésbé fogsz fiiggeni a holnaptdl . (Seneca)

100. Aki hazunkba lép, inkdbb bennlinket csodaljon, mint batorainkat. (Seneca)

101. Minél nagyobb a j6lét, annal kbnnyebben felborulhat. (Arisztotelész)

102. Az élet, Gnnepnapok nélkil, hosszu at, vendégfogaddk nélkil. (Démokritosz)

103. Sokat, vagy j6l beszélni, két kilén dolog. (Szophoklész)

104.Az igazsagos ember, az igazsagtalannal szemben altalaban a révidebbet hizza. (Platén)
105. Aki vétkezik, maga ellen vétkezik, aki igazsagtalan, magaval szemben igazsagtalan,
hiszen 6nmagat teszi gonossza.

(Marcus Aurelius)

106. Jellemtelen ember vonzédasat megnyerni, csak jellemtelen Uton lehet. (Seneca)

107. Akkora ereje van a becsuletességnek, hogy még az ellenségeinkben is szeretjik. (Cicero)

108. Azért kell enned, hogy élj, €és nem azért kell élned, hogy egyél. (Rhetorica ad Herennium)
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109. Az emberi lét csekélységet kivan, de a képzelgés, mérhetetlendl sokat. (Seneca)

110. -igy érvel az ostoba: ez a féld, ez az otthon, az enyém; ezek itt a gyermekeim. ime minden
egyutt van, hogy teljes legyen a boldogsadgom - mondta Buddha a tanitvanyainak.

Hallgat6i megkérdezték:

- Miért ostoba az efféle gondolkodas?

- Mert aki ezt mondja, az azt sem érti, hogy még 6 maga sem a sajat tulajdona. Valdjaban
semmit sem birtoklunk, csak 6rizzik egy ideig. Aki képtelen a dolgokat tovabbadni, azt a dolgok
birtokoljak. Barmi legyen a kincsed, ugy tartsd a kezedben, mintha vizet markolnal. Ha nem igy
teszel, és ha tenyeredbe zarod, 6sszenyomod. Ha magadhoz lancolod, a Iényegétdl fosztod
meg. Tartsd szabadon, és 6rdkre a tiéd marad. Ez az igazi boldogsag! (Buddha)

111. Nem az a szegény, akinek csak kevese van, hanem aki tébbre vagyik. (Seneca)

112. Ha természetes modon élsz, sosem leszel szegény, de ha a képzelgések szerint, sosem
leszel gazdag. (Epikurosz)

113. Jénak lenni nem annyit jelent, mint blnt el nem kdvetni, hanem nem is akarni azt.
(Démokritosz)

114. Nem csak a testnek, de a moralnak is egészséges kdrnyezetet kell kivalasztanunk.
(Seneca)

115. Ne hagyd magadat meggy6zni arrél, hogy az boldog, aki kéril sokan nytzsdgnek.
(Seneca)

116. Barcsak oly kénnyen megtalalhatnam az igazat, mint amilyen kénnyen céfolom a hamisat!
(Cicero)

117. Szoktasd magadat hozz4, hogy mas beszédére a legpontosabban figyelsz, szinte helyezd
at magad a beszél lelkébe. (Marcus Aurelius)

118. Sz6szatyar ember ellen ne akarj kiizdeni széval. Mindny4junk adomanya a sz0, keveseké
az okossag. (Cato)

119. Nem vilagos-e hogy az dnismeret az ember legnagyobb hasznara, az énamitas ellenben a
legnagyobb karara szolgal? (Xenophon)

120. Rossz tanujuk az embereknek a szemik és a fullk, ha barbar lelkik van. (Hérakleitosz)
121. A tudomany gyodkerei keser(iek, de a gytimdlcsei édesek. (Arisztotelész)

122. Tudni annyi, mint mindent sajatunkka tenni, nem flggeni a példatdl, és nem sanditani
vissza a mesterre. (Seneca)

123. A mliveltség megszerzéséhez harom dologra van szikség: természeti adottsagra,
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tanulasra és gyakorlasra. (Arisztotelész)

124. Amikor az athéni piacon az aruk roppant tomegét szemlélte Szdékratész, gyakran ezt
mondta magaban: "Mennyi mindenre nincs szikségem". (Diogenész)

125. Arra a kérdésre, hogy mikeént viselkedjlnk baratainkkal szemben, Arisztotelész a
kdvetkez6t felelte: "Ugy, ahogyan mi szeretnénk, hogy 6k viselkedjenek velliink szemben".
(Diogenész)

126. Még mindig jobb fdl6slegeseket tudni, mint semmit! (Seneca)

127. AKki jot tett, hallgasson. Beszéljen rola az, aki kapta. (Seneca)

128. Egy fecsegd embernek a sztoikus Zénon a kdvetkezG6t mondta: "Azért van két fulink és
egy szank, hogy tébbet hallgassunk, mint beszéljink". (Diogenész Laertiosz)

129. A buta ember minden széra magankivil van. (Hérakleitosz)

130. Jobban kell emlékeznlink a j6tettekre mint a rosszakra; a kapott javakra jobban, mint az
adottakra. (Arisztotelész)

131. Bizonyos tekintetben mindenki maga felel6s a lelki alkata kialakulaséért. (Arisztotelész)
132. Mégiscsak rajtunk mulik, hogy derék emberekké legylnk-e, vagy hitvanyak. (Arisztotelész)
133. Elarulom neked, mi csihol szeretetet orvosszerek nélkil, fivek nélkil, mindenféle
varazsszerek nélkll: ha azt akarod, hogy szeressenek: szeress! (Hérakleitosz)

134. Szolon, amikor megkérdezték téle, hogy az emberek miként kbvethetnék el a legkevesebb
jogtalansagot, a kdvetkez6t felelte: "Ha azok, akiket nem ért jogtalansag, épp ugy sértve

ereznék magukat miatta, mint akiket jogtalansag ért". (Diogenész)

135. Szégyenletes dolog, ha nem tudjuk viszonozni a j6 tetteket ugy, mint a rosszakat.
(Szbkratész)

136. Példa nélkil semmit sem lehet helyesen tanulni vagy tanitani. (Columella)
137. Gyermekeinknek 6rokségul tisztesseégérzetet és ne aranyat hagyjunk. (Platon)
138. Ha er@s vagy, légy szelid, hogy a kérnyezeted inkabb tiszteljen, mint féljen téled. (Khilon)

139. Soha ne nyomija el az alom faradt szemeidet, miel6tt a nap mdvét haromszor el nem
gondoltad: mit mulasztottal, mit tettél, milyen szent kdtelességet nem teljesitettél. (Pithagorasz)
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140. Akinek van gondolata, van hozza szava is; de akinek szava van, még nem kell, hogy
gondolata is legyen. (Kung fu-ce)

141. Amit nem akarsz magadnak, azt ne tedd soha massal. (Kung fu-ce)
142. Nem lehet kétszer ugyanabba a folyamba Iépni. (Hérakleitosz)

143. Aki masokat ismer okos. Aki 6nmagat ismeri bélcs. Aki masokat legyoz er@s, aki 6nmagat
legyozi hés. (Lao-ce)

144. Aki kapni akar, tanuljon meg adni. (Lao-ce)
145. Nem azt kell keresni, hogy ki mondta, hanem hogy igaz-e vagy sem. (Szbkratész)

146. Semmisem t6rténik vaktaban, hanem minden értelmes okbdl és szilkségszerlség folytan.
(Leukipposz)

147. Ez igaz: embert egyedil az id6 mutatja meg, mig a hitvanyra elsé percben rafigyelsz.
(Szophoklész)

148. Sok van mi csodalatos, de az embernél nincs semmi csodalatosabb. (Szophoklész)
149. A baratsag egy lélek, mely két testben lakozik. (Arisztotelész)

150. Azzal, ha te sohasem vizsgalod, hogy ki milyen 6s6k sarja, ha lelke nemes, - bélcsek
maddjara cselekszel. (Cato)

151. A vagy és a harag a legrosszabb tanacsadék. (Ovidius)
152. Ne vitdzz arrdl, ami vilagos, mint a nap. (Erasmus)

153. Mi lehet kellemesebb, mint egy olyan barat, akivel ugy mersz tarsalogni, mint
6nmagaddal? (Seneca)

154. Mindig tud adni, akinek szive szeretettel van teli. A szeretethez nem kell teli erszény!
(Agoston)

155. Ovakodjatok attél, aki tavol Iévé baratjat 6csarolja. (Horatius)

156. Nod, ha derék asszony, hadd batran jarnia a nyelvéet. Nagy baj, ha sem 6 hallgatni, sem te
tlirni nem tudsz! (Cato)

157. Hitvany ember a kb6zdnséges szeretd, aki inkabb a testet, mint a lelket szereti. Az ilyen
szeret6 nem allhatatos, mivel nem alland6 az sem, amit szeret. Mihelyt ugyanis a test viragzasa
megszlnik - marpedig 6 ezt szerette - kbnnyen odébbdll, szégyent hozva sok beszédére és
igérgetésére. (Platdn)
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158. Sajnalom azt, aki szép szavakkal hazudik. Miért nem igazra hasznélja szép szgjat?
(Euripidész)

159. A gydgyulni akaras a gyogyulas része. (Seneca)

160. A bdlcsesseég nem allomas, ahova egyszer megérkezel. A bblcsesség maga az ut; a te
bdlcsességed az, ahogyan utazol rajta. Aki tul sebesen vagtat, nem latja a tajat. (Tatiosz)

161. Amit magadnak nem kivansz, azt ne tedd az embereknek. (Konfuciusz)

162. Ne kiils6 szépségeddel tinddkaolj, hanem tetteid legyenek szépek. (Thalész)

163. Vannak tulajdonsagok, amelyek hidba szlletnek vellink, a szokas, megvaltoztatja dket;
mert vannak olyanok, amelyek természettdl fogva ket irany kézott ingadoznak és a szokas

folytdn rosszabbak, vagy jobbak lesznek. (Arisztotelész)

164. A bdlcsesség legfébb tiszte és tanujele, hogy a szavak és a tettek 6sszecsengenek.
(Seneca)

165. Nem az a boldogabb, akit a szerencse minden kegyével elhalmoz, hanem az, aki
semmiben sem szorul ra. (Seneca)

166. A hazug embernek akkor sem szoktunk hinni, ha igazat mond. (Cicero)

167. Semmilyen szél nem kedvez annak, aki nem tudja, milyen kikétébe tart. (Seneca)
168. A szerelem ld6zi azt, ami elillan, és elfordul attél, ami kinalja magat. (Kallimakhosz)
169. A szerelmesek civédasai erésitik a szerelmet. (Terentius)

170. Minden m(ivészet, a természet utanzasa. (Seneca)

171. Az ember hasonléva valik ahhoz, amiben gydnydrkodik. (Platon)

172. Amint a szinjatékban, ugy az életben sem az a fontos, hogy milyen soka, hanem, hogy
helyesen szerepeltél-e. (Seneca)

173. Sose vard a jov6tol, miként a bolond varja a folydparton, hogy a viz lefolyjon egyszer. Mert
a folyd, akarcsak az élet, 6rok, mikbzben pillanatrdl pillanatra mas és mas viz folyik le
medrében. (Szokratész)

174. Minden barat joindulatd, de nem minden jéindulati ember, barat. (Arisztotelész)

175. Senki sem azért szereti hazajat, mert nagy, hanem azért, mert az éve. (Seneca)

176. Jobb a keselylk, mint a hizelgbk kézé kertlni, mert az el6bbiek csupan a holtakat, az
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utébbiak viszont az él6ket faljak fel. (Antiszhenész)
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