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A BOLCSESSEG KULCSA

Hiszek a szent ldama harom dragakincsében!

Szent Dzsingisz kan éltal alkotott kdnyv elevenen tartasaként

A hatalmon lév6k sokasagat fenntart6 adomanyt adjanak!
Szerencsétlenség elkerlléséért a tisztvisel6k adomanyt ajanljanak fel
Hatalmas erejiket nagyobbitsak meg, seregeiket védjék meg!
Gondtalanul és szabadon 6riljenek és egyetértésre térekedjenek!
A nappali eseményeket éjjel itéljék meg!

Szégyenteli és blinds tetteket itéld el és dobd el!

A sokasagon el6tti szavaid erdsitsd meg!

Maganyodban gondolataidat vizsgald meg!

K6zb6ssegi vigadozasokon a hallottakat ismerd meg és vizsgald meg!
A nagyok és kicsik véleményét kérdezd meg, és azokat egyesitsd!
Artalmatlannak t(in6 mérges dolog a lelkedet felzaklathatja!

A vallas és az élélények segitségére légy!

Minden él6lényt egyetlen finak tekintsd

Apaként neveld, anyaként taplald!

A térvényt a tan térvényeként tartsd meg!

Sok élélényt boldogitsd!

Az él6ket bekébe és megnyugvasba juttasd

Az igaz életlieket mindig emeld fel!

Az igazan blinés embereket blntesd meg!

A kanasszonyt, a fiakat és a szolgdkat hasonléan tanitsd

Néhany év dolga néhany nap dolgahoz hasonl6

Ha térekvéen és alkotéan élsz,

Az dllam pajzsa az ellenség pancéljahoz lesz hasonlo.

Ha a test nyugalmat nem nézed,

Ha a tébbi seqit6tél indittatva nem cselekszel

Az elédok torténései kbvetkeznek be — mondjék.
Segitségnyujtast ne utasitsd el.

Alattvaldkra ne irigyked,!

Kilénben értelmetlen testvervita tamad!

Felesleges a messze 1évé emberrel a baratsagot elrontani
Melyek a kdrnyezetlinknek sokféle szenvedést okoznak.

Aki a rokonsagot nem nyugtatja meg

Aki az allami térvenyektél nem fél

Az a rossz emberek tanacsat kdveti!

Aki a j6 emberek szavaban nem hisz, az

Egyenes széval ellenséget gydijt.

A mérges gondolatu mindenkitdl fél, ezért elkeruli 6ket.
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A tojin 6sszes érdemei kozll

A megbocsaté lélek a legnagyobb érdem

A kan harmincét érdeme kozil

A sajnalat a legnagyobb érdem.

A kanasszony tizenét érdeme kozul

Jb természete a legnagyobb érdem.

A tisztviseld kilenc érdeme kozUl

Komoly gondolat a legnagyobb érdem.

Ha a tojin ember 6sszes érdemét teljesen megtanulja,
De ha benne nincs megbocsato érzelem
Megszamlalhatatlan érdemd is lehet

De haszna nincs.

Bar a kdn minden jogot készen kap,

De ha nincs sajnalkozé lelke

Minden médszer nélkili, kénnyd lelkd lesz.
Bar a kdnasszony szépségben teljes

De ha a természete rossz,

Akkor rokonaitél visszatérvén démonna valik!
Ha a tisztviseld kilenc érdemmel teljes, de
Lelke mérges farkaséhoz hasonléan undorito.
Ezért lelkedben egyetértésre téreked;!

Az oroszlanhoz hasonldé nemest

Tigrishez hasonl¢ tisztvisel§ kovet.

Tigrishez hasonlé nemest

Héparduchoz hasonlé tisztvisel§ kbvet.
Hoparduchoz hasonlé nemest

Farkashoz hasonl6 tisztvisel§ kdvet.
Farkashoz hasonl6 nemest

Rékahoz hasonlo6 tisztvisel§ kdvet, ezért az
Mindenkinek szenvedést okoz.

Egyszer( ember, j6 és szép igaz szavat,
Egyenes cselekedetet szorgalmasan tanuld!
Ha a magas sorsuak igazat jarod,

Sajat magadnak szerencsét hozol.

Ha az arva ember boldogsagat megkarositod,
Sajat erényes sorsod térik meg.

Ha az igazsagot, segitséget és elérét elitéled,
Az Egnek nem tetsz6 dolog.

Amig az elitélt embert meg nem vigasztalod,
Karmad nem teljesul.

Mihelyt ilyet észreveszel, siess vele!

Ha gyorsan baratkozol, ne band azt!

Kis tigyek miatt ne mérgeléd;!

Amikor baratkozol, Uj baratodat kiprébalva ismerd meg!
Elsé taldlkozas utan ne siess elvalni!

Hiteles szavadat ne titkold el!
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Hiteltelen embernek

Szivbéli szavakat ne mondj!

Rossz ember szavat ne fogadd meg!
Asszony szavat ne kdvesd!

Fiuval és szolgaval ne tudass semmit!
Kbézbnséges embertdl tanacsot ne kérj!

Sok ember éltal adott tanacsot fogadd meg.
Blnods cselekedetre ne sovarogj!

Erényes cselekedet elé ne gordits akadalyt!
lgazi, 6romteli jokedvet

Kis Ggy miatt ne rontsd el!

Ha meglatsz valamit és sietve dicséred,

Az barataid kdzott csodélatot ébreszthet.

Ha gyorsan vitazva valsz el t6lik

Hirtelen visszatérve, a vigadoz6 ember
Hitvany latvanya miatt

Onnan azonnal tavolodj el!

Nehogy a délyfés gondolat megfogjon, és

A hitvany testek csodalatot ébresszenek!

Aki az 6s6k szokasat korholja,

Az a rest alattvalé szégyenérzetéhez hasonlé:
Onnan gyorsan t(inj el!

A haragos nagyok mddszerét mulaszd el

A blinés nagyoknak tannal segits!

Ha a megsziletetteket tamogatod,

Akkor magad is erdsse valsz.

Ha az allam szokasat egyesen kdveted,
Ismertté €s nagy nevive valsz

Ha a kézpontban |év6k szabalyait kdveted,
Sokan vesznek korul.

Ha azt és ezt kilénbség nélkil oltalmazod,
Sok baratod lesz.

Ha a tavoli embernek megbocsatasz és segited,
Hiressé valsz.

Ha kdzeli embernek oltalmaz6é adomanyt adsz,
Ha egyetértésre jutsz, és erdd ndvekszik.
Idegenben mddszeredet és képességedet erdsitsd meg!
Gyorsan egyetértésre toreked;!

A vallasnak érzelem nélkil fogadalmat tevétél
A vallasos, fekete ember jobb.

Az allam szokasait nem ismerd kanoktdl

A higgadt, jé tisztvisel6 jobb.

A szégyent nem ismer§ kanasszonytél
Szégyent ismer§ szolgalo jobb.
Védelmezésre képtelen fiutol

Gondoskodé j6 szolga jobb.

3/10



DZSINGISZ KAN — OBRUSANSZKY BORBALA : A BOLCSESSEG KULCSA
2008. augusztus 28. cstorték, 07:15 - Modositds: 2008. augusztus 28. csitortdk, 07:40

A fésvény lélek parancsa

Kemény, éles dzsida.

A fekete gondolat méreg.

Ha baratodat megmeérgezed,

Olyanna leszel, mintha sajat

Testedet mérgeznéd meg.

lgazi baratod szavait

Halalodig ne feledd!

Elvalaszthatatlan baratodhoz
Felejthetetlen, rossz sz6t ne szolj!

Sz6t meg nem hallgaté rossz ember
Szavaival ne kizd;!

Abbdl baj lesz.

Sz6t nem ismerd bolond ember

Szavaival ne kiizdj! Az szégyent hoz.

Ha kis irastudo délyfésen

Nagy tudasu boélcsekhez tapad,

Az az azonnali romlas jele.

Ha hirtelen jélétbe kerll6 kézrend(i
Tulsdgosan a nagyokhoz tapad,

Az sajnalatbél ki nem fogyd jel.

Az oroszlan délyfe a batorsag, az épp csak
Az oroszlanraillik.

A réka mUivészi csele, épp a rokahoz illik.
Az oroszlan bator délyfe a rékanak nem segit.
A réka mivészi csele az oroszlannak nem segit.

Ha az oroszlan a rokahoz hasonléan jar, gyorsan elpusztul.

Ha a rdka az oroszlanhoz hasonléan jar,
Gyorsan elpusztul.

Aki ezt a példat ellenérzi és a mértéket ismeri és
Mértékletességgel jar: az helyes.

Ha két ember egyetértésben van

Az a vaskeritéshez hasonl6an kemény.

Ha husz ember nincs egyetértésben

Az az eltért keritéshez hasonléan téréekeny.

Ha sok gyermekes ember nincs békességben
Az arva ember gunya lesz.

Ha sok ember nincs egyetértésben, akkor
Maganyos ember étkévé valik.

Libasorba mené tigrisektdl

Az dsszegylilt szarkak jobbak.

Eppen ezért egyetértést erésitsd meg!

Szeretett baratodra

Akarki szava miatt meg ne haragudj!

Miutan megfigyelted, megértetted, és megismerted
Utana réla magad déntsd!
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Valéban j6 baratodda valt embereket

Valoban rossz szandéku ember

Megismerni képtelen, és hamis mdédon ténkretenni térekszik.
A kétszin(, hamis modoru ember

Puhany, hazug szavakkal él.

Ilgaz gondolatot érez, de

Zagyvan rosszat mondvan, ilyen sok van.

Megnézve, megismerve baratkozz!

Hazug szavakat lehet6leg kertldd el!

Ha az embert megismered, tested konnydve valik.
Doélyfés, kemény szavakat vesd el!

Ha a rossz embert kiismered, az bosszut forralhat.
Hazugsag és szégyen e kornak szégyene

Végs6 pokol jellemzé érddge.

Téluk miel6bb szakad; el!

A szent életl laméat Buddhakeént tiszteld!
Gondoskodd nemeseket ugy tiszteld, mint az Eget!
Kimondott eskit életedhez hasonléan veédd!

Fortélyt és cselt alapjaban itéld el!

Ha valakivel ¢sszeillesz, azzal baratkozz!

Kanoddal ne ellenkezz!

Jé embert ne tégy tdénkre!

Lamak értékeire, allataira ne sévarogj!

A tantra mestereket tiszteld!

Hitvany embert ne kérlelj!

Kis embert ne vesd meg

Istent és az Eget imadd!

Minisztereket ne karomold!

Félelmet és szégyent megfigyelve ismerd meg!
Barmely ember természetét

Modszeresen probéara téve ismerd meg.

Belll rossz szandékunal

Teljesen ismeretlen ember is jobb.

Rossz szandéku testvér az ellenséghez hasonlo.
Korabbi ellenségednek véredet ne mutasd!
Haragosodnak rossz oldalad ne mutasd meg!
Mérges ellenségnek nincs messzi és kozeli.

Aki mérgesseé valik, az a tarsat sem szereti

Aki segitékésszé valik, az a kils6ségekre nem figyel.
Helyesen él6 embert ne nyomd el!

Rossz uton jar6 embert ne 6vd!

Ha rossz embert nagyon megsajnalsz

Testedet megfert6z§ blinbe jutsz.

Jbé kdzembert ne szolj meg, inkabb a hattérben sajnald.
Jot és rosszat, igazat és hamisat megkuilénbdztetni tudni kell!
Jbé kbzembernek adomanyt adj, ezzel sorsod iranyitsd!
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Akik rangot kapnak, a kis lelklieket megragadjak, sokukkal baratkoznak.
Ha lenézed 6ket, sajnalatod legyen kemény,
Az ember arca belll nem lathaté.
Tetteidet mindig térekedj teljesiteni!

De karmadat mindig 6vd!

Kdérnyezetedben egyetértésre téreked;!
Tiszteld 6seidet, oltalmazd utédaidat!

A buddhista vallasra tedd fel életedet!
Mas segitségére aldozd fel magad!

Ha békében élsz, akkor a miniszterek érkezése kozeli.
A Romlott, rossz ember nagyon elvetemlt:
A j6 embert megveti, és

Buta, ostoba szavakat tartja helyesnek.
Nagyot szandékozik tenni,

Hamis modon tanul enni, és

Az alattvaldkat elnyomva él.

Az ilyen a barom fajtdhoz kdzeli.
Nyilvanosan magasztal, titokban écsarol
Ha értékeset adsz neki, annak 6rul.

Ha nem adsz, megseértédik;

Vig Unnepeken szemtelendl

Az id6t tolti.

Tanitasaban nem hivé

Embert megbinteti, bar

Az még kés6bb hasznos lehetne.

Sajat feladatait elhanyagolja.

lgaz szandékra téreked;!

Nyilvanosan és titokban is magasztalj!
Rosszallasra ne gondolj!

Zsdkmanyra ne légy moha!

Egy akaratot ne t6rj meg!

Szomorusagra, betegségre ne gondolj!
Sohase csligged;!

Szenvedés idején ne valtozz meg!

Ne szokd meg a boldogséag érait!
Tamadas idején ne csiigged;!

Ha életedben csak egy természeted van
Kés6bb az még fejlédhet.

Az ember léte, karmaja bajos,

Az él6lények lelke nem ismert,

Sok lusta, cseles, hamis ember van, ezért
Eletedben hasznos, j6 szandékra tdreked;!
Gonosz ember a fahoz hasonldan rideg
Masok buineit itéld el és vesd meg!
Magadat ne magasztald!

Tetteidet mindig vizsgald meg!
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A vallas mindig az élélények segitségére van

Az lesz a végs6 utad.

A halhatatlansag titka nem ismert, ezért

Nem az 6rok szandék szamit:

A veszélyes pokol ajtaja nyitva all, ezért

Bdnoktdl menekdlni, szabadulni kell!

A tan adomanya az 6rok élet,

A szent Bodhiszattva 6svénye a béke,

A bolcsek arcat nem laté tan tudésa.

A nemesek arca az ismeretlen allami szokasok tudéja
E kettd a butasag hataran megtéveszt.

Ha vétkezel, a torvény kemény.

Ha bilnt kdvetsz el, a pokol kemény

Boldogsag és szenvedés mind a karma kdvetkezménye
Ha 6rdk békét és boldogsagot akarsz

Kalénleges erény szikséges, ezért

Szorgalmasan élj!

Az erdemmel teljes lamak eskijét ne zavard!

Az uralkoddk parancsat ne hagd at!

SzUlleid tanitdsat ne feledd!

Lany és szolga szavat ne kbvesd!

Becsuletes tanitasbdl boldogsag szarmazik.

Ebben all az igaz tan tanitasa.

A hallgatdk a felsé sokasaganak tegyenek felajanlast!
A boldogsag legjobb érzése a nyugalom.

Legjobb tarsad nem ravaszkodo.

A tettek legjobbja a Megvilagosodas Utja.

Még a nagybeteg gyermeket is apold!

A hasznodra valo ellenséged is apold!

Sok igaz szem van,

,A Kis mécses fénye éjszaka kell” nevezetl példazat szerint
Bar sok embert 6sszegylilt,

De k6zUlik csak egyetlen embert neveztek vezetének.
Az arany vilagot tiskével alkotni nem lehet,

A ,sajat két labat meger@sitd” nevezetl példazat szerint
A sok bolond kdzrendU tanitasatol

Egyetlen ember tanitdsa jobb.

»A vezeté nemes barmely szolgajat

Taplalni tudd” példazatban

Ha a bilndst megblintetik, akkor tizezer él6lény 6rul.
Boldogsag o6rajaban kell felébredni.

Szenvedés 6rajdban meg kell erdsddni.

Ha még nincs ellenség, az éles kést tartsd kéznél!
Hirtelen artonak nevezett tarsad ne pusztitsd el!
Megértett és megismert dolog jé.

Ha az aranyat megtisztitod, szép szine jobban eljon!
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Ha a szenet megmosod, még jobban feketéllik.

Ha a bdlcseket ingerled, még inkabb kitlinik érdeme.

Ha az ostobakat ingerled, Urilék jon ki beléle.

Ha az érdemtelen embernek egyetlenegy érdeme sincs, akkor az a
Fogatlan 6koérrel azonos.

A tanitast meg nem hallgaté és egyetlen képességre koncentraléo ember a
Sz6r nélkiili disznéhoz hasonlo6.

Szerzésre és ivasra sovargo kétszind, hizelkeddé ember a
Farok nélkuli kutyahoz hasonlo6.

Hitvany embernek tett szivesség

Olyan, mint a szikes f6ldbe vetett gabona.

A pusztaban elrejtett élelem

A fenti harom egyikén sem segqit.

Altalaban mas dolgon javitani lehet.

Egyedil a hitvany embert nem lehet megjavitani.

A palinkat ivé sokasagnak minden éréme a bodulat.
Sokan a palinkat ivdo embert boldognak mondjak.
Mulatozva é16 beteg embert boldognak mondjak.

Ha hitvany embert kildenek el egy dologban, betegséget szinlel.
Ha nincs mas mod, akkor hatul megy.

Ha karavannal mennek, és elére kiildik,

Akkor hazugsagot mond, viszaly szit,

Apjat és anyjat raszedi alaposan.

Amikor nem kap semmit, kedvetlenné valik.

Anyjat kévetvén, a feleség rokonsagot szolgalja.
Adossagot csindl, és az éléknek szenvedést okoz.
Tolvajkodik, hazudozik, és életét eltékozolja.

Mindenféle szenvedést okoz 6nmaganak is.

Bérki legyen testvére,

Sokak haragudnak ra.

Kincses ember fajtajat megtalalja, ezért

llyen rossztdl el kell menekdlni.

Még ha holnap halsz is meg,

Igyekezzél érdemeket szerezni.

Ha nem tanulsz, a kdvetkez6 életedben

Igyekezz a jok képességét megszerezni!

Még az allat is érdemekre térekszik.

Az értekes ember ratalal magara, ezért

Tanult érdemével dvatosan banik €s kénnyen tanul.
Halalod el6tti életedben erényesen cseleked,)!

Még fiatal korodban érdemeket szerezni!

Megbetegedés elbtt, egészségesen, erényeset tanulj!
Gazdagon, elszegényedés el6tt adakozzal!

Ezek legyenek a négy beteljesllf tetteid!

Az Uresség tanitasat megtalalt szerzetest tiszteld!

Két sorsot megkllénbdztetve és megismerve, uraidat tiszteld!
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A haldoklé ember a j6 szerzetestél fél.

Az elszegényedett ember a j6 haz6rz6 kutyatol tart.
A meggyengult nemes a tisztvisel6tdl fél.

Ha helyesen jarsz, j6 hirneved elterjed, és

Flled ékszerévé valik.

Maodszer és tudas tenyereden allapodik meg.

Ha a talpnyalasod tul nagynak bizonyul,

Ebbéli képességed valnak ismertte.

Béar az es6viz gyorsan lezudul, gyorsan le is folyik.
A nagy folyam cséndesen folyik, és az éceanba émlik.
Az igaz, érdemes ember olyan,

Mint aki a farkast és a baranyt egy valyubdl itatja.
Szent Dzsingisz kan tanitasaval

A vallas és a térvény békeésen szilarduljon meg!
Ezt a csodalatos példabeszédet

A rest kézrend(i sajat magaban vizsgalja,

Ha jél megérti, meg tudja itélni, és ha

A jelen id6vel 6sszeegyezteti, ezért

A ,Bolcsesség kulcsa” nevd kdnyvet, ezt
Tanulmanyozni és meg kell tanulni!

A bblcsek kincsét tulsdgosan is megvizsgalja, de
A szén barhol is van, azt mar nem vizsgalja.

A madarak ura, Garuda a napfelkeltét szereti.

A hitvany fekete kdnya a sététséget kivanja.

A havas hegy fehér oroszlanjanak az a szokasa,
Hogy a fekete hegyre nem megy.

A denevérnek az a szokésa, hogy

Ejjel repdl.

Bar a szentjanos bogar a harom vilagot teliti
Egyedil a Napot koveti.

Ha az érdemet szorgalmasan tanulod,

Hirneved barhol is elterjed.

,A blint és az érdemet megkulénbéztetni nem tudd” példazatban
Ostoba az okossal, a bdlccsel ellenségeskedik.

A majmot vezet6 embert tiszteli.

A példazat ilyen és ilyen jelentést vel.

A nemesek érdemeit pétolva szerezd meg!

,Az érdemet nem tanult, de

Cselt, hamissagot tanult

A kapott ételnek” a példazata.

Korabban egy ember, a tébbiek vetésében az ér altal nem latott helyen
Szamarra hoparducbdrt rateritett.

A sokaség elmenekilése utan

A hoparducbdr a szélben elszallt.

A vetés gazdaja a szamarat megismerte, és

A gazdaval egyutt megodlte.

9/10



DZSINGISZ KAN — OBRUSANSZKY BORBALA : A BOLCSESSEG KULCSA
2008. augusztus 28. cstorték, 07:15 - Modositds: 2008. augusztus 28. csitortdk, 07:40

A macska nyakédban olvasét hordott,

A hust megvetette, de

Egeret fogott, azt ette, ugy ismerték fel.

Ha a rokanak binét megmondjak,

Akkor a rokarol beszélnek.

Az igazi érdem az aranyhoz hasonlé.

Ha az aranyat a tlizbe teszik,

Még szebb szine j6n elb.

Ha a témjénfat tlizbe teszed, még jobb illat szall fel.
Ha a tlz felé nyulsz, kezed felll megég.

Ha érdemes leszel, sokan tisztelnek.

Ha érdemtelen leszel, elitélnek.

Az éhes tigris hidbavalé énekében

Azt mondja, hogy magas a fa tetején fekvé majom
S maga a félddn fekve megemésztédik.

Pagdzsal varos brahman fia

Egyedil az egész ellenséget legy6zte.

A hangya az 6sszes foldet képes atlyukasztani.

A j6 ember mindent hatalma alé tud gydjteni.

A marha a fecske videkének vizét nem issza meg.
Az oroszlan hanyadékat nem eszi meg.

A j6 ember szavat nem arulja el.

A kutya hanyadékat megeszi.

A rossz ember szavat megmasitja.

A magneses k6 a vasforgacsot fel tudja venni.

A j6 ember j6 szavakat kap és

A bélcsek taraban egyesiti azokat.

Sakja fia, Sakjamuni

Osszes érdemet tokéletesen megtanulta,

Ezért gy6zedelmes Buddhava valt.

Minden kényvet, varazsigét megragyogtatott.
Soha el nem fogyo tanitasa elért a kontinensre.
Az értékes ember fajtajat megtalalni nagyon fontos volt.
A testet minden id6ben megtalalni nehéz.

A lépcséfokot még inkabb felfelé helyeztessék.
Ezzel a Bblcsesség kulcsa nevl kényv befejez6dott.
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