Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

SZABAD OTLETEK JEGYZEKE

Olyan kézel férkdzik hozzam,

hogy megtudja, mivel kinozhat, zsarolhat

Soha nem szerettél feltétlendl,

mindig ki kellett érdemelnem kegyed

Telistele jészandékkal

nagy buzgalommal kdvezed utam a f0ldi pokolba
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Pihenni vagyé vendégként fogadom, 6 dologhazat varazsol otthonombdl...

Ahogy anyaskodva végignéz lakdsomon,

kinosan érzem, milyen szegényes

Ha mar kudarcot vallott,

,nagy boélcsen” engem is lebeszél a paros életrdl

Er6szakmentes szirénhangoddal

elcsabitasz, lefejvadaszol szektadnak...
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Engem agitélsz ezerrel arrol,

amirdl még te sem vagy meggy6z6dve

Ugye csak nekem akarsz jot,

amikor magad ala szervezel az Amway-ben?

Elhitetnéd velem is:

megfogtam az isten labat, és pilétajatékra hivsz

Abban a hiszemben tartasz,

hogy van igaz j6 baratom, s igy nem keresem
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Hiusagom kihasznalva addig-addig hizelegsz,

mig kiénekled a sajtot...

Te csak j6t mondasz nekem rélam,

de nem G8szintén: pont igy artasz!

Azért dicsérsz mindenben ,agyba-fébe”,

hogy erésitsd a kapcsolatunkat

Hizelgésed gatolja igaz énismeretem:

igy rosszul valasztok palyat, tarsat
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Anyagi és szellemi kiskorusagba tartasz,

hogy életfogytig anyaskodhass

Segitbkészségemmel visszaélve

mindig kérsz-kéregetsz: pumpolsz engem

Baratian élelgetve

kitapogatod gyenge pontjaim, hogy majd odadéfjél?

Magadhoz lancolsz, érzelmi fliggésben tartasz,
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

majd csicskaztatsz...

Nagyon keveset varsz el télem

elhitetve, hogy nem vagyok képes tébbre

Fokozat nélkll tul magas kévetelményeket tamaszt: kudarc s cséd a vége

Kapcsolatunk megszakadasatol félve

nem szembesit élethazugsagaimmal!

llluzidkba ringat:

csak hadd higgyem, tényleg énekes palyara termettem
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Te csak az igazat mondtad...

de rosszkor és rosszul, igy lebunkéztal vele

Atyaskodva babuként dréton rangatsz:

te jobban tudod, mi a j6 nekem

Ismeri érzékenységemet,

mégis egy poenért kockara teszi baratsagunkat

A tanar-didk kapcsolat megszinte utan is
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

osztalyozod j6-rossz valaszaim

Tarelmetlendl-figyelmetlendl hallgat:

6 mar tudja is, mit akarok mondani

Annyira imadod magad,

hogy istenként engem is a képedre formalnal

Evek 6ta hallgatlak,

mégis a leglényegesebbeket elhallgattad magadrél?!

A tanacsomat kéred,
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

de nekem kinvallatni kéne téged a tényfeltdrashoz?

Id6ém s szellemi energiam aldozom a jé tanacseért,

de alig fontolod meg...

Ejszakan at gydétrdm magam életproblémaid megoldasan, te meg lazan egybdl elveted

A legvaratlanabb idépontokban térsz rdm

halaszthatatlan Ggyeiddel

Addig van mellettem,
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

mig jol megy sorom vagy ennek varomanyosa vagyok

Amikor mar minden tudasom ,leszivtad”,

kdszonet nélkll odébballsz?

Természetesnek veszed,

hogy te mindig csak kérsz, én pedig adok

Nem tesz fel oly kérdést,

amire elmondhatnam:téle mire lenne sziikségem

Hogy ne bizzam el magam,
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

sose ad nekem igazat, és sohasem dicsér...

Nagy .szeretetedben”

féltékenyen elliz6d mell6lem potencialis barataim

Addig ,baratkozol” velem,

mig mindenben helyeselek, szolgalok neked

Velem csak akkor foglalkozol,

ha mar minden mas dolgod befejezted?
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

,Ha 16 nincs, szamar is j6” alapon

fordul hozzam, csinél velem programot

En komolyan veszem adott szavat,

6 meg szeret kbnnyelmden igérgetni

Nehezen fordulok hozza szorultsagomban:

kalacs helyett tanacsot ad...

Kisebb kérésem ritkan utasitja vissza,

de érezteti: mekkora a szivesség
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Ha kuls6 tamadas, inzultus ér,

nem allsz ki mellettem, semleges maradsz

Valoperedben elvarod:

masik baratom, ex-tarsad ellenében alljak melléd?

O elsésorban az emberiség baratja,

L,Kicsinyes” gondjaimmal zavarnam...

Eletm(ivészként megkomponalt napjaidat

csip-csup tugyeimmel elrontsam?
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Lelki elesettségem kihasznalva

életmentd akcidként szervez be szektaba

Holtodiglan atyai jobarat akarsz lenni,

aki vgjkalhat a maganéletemben?

Ha anyagilag segitett,

akkor jogot formal életem totalis ellenérzésére...

Valahogy mindig akkor hagysz ki,

amikor nagyon j6 a programod...

14 /145



Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Szégyenérzet keltésével

elérnéd természetes vagyaim elfojtasat

Annyira fokozod az izgalmat, hangsulyozod a tétet,

hogy begodrcsolok

Bagatellizalod kihivasom,

miattad 16gom el a felkészilést, s megbukok

Az els6 kedves szoéra
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

mar terhesen bizalmaskodsz, bratyizni kezdesz...

Azt hitted, hogy neked hasznalt,

igy nekem is adsz ,életelixir’ drogokat

Nem akarsz egyedul azni-fazni:

visszahozatod a tiindérrel tesdidat...

Magadtdl soha nem veszed észre,

hogy most te nekem miben segithetsz?

Amikor segitséget ajanlok neki,
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

nem hallja ki mégule a segélykialtdsom...

Ugy tesz mintha nekem segitene,

pedig csak Udvézilési jopontokat gydijt

Kampanyszer(ien lerohan

az altala elképzelt segitséggel, majd ismét el...

Nem vagy non stop elérhetd,

onkényesen kit(iz6l nekem fogadoorakat
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Eléred, hogy neked gy6onjam meg blneimet,

de te titokban tartod tieid

Ugy beszélgetiink

mintha te lennél a doktor bacsi, én meg a beteg gyerek

Még sose lattam a szemében:

én valami Gjat, igazat mondtam volna neked

Orok asszimetridban élink,

mindig te faggatsz ki engem tévirél hegyire
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Ha fél Iabbal jelentkezem Tarzan szerepére,

te még akkor is biztatnal?

Ugy iranyitja a beszélgetés menetét,

hogy a neki kedvez6t tematizaljuk

Ha mar dontéttél és engedsz,

akkor is kéreted magad ,csak ugy”...

Hidba tudnad régtdn teljesiteni kérésem,

egy-két koért még futtatsz...
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Ha téged ér tdmadas,

magadtél hatam mobgé bujsz, hogy engem Ussenek

Allitélag szeret,

de ezt csak széban-mimikaban, de nem tettben fejezi ki

Tudhaté,hogy a javamat akarija,

de rOstelli szeretetét érzékien kifejezni

vvmuamvmmmmmanmnmnmmumammmmmMmmMmMMMMMMM
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Sajnalja télem a j6 sz6t, elismerést:

legfeljebb hallgat, ha izlik a f6ztem

Csak akkor ad feleslegeébdl,

ha hamar visszaadom vagy halaad6 imat kap

Kisegit ugyan szorult helyzetedben,

de ugy, hogy tébbet ne kérj semmit

Kétszer ad, aki gyorsan ad —

te olyan lassan adsz, hogy felét se éri...
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Tamogatasodnak — kimondatlan - feltétele van:

pl. at kell térnem hitedre

Azért van ram sziksége,

hogy valakinek el6adhassa végtelen térténeteit

Azért van ram sziksége,

hogy legyen, aki csodalja a bdlcselkedéseit

Legujabb elgondolésaidat, életforma ujitasaidat

rajtam kisérletezed ki
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Ha egyszer megbuktam a ,vizsgadon”,

nem adsz Uj esélyt a javitasra

Ha széttérém a lelki fligg6ség lancait,

akkor végleg eltaszitasz magadtol

,Szeretetedben” mindent megengedsz,

s nem nyesegeted vadhajtasaim...

Vallasi, iskolai, katonai kdntdsben

teljesen betdrsz kezes baranyodnak
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Barmi rosszat elhiszel, amit rélam hallasz,

S mar nem is vagy ram kivancsi

Baratsagunk cimén feljogositva érzed magad

barmikor barmivel zavarni

A mélyvizbe dob Uszni tanulni,

de vészhelyzetben nem dob ment6dvet...

A focipalyan egy mindenkiért, mindenki egyért,
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

de utana mar semmi...

A meccs kdzben teljes a véd- és dacszdvetség

— de csak a sipszoig...

Békeidében nagyokat bulizunk,

de ha Uld6z6im el6l hozzad menekiilnék...

Csak addig baratkozol velem,

amig egy Uj ,jobb” nem jon, s el is feledsz

Humoros szellemességeid
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

rajtam csattannak, a rovasomra tréfalkozol

Meg se prébalod humorral stb.

érzéstelenitve elmondani a fajé igazsagot

Amikor kezeskedni is kellene értem — pl. bankndl -, bujkal vagy elhajt...

Biztosra igér munkat, lakést,

igy én mar — sajnos - nem is keresek tovabb

Csak kontrasztnak hasznal,
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

hogy annal okosabbnak, szebbnek latszddjon

Nekem is juttatsz munkat,

de annak nehéz, piszkos, monoton részét

Rajtam prébalod kiagyalt-6sszeolvasott

oktatasi-nevelési moédszeredet

Ugy bansz velem

mintha fizetett mindenesed vagy alantasod lennék

Ha te mar nem tudsz megélini a lejtén,
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

engem is magaddal rantasz

Ha jél megy sorod, lerazol —

ha rosszul, akkor persze ,Fogjunk 6ssze!”

Moddszeresen kiskorusit:

nem kéri ki véleményem, nélkilem dént r6lam

Majd mindenben utanzol

vagy mert istenitesz vagy hogy kifigurazz...
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Tdbb bajt okoz nekem a levakarhatatlan rajongasa

mint mas utalata

Egy ideig szent emberként tisztelsz,

hogy majd sarba rants és taposs

Ha felhivom, talan még o6rul is,

de magatél sose jutna eszébe kezdeni...

Minden banatod és bajod megosztod velem,

de 6rémod-jésorod mar nem
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Csak azért adsz valamennyit kdlcsén,

hogy egy j6 ideig ne is lassal...

Ram varrod magad, egy pup vagy a hatamon —

le se tudlak vakarni...

Az az elefant vagy, aki nem érzi,

mikor felesleges-karos a jelenléte

Hal4javal tényleg 6rokké ldoz:

kis szivességemet vég nélkil koszéngeti
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Hiaba adtam bocsanatot,

mégis szinte életfogytiglan kérsz, kbnybérégsz?

Nalad sohasem lehet tudni,

mikor viccelsz és mikor beszélsz komolyan

Tor6dés cimszo alatt

utdnam koslat és magantgyeimbe ({ti bele orrat

Amikor a legnagyobb szikségem lenne rad,

pont akkor se égen, se féldén
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Minden hozzam szélasodban

van valami kétértelm(iség, rejtett célzas

Baratsagod fejében és feltételeként

vétkes cinkossagot kérsz télem?

Nem is fogod fel,

miért veszem zokon, ha potyara hivsz vagy kildesz

Tegnap még lazasan nagy terveket széttlink,
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

ma meg alig biccent nekem

Ha énhibamon kivll megvarakoztatlak,

dramai jelenetet rendezel...

Roélam — plane eléttem — semmi rosszat se szdl,

de a rokonaimrdl annal inkabb...

Ha el is ismer valamit:

érdemeimet kisebbiti, a szerencsét hangsulyozza

Ha egyszer valami mazlival sikerdilt,
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

bedumalod: ez nekem rutin munka

Azért és addig fényezel,

hogy a neked oly muszos feladatot 6nként atvallaljam

Nem vagy tekintettel vajt filemre:

irtdzatosan hamisan belekornyikalsz

K&z06s vacsora utan angolosan tavozol:

benne hagysz a slamasztikaban
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Akire te haragszol, azzal én nem allhatok széba,

s ha megtudod: végem...

El6zékenyen maga elé enged,

de csak mert goly6fogdnak hasznal...

Ha mar elvonult a vihar és az esé,

els6ként rohansz hozzam a képennyel

Ha engem s nem téged ér az igazsagtalansag,

akkor nem tiltakozol...
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Valahogy mindig ugy alakitja,

hogy én lassam vendégil, s 6 lazan belibeg...

Ugy tesz mintha életemre figyelne,

pedig csak regényhez gylijt anyagot

A szenved6 emberiség bajain annyira elgondolkodik, hogy atlép hullamon

Még nem volt olyan dolog,

amit ne te tudtal volna nalam — sokkal — jobban
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Lelévod a poént,

elarulod, milyen meglepetésre késziilnek ismerdseim

Nemhogy tlizbe nem rakod a kezed értem,

de munkahelyre se ajanlasz...

Hitetlenkedve csapod 6ssze kezed,

ha sikerdlt a falba vernem a szdget

Ugy viselkedsz otthonomban

mintha most legel6szér jarnal nalunk...
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Ha nalad jarok, negédesen kedveskedsz,

mégsem érzem magam ,otthon”

Ugy viselkedsz

mintha most talalkoztunk volna el6szér vilagéletiinkben...

A legkisebb megfazasnal mar jogot formal ra:

mindenben én szolgéljam ki 6t

Allitélag értem aldozta fel a boldogsagat,

ezt naponta orrom ala doérgdli
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Te csak boldogtalanként tudsz alkotni,

s ennek mi isszuk meg a levét...

Kunyeral6 szemekkel dicsérgeted holmimat:

blntudattal tarthatom meg...

Ha te vegetarianus vagy,

akkor maximalisan ehhez kell alkalmazkodnunk

Csak azért gyogyitgatsz hazilagosan,

mert sajnalod a pénzt gyégyszerre
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Ha a te dolgaid mar teljesen rendben vannak,

akkor szamithatok rad?

Nehezen kiny6gott kérésemre

~prédikaciot” régténdz a pazarlasrol

Magatél nem jénne ra, mi a bajom,

csak ha transzparensre-égre irom fel

Valahogy minden vitank illetve veszekedésiink utan neked all feljebb...
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Mintha logikailag lenne kizarva,

hogy egyszer is § kezdje a békulést

Csak egy kicsit kéne 6sszébb huzédni,

mégsem szoritasz helyet nekem?

Az elGbb érkezett szerzett jogaval visszaélsz,

hidba vagyok raszoruldbb

Ha diszn6sagnak nevezem, ha lehanysz,

kész a feleleted: Ki van lehanyval
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Nem Allitja felszarvazdsom,

csak sejtetni engedi: bogarat tesz filembe

O csak vagja a fat tekintet nélkil arra a kériilményre, hogy rajta vagyok

Amig vendégul latsz, folyton azt kell hallgatnom,

mennyit készulltél, koltottél stb.

Varsz, f{6z0l, teritesz és kinalsz —

csak éppen belekbpsz levesembe
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Annyira kiteszel magadért a vendéglatasban,

hogy ra kelljen licitalnom?

Annyit kindlgatsz s kérdezgetsz:

nem tudom elengedve 6l érezni magam

Visszaélsz a vendégjoggal:

leminGsited hazam, flértblsz feleségemmel

Vészhelyzetben sem sug —

helyette kioktat a tanulas fontossagarol
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Olyan ajandékot ad, amit nem illik visszaadni,

de bajt okoz megtartasa

Az én farkammal verné a csalant —

ram tukmalna a kébor kutyakat stb.

Halalra kinozva tornaztatod agyad Otletekért,

csak pénzt ne kelljen adni

Diplomaira hivatkozva
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

atyaskodoé szellemi er6szakkal valaszt célt nekem...

Nem tekint egyenrangunak:

mindig 6 az én tanitém, biram — sose forditva

Ha adsz is valamit ingyen,

csak abbol, amit mar amugy is kidobtal volna

Csak arra vagyok jo,

hogy a tarsasag vidamitasara rajtam élezd eszed?

Nem tanit, de inkabb idomit,
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

hogy eldicsekedhessen a ,produkciommal’...

Konfrontaciéra, lazadasra bujtogat,

de ha kitér a balhé, gyorsan eliszkol!

A fél vesédet — allitélag — inkabb odaadnad,

csak ne kelljen befogadnod...

Az ajtod — allitélag — mindig nyitva el6ttem,

de konkrét meghivds nem j6én
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Allitélag értem hait,

de igazabdl naponta megcsal a glorifikalt munkaval

//////

de magamtdl soha nem véd meg: hagy énsorsrontani

Téged kuldtelek szerelmemhez lizenetemmel,

s te lecsaptad kezemrdl

Valahogy mindig neked nagyobb a bajod,

s mindig t6lem varod a segélyt
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Anyam azeért dicsér fel,

hogy annal lesujtébb véleményt mondjon apamrol

Kihuzatja magéat a verembdl,

de - gondatlansagbdl? - engem meg berant

Nem is nagyon akarsz kikecmeregni a verembdl,

inkabb engem is behuzol

Annyira az Egbe emelt a tekintete,

hogy akar ki is szenvedhetek el6tte
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Megbiztalak és felhatalmaztalak,

de mégsem képviselted jol érdekeimet

Mintha az 6rdéggel cimboralna,

mindig a lehetd legrosszabbkor hiv fel...

Te nem utasitod vissza kérésem,

csak éppen nem vagy elérhetd: bujkéalsz

Csunyan szakitod meg baratsagunkat,

utélag beszennyezve kézds idénket
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Ugy akarod magad bedolgozni (j barat jeléltednél,

hogy engem mocskolsz

Nem meri bevallani: nem szeret —

fogvicsorgatva, de kitart mellettem...

Ha te élvezed sajat élveboncolasod,

nekem is j6 képet kéne vagni hozza?

Ugy gondolja, hogy az, ami neki j6,
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

az automatikusan nekem is az?

Kiélvezi, hogy baréatja akarok lenni —

hiteget s mulat az er6lkddésemen

Nemcsak magabdl abrandit ki,

de - kis hijan végleg - a baratsagbdl is...

Csak akkor latogat el, ha egy nagyot domborithat,

s én §jultan hallgatom

Ha nem fogadom el a téged néz6 passziv szerepét,
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

rogvest elviharzol

Ha meglatogat, elvarja:

mUsoros estet produkéljak szérakoztatasara?!

Levetett gdnceibdl madarijesztének 6ltdztetve

titokban megmosolyog

Olykor imad, maskor gydlél mint a blint,

csak emberként nem szeret...!
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Mintha szent meggy6z8désed védenéd,

pedig csak a vita kedvéért vitazol

Valami Nagy Ugy Szolgajanak képzeli magat:

holtomig rajtam él6skddik!

Nem rombolod karos el6itéleteimet:

félsz, hogy megszakad kapcsolatunk!

Egyutt nevetsz a rajtam csufoléddkkal,

nehogy kikdzdsitsenek téged?
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Elvben tamogatsz, de gyakorlatban

még szoban sem allsz ki mellettem...

Menekiltként befogadom hazamba,

6 meg ezt nekem otthontalanna teszi

Annyira lekéti téritgetésem az igaz hitre,

hogy szomjan halok mellette...

Abban a hiszemben gyujtja alam a maglyat,

hogy igy menti meg lelkem?
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Csak akkor ugrasz utanam a vizbd8l kimenteni,

ha 6rok hliséget eskliszdk?

Nem engem riogatsz, csak anyamat,

akirdl tudod, mennyire vevd ra...

Amikor Iépnem kellene,

akkor bénit meg aggalyoskodoé ,boélcsességével”

Hogy magad is meggy6zd - minden igyekezet hidbavalé6 -, engem agitalsz?
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Zokon veszi, ha batortalanul figyelmeztetem:

ki mint él, ugy itél

Hetente atadja hibajegyzékem,

de megsértddik,ha célzok az dvéire

Kivenné a szalkat a szemembdl,

de nem 6rll, ha az § gerendait emlitem

Belehergel nagy hérukk munkéba,

0 legfeljebb a kénnyebb végét fogja...
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Munkamegosztas: te vagy az értelmi szerz6 —

én végzem a piszkos melot

Prébalsz ugy manipulalni:

sajat akaratomként éljem meg elhatarozasod...

Vendégem vagy és ugy nézel szét lakdsomon,

hogy szégyellem magam...

A szivességi lakdshasznalat utan

nagysokara érzem ismét otthon magam!
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

A te szemed tUkrében

egyre csunyabbnak, butabbnak latom magam

Olyan nagy vendégséget csapsz,

amit én sose tudok neked viszonozni

Minden kivansagom lesve

annyit ugralsz koéruléttem, hogy lemerevedek...

.Bezzeg gyereket”, ,mintaférjet” csinalsz bel6lem
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

s igy kbzmegutaltatsz

Olyan draga ajandékot veszel nekem,

amin rajta marad az arcédula...

Olyasmit ajandékoz,

ami bizalmaskodo, didaktikus vagy megszégyenitd

Butasagbol teszel fel masok el6tt

tapintatlan, indiszkrét kérdéseket?

A legjobb falatokat teszi elém -
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

csak épp a torkomon akad: kinézi szambdl

Ingyen tanit, de kés6bb azutan

jocskan benydujtja a szamlakat...

Ha feljebb emelkedsz a ranglétran,

akkor lecserélsz mint egy karorat

Elhiteted: véd- és dacszdvetség van kdzoéttlink,

de eladsz Judas pénzen
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Még akkor se allsz ki mellettem,

ha azt képviselem, amit te is gondolsz!

A legritkabban engedsz indul6 allaspontodbdl,

s mindig tied az utols6 sz6

Mint lampa, ha lecsavarod,

ne égjek, ha nem akarod: legyek automata gép

Az utolsé cseppig kiélvezed a helyzeted:

ha igazad van — lelitéd a ziccert
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Nem akkor és nem azt ad, mint amit kértem —

mégse gy6zi felemlegetni!

Azzal mentegeti magat, hogy ,,6 igy van kdédolva”:

nem tud titkot tartani?!

Négyszemkdzt megosztott negativ véleményem

elszdlod az érintett el6tt

Te Péternél tébbszoér és kevesbé éles helyzetben is letagadsz engem!

62 /145



Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Allitélag az én érdekemben

hajtod be t6lem ad6ssdgom az utols6 szegig

Segitbkész, tulbuzgd Mekk mesterként

minden javithat6t elrontasz

Mindig rengeteg a szabadidéd,

csak pont akkor halaszthatatlan a dolgod?

T6élem elvarna.

hogy a nap és éj barmely szakaban rendelkezésre alljak!
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Gunyos irbniaval ,dicsér”,

ami rosszabbul esik, mintha egyszerlen szidna!

Hiaba éllitod az ellenkezéjét:

érzem s ki is deril: nem értem haragszol!

A latszatbdl itél, s elkdnyvel lusta dégnek,

s igy még belém is szuggeralja

Tiszta j6 szandékbdl, de ,hallucinalva” vaklarmazol —

a fraszt hozod ram!
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Nem osztozol gyaszomban —

nem mutatsz, de nem is érzel részvétet...

Fogadatlanul prékatorkodsz,

s rGdadasul még artasz is az igyemnek

Akkor is védesz, ha nem tamadnak,

s pont ezzel teszel engem gyanussa

Ugy érdeklédsz dolgaim feldl,

hogy mindenbe belelitéd az orrodat?
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Folyton benyomul az életterembe,

s bekukucskal fazekamba és 4gyamba

Az én érdekemben nem ismer irgalmat, kegyelmet,

s r6 fel minden hibat?

lllembdl meghallgat ugyan engem,

de vagy bizalmatlanul vagy t(ikén Ulve!

Csak titokban talalkozol velem,
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

mert szégyellsz a csalad, barataid el6tt?

Vagy pedagdgiai célzattal ajandékoz

vagy inkabb csak magara gondolva...

Esz nélkiil felvett hitele torlesztése érdekében

engem verne adossagbal

Kezesseéget vallalok érte,

de 6 elkdnnyelm(iskddi a térlesztést. ..

Beengedlek egy ingyen vacsorara,
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

te ott is alszol, tAvozaskor meglopsz...

Ha a kézelemben vagy,

feszilt és blintudatos leszek mint a rend6r lattan

Minél kevésbé van meggy6z6dve igazardl, annal vehemensebben gy6zkdd

Mindig ki kell érdemelnem,

hogy tarsasagodban lehessek: vizsgaztatsz

Ha végre valahara j6 a kedvem,
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

akkor azért aggddsz, hogy ne legyen siras a vége

O dusgazdag hedonista,

s azt imadja bennem, hogy én ,aszkéta” vagyok...

Rozzant viskomban végig kell hallgatnom

kUlf6ldi nyaralasaid sztorijait...

Te tizszer is elmész nyaralni,

s egyetlenegyszer sem viszel el magaddal

Nem felejted el egy kénnyelm( igéretem,
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

s allanddan vele maceralsz

Ha politikai nézeteink éppen divergalnak,

akkor biztosan elhanyagolsz

Akkor sem avatkozik kdzbe,

ha szeme lattara asom el isteni talentumaim

Mindig azokat a kérdéseket feszegeti,

amik elvalasztanak-eltavolitanak

70/145



Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Tisztaban vagy rakfébiammal,

mégis friss hirekkel a fraszt hozod ram

Egy ideig életképtelenné kényeztetsz,

majd hirtelen kiteszel a vadonba

Nem akkor veszélyes, ha elveszi,

hanem ha ndveli a kedvem az 6éng6lhoz

Ugy hallgat mint rossz tanar a ,rossz” diakjat,

akit6él 6 mit is tanulhatna!
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Haragszik ram, mert nem tud elfogadni

s nem tud mindent viszonozni?!

Vétkezik ellenem, s mert nem akarja-tudja jovatenni,

ezert ram haragszik...

,Ordk haragot” jatszik velem:

még egy talalkozdsnyi esélyt se ad?

Természetesnek veszed az érted hozott

mégoly nagy aldozataimat...
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Mesterséges prébak elé allitasz,

hogy vajon mélté tarsad lennék-e...

A légynek se art,

,csak” kisugarz6 boldogtalansaga terhét rakja mirank...

Tintet a boldogtalansagaval,

nem akarja felfogni: ez rak a tarsaséletben

Permanensen sugarzod az S.0.S. jeleket,

de nehezited, hogy segitsek
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Te nem aktivan ragsz belém,

csak éppen passzivan feltartasz

Kihasznalva jésziviségem és egyligydségem,

minden értékem elcsaklizod

A vendégjoggal visszaélve kieszel a vagyonombdl:

mint Pénelopét a kérdk

Halalkodok adomanyodért,
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

pedig én most pont nem ezt kértem volna...

Te az én nevemben igérsz ezt-azt,

de nekem kell majd kimagyarazni...

Ugy hasznalsz engem

mint a nagymendk egy hangulatteremtd el6zenekart

Ugy akarsz velem egyenlé lenni,

hogy lerantasz a te alacsony szintedre

Jbakaratbdl kisegité osztalyt javasol gyerekemnek:
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

a biztos leszakadast

Addig rinyal, panaszkodik,

mig ,,6nként” at nem engedem helyem a sorban

Lekezel6en érintkezel velem

mint aki a tarsadalmi rang magas lovan ul...

A rosszra csabitasz

és kitanitasz a lopas, csalas ,mesterségére”
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Mindent ramhagy mint egy bolond 6regre

siettetve igy szenilissé valasom

Nagyon mereven tartod magad merev formakhoz, lakasodra se hivsz meg

Addig baratkoztal velem,

mig ki nem derUlt, hogy egy pélyan versenyzink

Tudtomon kivll az én nevemben jarsz el:

rosszul csengbvé teszed nevem

Nem 4polsz és nem vigasztalsz,
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

pedig egyedll csak rad szamithatnék

Ahelyett, hogy 6sszebékitenél a haragosommal:

az arokbél szakadék lesz

Rosszmaju megjegyzéseid miatt

semmi sikernek nem tudok tisztan ordini

Trehanyan, rosszul mondja el a dolgom,

ezért f6l6s pluszmunkékat okoz...
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Vadidegen embereknek engedsz

teljes betekintést csaladunk belligyeibe

Minket hoz kinos helyzetbe azzal,

hogy kiteregeti a csaladi szennyesinket

Botcsinalta doktorként elhiteti velem:

csak pia segit ki a depressziobdl...

Ha mar te meddé vagy,

szilési-gyereknevelési rémtbriéneteket mesélsz
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Esetleges tévedéseimet

szandékos hazugsagnak allitod be

Elvezed is, ahogy sportos vezetésed miatt

az anyésulésen rémildézoék

Ugy tesz mintha szdvetségesem lenne,

a dontd Gtkbézetben cserbenhagy

Jelentéktelen dolgokban abszolut szamithattam ra,

a létfontosban nem
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Baratsagot szinlelsz,

hogy sameszod legyek és kezed ala dolgozzak...

Amig gazdag, hires vagy hatalmas

vagyok vagy lehetek - addig s(ir(in keresel

Amig egy gyllekezetben jarunk és ki van adva,

addig tulbuzgén térédsz velem...

Alig varod, hogy megsértédhess,

s nekem kelljen téged engesztelni?
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Hidba hogy nem akarok atmenni az uton,

te j6 pont gydijtésbdl atrangatsz

A legjobb védekezés a tamadas:

bldntudatbdl keres mindig fogast rajtad

Nem oldod, de bebetonozod gatlasaimat,

hogy mas n6hdz, férfihoz ne is kdzeledjek

Féltékeny ndismerdseimre, majd feleségemre —
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

szinte teljesen kisajatitanal

Ugy miikédsz mint egy energia vampir,

tavozasodkor ujja kell éleszteni

Eveken &t hitegettél a baratsagoddal:

én elfonnyadtam, te elparologtal

Csak addig érdekeltelek, mig ellenélltam neked —

majd leléptél

Jo baratok lehettlink volna,
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

de te szerelmi viszonyt akartal: egyik se lett

Rosszhiszem(en hallgatsz —

barmit elhiszel, amit r6lam mondanak

Nehezen akarod megérteni a nehézségeimet,

hogy ne kelljen atvallalni

Csak félszivvel, gépiesen imadkoztal értem —

mielébb gyorsan kipipalva
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Nekem mindig elfelejtettél szélni,

ha egy jo kis potya bulirél értesiltél

Te leginkabb azt élvezted,

ha kicsit mindig bizonytalansagban tarthattal?

Ha elcsliggedek, te is csliggesztesz —

ha szarnyalok, akkor lehuzol?

Csak annyi tudast-informaciot adtal at,

amennyit éppen kikbveteltem
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Nem alltal ki béremelésemért,

pedig te vittél oda, s te ott vagy valaki

Nem figyelmeztettél, hogy menjek fogorvoshoz —

pusztan tapintatbol”...

Mindig csak maximum azt kaptam téled,

amit éppen érdemeltem

Szépeket igértél,

s mar ezért haladlkodnom kellett volna neked...
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Nem tett eleget a meghivasomnak,

csak ha egy illusztris személy is jott

Méltatlan feltételekkel hivtal magatokhoz:

egyszerre és sokaig letudni

Minden kis segitséged nagydobra vered,

nehogy titokban maradhasson

Meghagytal a tévedésemben,

nem vetted a faradtsagot kijozanitasomra
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

,A kbrhazat nem szereted” Grligyén

nem is latogattal meg

Nem valtottal ki a fogsagbdl,

sajnaltad ram a valtsagdijat

Ram hagytad a hilyeségem —

engedtél soférkent is lerészegedni

Amit r4d biztam, arra nem vigyaztal —
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

vagy kolcsbndzted, eladtad stb.

Beleolvasgattal eldl felejtett naplémba,

leveleimbe, hataridénapldmba

Sajat munkahelyed gbrcsdsen féltve

értem nem szoltal egy j6 sz6t

Ha neked semmirél nem kellett lemondani,

akkor esetleg tAmogattal

Soha nem mulasztod el az alkalmakat,
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

hogy ad6ssagomra figyelmeztess

Elrontottad az nnepeimet,

ha éppen olyan hangulatod volt...

Anyeginként heccbdl vagy méas okbdl,

kihasznalva csaberddet, kikezdtél a baratnémmel,

Nem fogadtal el olyannak, amilyen vagyok:

allandéan munkalkodtal rajtam
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Sose éreztem, hogy valamiben felnéz ram —

a példaképe is vagyok

Soha nem biztal meg teljesen bennem —

gyereked nem biztad ram

Magadnak akartéal felnevelni

Oreg korodig magad mellett tartva

A kollektiv felel6tlenséggel prébalt elaltatni

belerantva csoportbalhékba
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Te is ravertél arra a pokrocra,

amikor anonim és bandaba tehetted

Nem kockaztattad meg miattam,

hogy netan népszer(tlenebb leszel

Tul sokat képzeltél magadrol,

s igy akartal engem tanitani, felvilagositani

Régen még magaddal vittél kirandulni stb. —

ma letagadod, hogy ott voltal
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Ha betoppanok, elrakod a dragabb italt

€s a most vett dragasagokat

Gyermekvigyazé helynek hasznalsz:

kereszténységemre stb. apellalsz

Tul praktikusan oldod meg

a kinosan kiprovokalt egyszeri vendéglatast

El6zetes egyeztetések utan fogad,

s akkor is egyfolytaban o6rajat nézi...
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Beszélgetés kdzben alig leplezve

folyton masutt jarnak a gondolataid

Erezteted velem,

mekkora aldozatot hozol, ha id6t szakitasz ram

Mar egy hét malva sem emlékszel arra,

amit lelkedre kotottem

Olykor még az én nevem is eltéveszted,
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

hat még a kisgyerekeimét

Vagy elfelejtesz felkdszonteni,

vagy a legolcsdbban, legfantaziatlanabbul Uszod meg

Csak kimondott kérdésemre feleltél,

arra is gondolkodasi id6 nélkal

Csak ha mar nem kerllhetted el a talalkozast,

akkor &llsz meg velem

Csak azért sugsz,
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

hogy a tanér lassa, mennyire felkészilt vagy?

Minden programodra hivsz,

de elbtte sose kéred ki a véleményem

Csak arra hasznalsz,

hogy mellettem nagyobbnak, okosabbnak latszédi

Az érdekeim védelmében teszed?

Pedig csak feleslegesen lazitasz...
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Ugy tesz mintha tudna és vezetne —

de csak vak vezet vilagtalant

Jogos kritika cimén folyton bant —

erém elfecsérlédik a védekezésre

Azért tart szegénységben,

hogy folyton ra szoruljak és ,segithessen”

Sokat mondva mar maga is elhiszi:

a javam akarja - biztositasi, hitelajanlé tgynokként
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Jétevémnek hiszed és mutatod magad,

mert éhbérért foglalkoztattal

Ha neked nem kertl semmibe,

akkor kdnnyen kibicelsz az élet-partimban

Egy cs6nakban evezink!? —

de én lent galyazok, te meg fent napozol

Csak azért vagy mellettem,

hogy a dicsfényemben slitkérezhess...
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Csak ugy és csak annyit tanitasz,

hogy a jov6 héten ismét hozzad j6jjek

Mindig engem kértél meg,

hogy osszam el ,testvériesen” a tortat stb.

A sorban elém allsz,

de ha veszélyes a kildetés: engem kiildesz el6re

Megmagyarazod miért j6 nekem is az,

ha mindig te allsz az én véllaimra
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Ha — hivatlanul - meglatogatsz,

ez valahogy mindig ebéd idejére esik...

Te elmész kirdndulni és megf6z6k —

te beesel, eszel, majd prédikélsz...

Azon a cimen, hogy szerelemben nincs baratsag:

lecsapod kezemrdl Ot

Mindig elhalmoz igéretekkel,
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

de nem nagyon gondol bele teljesitésiikbe

Természetesnek veszed,

hogy én ugralok korildtted és korllrajonglak

Ha marad ram kis idéd,

akkor nem zarké6zol el meghallgatasom eldl...

Ugye, lelkem Udvézdlése érdekében

gyujtod meg alattam a maglyat?

Hidba kérlek a kegyelemddfésre —
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

neked fontosabb ,humanizmusod”

Baratsagunkra hivatkozva

tisztességtelen dolgot kér-kdvetel télem...

Azért véllalod el: jelents rélam,

mert ha mas tenné: rosszabbul jarnék?

Szabaditasom az trlgy,

de arulasaval maganak akar nagyobb kenyeret
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Tényleg azért 6ril katonai behivémnak,

hogy ott majd emberré faragnak?

Egy fedél alatt meglenni vele? —

Velem is felsébbrend(i embert jatszik...

Nemcsak szlkséghelyzetben hanyagol el.

Csalad, munka Grlgyén kiszorit életébdl

Felkdszbntéseid, jokivansagaid

fajéan nem személyre széldak...
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Ha nem fejezem ki egyértelm(ien és vildgosan kérésem, akkor soha a blidds életben nem érzel
ra...!

Pedagdgia célzattal szabod meg:

mennyi ideig tartson a mosolyszinetink!

Mindenkit baratjanak akar,

ezért eggyel — pl. velem - sem mélyiti el...

Engem egyedil mindig kevésnek, unalmasnak tart:

csak massal egydtt hiv
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Csak semleges témardl beszélget —

fél: ha én megnyilok, ez 6t is kbtelezi

Baratsagéhséged miatt erélteted a kapcsolatunk,

ezért izzadtsagszagu

A bajtarsi, kollegidlis, partneri kapcsolatunkat

akarna baratsagnak venni...

A baratsagunk ,jogcimén”

folyton a nyakamon 16gsz és kotnyeleskedsz
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Baratom lehetnél,

de te az istenem vagy az élettarsam helyére palyazol?!

A felebaratsag nalad azt jelenti,

hogy a masik feled nekem ellenség?

Felebaratom — nélkile félember vagyok,

ezért tragédia, ha félbehagy

Még nem volt eset,

hogy a tavolbdl megérezte volna a banatom, 6rémém
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Bizonyos témakban zavarba hozban Gszinte,

masban elhallgatassal hazudik

En flilig szerelmes vagyok belé,

6 meg ,csak” baratkozni akarna velem

Amig a vendége vagyok,

addig minden kivansagom lesi — utana alig kdsz6én

Megunt szerelmednek ajanlod szakitas helyett:

legylink ezentul baratok!
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Mindig a javaimra, az ismerdseimre stb. vagy kivancsi,

de sohasem ram?

Ha nem is kened ram diszndséagaid,

de azért a4t soha nem vallalnal bel6lik

A baratkozasra” fenntartja a szombat esti bulit —

maskor csak ellenfél...

Szeretne maganak sakkpartnerként megdrizni,
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

ezért kicsit ,baratkozik”

Pont akkor partol el mell6lem,

amikor leszallé agban leginkabb hianyzik...

Beugrat a balhéba, de megigéri:

ha lebukok, majd felkarolja a német

Amit elcserél velem, azt eladja,

illetve el6bb-utdbb visszakéri...

Nagy fogadalmak és hliségeskik utan
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

mar masnap ujra ,megcsal’

A szerzetrendi barat mivoltunk

tébb mint ,elvtarsi” egymasrautaltsag?

Vagy fé6lém vagy alam rendeled magad,

de egyenranguan mellém soha?

A fronton életét kockaztatta értem,

a bajtarsi talalkozén mar pénzét se
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Ketténk egységében ériasi er6 lenne,

kétségeid engem leamortizalnak

Barati kézfogasunkkor

maris teszteled pillanatnyi lelki gyengeségeimet

Kézirasomat grafologussal elemezteted

titkaim kifiirkészése érdekemben

Jatékos kedvd vagy,

aki csak arra nem figyel, hogy az idegeimmel jatszik
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Sok év ismeretség utan még olyan vagy

mintha tegnap talalkoztunk volna

Olyan kénnyen valsz el télem

mintha nem lehetne ez akar a legutolsé...

Annyira hasonléva valsz hozzam

mintha az epigonom, imitatorom lennél!

Az ellentétek vonzzak egymast —

térekszel r4, hogy mindenben ellenpontozz
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Csak telefonon szeret traccsolni velem,

de ,testi” kbzelségem irritalja

Ha megkérném, hogy masszirozzon

vagy vagja le a kérmdm: iszonyodna

Csak akkor keresi a tarsasagom,

ha éppen csucsformaban vagyok

Neked egy szerelmed volt és van.

De a ,barataidat” évenként cseréled?
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Télem kikdveteli a feltétlen megbocsatast,

6 irgalmatlanul kipellengérez!

Baratsagunkért (?) elébb bedldozza az igazsagot,

igy utébb széthull az is

Neked a meleg barati kapcsolatba

a szexualis érintkezés is belefér, s6t?

Annyira megszallja a tréfa démona,
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

hogy egy poénért eladja baratsagunk

Annyira nincs humorérzéke:

minden artatlan tréfamon vérig sértédik

Annyira hia:

rogtdn szakitassal fenyeget, ha azt nem legyezgetem...!

Olyan g6gds, Ontelt és dnhitt,

hogy nem érzem: ram nagy sziksége van

Nem adja meg azt az érzést:
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

létfontos kapcsok fliznek minket dssze

Csak szolgat, alantast keresel,

akivel te leereszkedGen bratyizhatsz

Nem tudja kimutatni allitélagos szeretetét:

tavolsagot tart irénigja

Az életed fontos terlleteit teljesen lezarnad

€s engem onnan kizarnal?

Kivalé tars vagy az eszmecseréinkben,
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

de kisujjad se mozditanad értem!

Nem mernék vele komoly,

6t dbnismerethez seqité ugratast megcesinalni

Barmire kérhetem, csak jatszotarsam nem akar lenni: életem elszirkitéje

Az életét hajlandé lenne felaldozni értem,

de a Meggy6z6dést nem...

Alkalmi kisegitének, tandcsaddnak hasznélsz,

akit kifizetsz és mehetek
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Soha semmivel nem akar nekem se tartozni,

rogton térleszti sérelmét is

Baratsagunkra tul nagy terheket rak,

majd biral, hogy gyenge vagyok

Csak azért akarsz baratkozni velem,

hatha ko6zben Tebeléd szeretek?

Minden tisztazo vitankat veszekedésnek latva eliszkol, hatha vereksziink, s neki kdzvetiteni
kéne
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Ha mar rég talalkoztunk,

akkor mar elhalvanyul emlékem, dssze is téveszt

.,Mindent vagy semmit” akar:

kolt6zzlnk kommunaba vagy bucsuzzunk!?

A felebarati szeretet minimuma

részérél mar kegyként osztott maximum

A szerelem mintajara fogja fel baratsagunk:

varatlanul j6n és megy...?
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

A hazassagbol akar baratsagot csinalni:

a végeén egyik se lesz beldle...

Ismerve a szokasaimat,

mindenem dicséri, hogy igy neki ajandékozzam

Nagy baratsagunk véget ér,

ha vizsga stb. versenyhelyzetbe kertlink

Annyira fél a szakitastal,
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

hogy soha nem mer ellentmondani nekem

Annyira szeret, hogy magéaval ragad a halélba:

ne szenvedjek nélkile

Ami az enyém, az a tiéd —

ami a tiéd, ahhoz nekem semmi k6zém

Kihasznalod, hogy erésebb vagy —

ha mar elfogynak egyéb érveid

Beugrasz, kioktatsz és ,felizgatsz”,
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

majd sorsomra hagyva elviharzol...

Amig ram volt szorulva, hajlongott —

most meg mar szinte le se kép...

O is pont abban a csardaban akar dudalni mint én —

hogy férnénk 6ssze?

Engem csak arra hasznal:

s

visszhangozzam, felerGsitsem, tovabbitsam...

122 /145



Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Nekem dicsekszel el szerelmi hdditasaiddal,

aki még szerelmet se vallott

Nem gyd8zdl végtelendl sajnalni,

de még jobban sajnalsz megkinalni...

Amit § is tanult, szerzett stb.,

azt ugy allitjia be mint amivel sziletni kell

Amig én éhség sztrajkolok,

te stikdban hazamész aludni - és uzsonnazni?
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Buzgalommal ad hitelfelvételi tandcsot —

csak épp kezességet nem vallal

Csak akkor nyujt menedéket,

ha attérek a hitére vagy a partjat éltetem!

Ketten egyek vagyunk:

de 6 akar lenni a fej s a has, én meg a vall és a lab

Megértésem kéri:

a hercehurca miatt ne kelljen mellettem tanuskodnia!
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Osszetartozasunk alapja,

hogy fedezziik és elnézzlik egymas blneit?

Barmikor belevag a szavamba,

hisz amit 8 gondol, az biztos fontosabb...

Ami halas szerep, azt régtébn magara vallalja,

a halatlant ram hagyja

Baratsagra hivatkozva jar a boltomba,

s hozomra ,vesz” és visz ezt-azt...
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Amikor meghaltam, akkor derdl ki:

6 is milyen nagyon j6 baratom volt

Ha nem figyelmeztetlnk,

magadtél nem adod at helyed a csapatjatékban

Inkabb tssén pofon,

de 6 lelkem sebzi vagy kedvem, lendlletem tori

Annyira jol érzi magat a vendégségben:
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

harom napon tul odabiddsddik

Nem az életproblémamra koncentral,

de azt adja eld, ami éppen izgatja

En a santasagot veszem at t6led —

te az én vaksisagom tanulod el?

Csak ugy tud t6lem kérni,

hogy szinte kbtelességemmé teszi, hogy adjak

Elveszi t6lem azt a j6 érzést,
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

hogy én most elemi kdtelességemen feldl...

Elébb-utbébb teljesited kivalogatott kivansagom,

csak gy6zzem kivarni

Meghivom, befogadom hazamba,

mégsem tartja tiszteletben szokasaim

Ami neki nem sikerdilt,

arr6l engem is nagy hévvel lebeszélne...

128 /145



Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Baratsagunk csak blindz8k cinkos ésszekacsintasa, kdlcsénds falazdsa

Hiaba van nalam mar ezredszer,

még a vécére is ki kell kisérnem...

Hidba vagyunk mi erések,

ha 6 6énhib4jabdl a gyenge lancszem...

Elvarna, ha 6 éppen a kutba ugrik,

akkor én is tegyem ugyanazt

Nemcsak lakasom, ruham,
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

de gyerekemet, asszonyomat is kdlcsén kérné...

Ha tlizvész lenne, onnan kimentene,

de az uzsonndjat nem osztja meg

O egy kivalasztott Ubermensch —

én orlljek, hogy zongorajat cipelhetem

Mindig te akarsz ketténk kozul a vezetd lenni —

és minden terileten...
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Puszta nemtér6démségbdl, fegyelmezetlenségbdl pazarolod a draga id6m

Evek multan sem tudod,

mi a kedvenc ételem, s milyen a napirendem...

Barmihez jutok, akkor régtén bejelentkezel,

hogy azt felezzem meg!

Ha egyszer valamit felajanlottam neked,

te att6l fogva jogot formalsz ra

Tudod, hogy lehet levenni a labamrél
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

s visszaél ezzel a tudashatalommal

Mintha tapintatb6l nem beszélne halott gyerekemrél,

de ez csak mentalhigiénés 6énvédelem nala!

Valahogy mindig akkor érkezel,

amikor mar leszlreteltiink: mar mulatunk

Minden kérdésben télem varja a valaszt,

s neheztel, ha nem kapja meg...
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Azt varna el t6lem,

hogy helyette ddntsek és viseljem is a felelésséget

Ha egy dologban fel is nézek ra,

akkor mindenben 6 akar kioktatni!

Amikor mar megvan a baj,

akkor rohansz hozzam az an. j6 tanacsoddal...

Zokon veszi, ha nem avatom be

a halészobam-hazaséletem intimitasaiba...
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Kimentettem a vizb6l —

azéta is annyira kapaszkodik belém: nem ereszt

Amit neki kélcsbnadtam,

azt az idé maltan sajat tulajdonanak veszi

Valahogy praktikusan mindig ugy alakul,

hogy 8 j6n hozzam vendégségbe...

Csak azért tanitasz olyan buzgén,

hogy j6 janicsart nevelj bel6lem?
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Te mindened megosztod velem,

még a legjelentéktelenebb gondolatod is

Az igaz sz6 keserd,

de 6 mindig mézesmazaskodik, negédeskedik velem

Evek teltek el, mire végre a bajban kideriilt,

kit gondoltal te baratodnak

Abba a kézbe még bele is harap,

amelyik jét akar neki enni adni...
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Nemcsak enni-inni,

de egyben vagy inkabb adni-venni is akarna velem

Hozzam mindig farkaséhesen jon,

engem mindig ebéd utanra hiv

Valahogy mindig neki van a nagyobb baja,

s halaszthatatlan dolga

Minden egyes 6sszeveszésink utan
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

nekem kellene kezdeni a bék{ilést...

Sose felejti el széba hozni,

hogy neki mikor milyen napja, tnnepe van...

Vagy meg akarja Uszni az ajandékozast,

vagy zavarba hoz, lekotelez vele

Egy ideig baratkozott,

hogy azutan a legnagyobb ellenségem lehessen

Vilagmegvalté dolgokrél beszél,
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

de fogorvoshoz-négyoégyaszhoz nem visz

Tavozasod utan tavolabb kertldok szerelmemtol

és otthonom is idegenebb

Amikor kalakdban épitjik hazam,

akkor beteg — a hazavatén mar mulat...

Az én bajomat rendszeresen elbagatellizalod,

a tiedet dramatizalod
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Azt hittem baratom vagy,

de csak a k6z6s ellenség gydlblete tart 6ssze

Ha meghivsz, akkor mehetek —

de varatlanul vagy hogy ott is alhassak...

Ugy mozogsz lakasomban, lelki vilagomban

mint elefant a porcelanboltban

Amikor felkapaszkodott a szamarlétran,

mar nem kereste a tarsasagom
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Amit § itt és most maganak jonak gondol,

azt akarja ram er@szakolni

Csak azért adsz draga ajandékot,

hogy megvesztegess, lekenyerezz...

A télem kapott nagy kélcsénbdl

6 magasabb nivon él mint én magam!

Az idegeimre mész

a rajongasig fajult ,szereteteddel”, imadatoddal
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Isten emberét latja bennem:

minden piszlicséré tigyben is tanacsom kéri

Belelovalsz a nagyfaszoskodasba

Egy kicsit hippiskedtél velem,

majd te visszamehettél gazdag szlileidhez

Ahogy megnésitilt,

teljesen felszamolta kapcsolatunkat
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Az elbukénak baratja nincsen

Csak addig a baratom,

amig partner vagyok élethazugséag jatszmaiban

Csak akkor maradna a baratom,

ha én tokéletes, hibatlan lennék

Szesztestvér,

aki a verekedésnél elpucol
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Egydtt nevettél a rajtam gunyoléddkkal,

nem voltal velem szolidaris

Addig jart hozzam,

amig diszkréten kielégitettem szemérmes kolduldsat

Azért talalkozik velem,

hogy regényéhez életanyagot gyijtsén

A boldogtalansagaval fert6z,

mégse engedi, hogy terapias tanacsot adjak
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Prébababanak tekint,

akin bebizonyitja nevelési stb. elvei helyességét

Amikor a gyanu ram terel6dik,

6 az elsd, aki hitelt ad a latszatoknak

Csak addig jar hozzam,

amig el nem tanul, el nem les minden fortélyt

Ha méar nem hallgatom amulva és ajultan,

akkor odébb all egy hazzal
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Albaratok befogadasa és megtartasa

irta: Jend -

Soha nem o6riltél szivbél az én sikeremnek,

inkdbb bankédna kudarcomon

Olyan helyzetbe hoz:

ha nem segitek, egy utolsé alaknak érezzem magam

145/145



