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Dienes Valéria

(szll. Geiger Valéria), (Szekszard, 1879. majus 25. — Budapest, 1978. junius 8.) irdnd,
tancpedagoégus, filozéfus, az elsé magyar néi egyetemi tanar.

Eletrajza

A budapesti Erzsébet Nbiskolaban szerzett ,polgari-iskolai” matematikatanitonéi oklevelet, majd
1904 és 1905 koz6tt a Zeneakadémidn zongorazast és zeneszerzést tanult, a Pazmany Péter
Tudomanyegyetemen matematikat és fizikat hallgatott, filozéfidbdl, matematikabol és
esztétikabdl doktoralt (1905), s hazassagot koétott Dienes Pal matematikussal, akivel utébb részt
vett a Galilei K6r munkajaban. Kbz6s matematikai témaju irasaikat hazai és francia szaklapok
kbz0ltek; pszicholdgiai és filozofiai tanulmanyait az Athenaeumban, a Huszadik Szdzadban és a
Nyugatban jelentette meg. Parizsban nagy hatassal volt r& Henri Bergson — tanulmanyt is irt
rola Bergson lélektana cimmel. Miveit egyedul & forditotta le magyarra. Bergson
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mozdulatpszicholdgiai elméletének és a Duncan-testvérek mozgasmdivészeti tevékenységének
hatdsara a tanccal kezdett foglalkozni: kialakitotta mozdulatmdvészeti rendszerét, melyet
orkesztikanak nevezett el. 1915-ben Budapesten megnyitotta Orkesztikai Iskolajat, amelyet
(1919-1923 kdz6tti emigracidja miatti szlnettel) 1944-ig vezetett. A Hajnalvaras cim(
mozdulatdrdmajaval léptek fel el6sz6r 1924-ben, majd tébb mdvét adtak el§, melyeket Bardos
Lajossal irt a misztériumjatékok mintajara. 1927-ben lett az Aquinéi Szent Tamas Filozofiai
Tarsasag tagja. 1934-ben pedig a magyar filozéfiai nyelv fejlesztéséért Baumgarten-dijat kapott
(forditott Hume, Descartes, Locke, George Berkeley, Teilhard de Chardin m(iveibdl), valamint
szemiotikaval is foglalkozott.

Alakjat Babits Mihaly a Halalfiai cim({ munkdajaban Hintass Gitta alakjaban érokitette meg.
Edesapja és szudétanémet nagyszilei Brinnbdl telepedtek at a monarchiabeli Magyarorszagra.

WIKIPEDIA

Mélyen hivé tudés né...
Huszonét éve halt meg Dienes Valéria

A lexikonok néhany tdémér mondatot kézdlinek Dienes Valériardl, aki a neve elé irt doktori cimet
akkor szerezte, amikor a n6k szamdara ez még korantsem volt egyszeru. Torténete a XX.
szazad elsd éveiben kezdddik, az Erzsébet-nbiskolaban taniténdéi oklevelet szerez, majd
kUldnbdzeti vizsgaval érettségizik, €s igy kerll a néhany lany kdzé, akik mar egyetemen
folytathatjak tanulmanyaikat. 1905. junius 24-én doktoratust tett filozéfia fétargybdl, matematika
es esztétika melléktargyakbdl. Doktori értekezésének cime: Valosag - EIméletek.

1905 novemberében hazassagot kététt Dienes Pal matematikussal, hdzassagukbdl két fia
sziletik, Gedeon és Zoltan.

Els6 dolgozata francia nyelven jelent meg - és matematika targyu. Feltlinést keltett annak idején
a matematikusné munkaja, hiszen tudomanyos targykérének jellege is érdekes és uttore.
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Filoz6fus és matematikus. A szamok vilaga nyugtalan szellemét csak révid idére kétotte le.
1908 és 1912 koz6tt Parizsban Bergson el6adésait hallgatta, akivel meghitt baratsagba kerdlt.
Dienes Valérianak kdszénhetd, hogy Bergson legfontosabb mivei (Id6 és szabadsag, Teremté
fejlédés, Metafizikai értekezések) magyarul is hozzaférhetdek.

Egyetemi tanulmanyaibdl hozott materialisztikus szemlélete Bergson hatasa alatt teljesen
megvaltozott. Prohaszka Ottokar plspbkkel vald szellemi kapcsolata pedig ezt azza a
filozofiava mélyitette, melyr6l minden késGbbi (Iélektani, metafizikai és miivészeti) mlive
tanusagot tesz.

Ugyancsak Périzsban sziiletett meg benne a gondolat, hogy az emberi testet mint geometriai
lényt szemlélje. igy alkotta meg mozgasmiivészeti rendszerét, melyet az 6gdrdg széval
"Orkesztikanak" nevezett el. Kdzben irt, forditott, kivalo6 munkatarsa volt matematikus férjének.
Budapestre visszakéltdzve harminc esztendeig els6sorban a mozgasmlivészet tudomanya és
iskolaja kototte le figyelmét. Misztériumjatékai kulturalis eseménynek szamitottak. A
magyarorszagi Eucharisztikus Kongresszus alkalmaval, kdzel kilencszaz szereplével el6adott
Szent Imre-misztérium kilfélddn is osztatlan sikert aratott.

1943-ban a magyar filozéfiai nyelv fejlesztése terén elért eredményeiért Baumgarten-dijjal
jutalmaztak. 1944-ben megszint orkesztikai iskoldja, két évet Angliaban t6lt6tt, majd visszateért
Budapestre. Eletének utolsé hisz esztendeje csendes munkaval telt - mint mondta: "Tébbek
k6z6tt nagymama voltam." A nyilvanossag egyre kevesebbet hallott Dienes Valériarol, de
szelleme nem faradt, tevékenysége nem lassult. Tul volt nyolcvanadik esztendején, amikor a
Tudomanyos Akadémia megbizasabél hozzalatott John Locke hatalmas mive, az Ertekezés az
emberi értelemrdl, majd Teilhard de Chardin francia jezsuita antropolégus mdveinek
forditdsahoz. Forditasaban latott napvilagot magyarul el6szér Teilhard valogatott
tanulmanyainak gydjteménye Hit az emberben cimmel a Szent Istvan Tarsulat kiadasaban
(1968).

A filoz6fus, matematikus, a mozdulattudomany megalkotoja, az Aquinéi Szent Tamas Tarsasag
tagja, Baumgarten-dijas tudds né mélyen hivd ember volt. 25 évvel ezelbtt, 1978. junius 8-an,
életének szazadik esztendejében hunyt el.

(Az Uj Ember-archivum anyagébél dsszedllitotta: Pottyondy Zsdfia)

Istenben élt...

Valéria Istenben élt. Az 6 kedvenc gondolata volt az id6reform, amelyikben a pillanatot
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elemezve mindig visszanylt a pillanat elé, és mindig idézte a pillanat utan a jévét. Es arra jott
ra, hogy az idéreformban megujulé szemléletnek totalis szemléletnek kell lennie, a kezdetet és
a véget, a két végtelenséget kell atfogni, mely sziili a pillanatot. igy irja 6 maga is kis versében:
Jon az Isten, Gtja titkos ut, végtelenbdl végtelenbe fut.

Valériank tudta, hogy az ember az Istenbdl forrasozik. Sorozatos pillanatoknak a mive az
ember, de az elsd pillanat, az elsd gondolat, akinek szivében él ez a vilag, az az Isten. Es az
Isten gondolatai vannak az ember nyomaban, a pillanatunkban, a jeleniinkben. Es a méasik nagy
végtelen, az Isten var és hliz bennlinket. Es § a pillanatot, a pillanatok végtelen sorat a
fejlédésnek a rendjében szemlélte, amellyel kildnb6z6 sugarakon indulnak el a létez6k és
tartanak az Omega pont felé alland6an el6re, visszafordithatatlanul és megismerhetetlendil. Ez
volt az 6 nagy filozdéfiai sikere és gondolata. Hogy ez evolutio, a fejl6dés térvényei ezek.

(Dienes Valéria, szazadunk nagy keresztény tanujanak siremlékét Belon Gellért pécsi
segédplspok szentelte meg. Az 1982. majus 27-én elhangzott avatobeszédbdl valdk a fenti
gondolatok.)

Az ima
Dr. Dienes Valéria konyvébél Juhasz Judit olvas fel

LAKi jol imadkozik, rendeltetése vonalan jar. Tehat amely percben imahoz fogok, és valéban
imadkozom, akkor tudom, hogy most egészen az életcélom utjat jarom.” — Dienes Valéria
vallomasat olvasva akarva-akaratlanul sajat kérdéseinkre és kételyeinkre is valaszt keresink:
vajon én j0l imadkozom? Tudok-e valaha is j6l imadkozni? Egyaltalan mi a célja az imanak?
Milyen legyen a taralma? S mi az értelme? A mi vilagunkban van-e, lehet-e értéke az
imadsagnak? S masok is kiizdenek a fegyelem, az 6sszpontositas nehézségeivel? Hogyan és
mikor fedezhetd fel az imadkozas 6rome? S végul miként tisztazhaté énmagunk szamara az
imadsag érdeme és sziikségessége? A kérdéseinkben szerepld kulcsfogalmak a szerzé
gondolatmenetét kdvetik, amelynek logikaja is jelzi Dienes Valéria elmélkedésének melységét
és ihletettségét.

,Az ima tudomany is. Az imat tanulni kell. Nem megy magatél. Imadkozni nagy feladat... A
Miatyankot nem ugy mondom, mint megszokott széveget, hanem tudom, hogy az életcélomnal
tartok, mert most beszélek valakivel, aki minden életnek célja és forrasa. Most sz6lok valakihez,
ki minden életnek ura. Tehat amikor imadsaghoz fogok, atalakultam, 0j ember vagyok — nem az
igak, hanem a lélek embere”. — Az ilyen sorok olvasdsakor az ember el is bizonytalanodhat.
Mindennapjaink feszultségében, ezernyi gondunk és kdrnyezetiink hatasaival kizdve inkabb
érezzik magunkat az igak, mint a lélek emberének. Elégtelen a tudasunk és gyenge az
akaratunk ahhoz az atalakulashoz, amelyet a szerz6 eszményinek tart 56nmaga és olvaséi
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szamara. Mégsem veszi el 6nbizalmunkat, inkdbb reménységgel t6lt el benniinket. Az ima c.
karcsu kotet atelmélkedésével szinte kézen fogva vezet és batorit bennlinket:

~S0K [épcsét kell megjarnunk. Lépjlnk tehat a szent lajtorjara, induljunk, emelkedjink, jarjunk az
imadkozas iskolajaba. Tudjuk, hogy az ima értelmének Iényege nem annyira az, amit benne
mondunk, - hanem az a lelkllet, amellyel elmondjuk. Az ima sajatos lelkllet, és értelme az,
hogy felfelé fogddzom, magasba lendiilék Isten felé vagy a szentek felé, nalamnal kilénb
szellemiségek elé, akik Istennel odaat egyestltek. Elhatarozzuk, hogy naprél-napra
megprobaljuk ezt a lelklletet magunkra 6lteni. Sikerll ez a vallalkozasunk? Egyetlen feltétellel:
ha ezt a lelkiletet elkérjik a jo Istentdl”.

Dienes Valéria vallomasanak tolmacsolasa gazdagité élményt, ugyanakkor nagy feladatot
jelentett szamunkra. Gyarmathy Déra kollégan6mmel egyutt kérdeztlk: vajon siker(l-e
visszaadnunk a huszadik szazad nagy tanuja irasanak hangulatat? Képesek vagyunk-e
hitelesen értelmezni gondolatait, felvillantani érzelemvilaganak napjainkban ritka szineit?
Ugyanakkor — életpalyajanak és alkotasainak megismertetésével addésnak érezve magunkat —
6rémmel vallalkoztunk irdsanak felolvasasara. Hiszen dr. Dienes (Geiger) Valérianak
(1879-1978), a filoz6fusnak, Bergson tanitvanynak és mlivei fordit6janak, Prohaszka Ottokar
lelki leanyanak és szellemi partnerének, Teilhard de Chardin mdvei forditojanak és a
mozdulatmUivészet hazai kibontakoztatdjanak életm(ive és hosszu élete soran megtett lelki Utja
sokkal nagyobb figyelmet érdemelne.

Kdszoénjuk hallgatdinknak, ha segitenek k6zés 6rokségink felfedezésében.

Juhdasz Judit - Magyar Katolikus Radié
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