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Arthur Rimbaud:

A kenyér-les6k

A téli héba, téli kddbe,
A széles pincelyukra délve
All 6t gyerek.

Feszllt inakkal lesve, térden
Bamuljak, hogy siti a pék benn
A kenyeret...

Er@s, fehér, nagyizmu karja
A sz06ke tésztat megcsavarja
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S bedugja jol.

Halljak pattogni a kenyérkét,
Aztan a mosolygos, kdveér pék
Eqgy dalt dalol.

Mind kuksol ottan, egy se moccan
Es a piroslé lyukra hosszan
Néznek kivil.

S ha holmi gazdag déaridéra
A szbke, illatos cipocska
Végre kisll;

S a fustlepett gerenda aljan
Dalolni kezd a draga, halvany
Kenyér-darab;

Es szall a t(iz-ajtén az élet,
Bus, arva lelklk is feléled
A rongy alatt.

Ruhajukat a dér befuijta,
De ég szemuk és élnek Ujra,
S csak néznek 6k.

Rb6zsas orruk a racsra nyomjak
S dalolnak, latva ezt a pompat,
Bus fény-lesék.

Imat dalolnak epedezve
S ugy lehajolnak a kemence
Szent fényinél,

Hogy szétreped rajtuk a nadrag
S elkapja leng6 ingék aljat
A téli szél...

Kosztolanyi Dezsé forditasa
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EGYENEK A TARNABODI GYEREKEK!

Akkor hataroztam el, hogy gydjtést szervezek a tarnabodi (Heves megye)
gyerekeknek, amikor megprébaltam visszapdrgetni Bori lanyom életének 5
es fél évét - egy olyan pillanatot kerestem az emlékezetemben, amikor

6 valdban, istenigazabdl éhes lehetett. Nem tudtam felidézni ilyet.

A mult héten Tarnabodon jartam riporton €s megtudtam, hogy ott az
ovodasok és kisiskolasok nagy része éhezik. A napkdziben kapnak
uzsonnat, délutan négy 6ra tajban, legkézelebb pedig tébbnyire masnap
délelétt esznek, a Magyar Maltai Szeretetszolgalat altal tamogatott
altalanos iskolaban vagy oviban. A riport alatt egy kislanyhoz ment6t
kellett hivni, mert sz6 szerint kiesett a padbdl a gyengeségtél. Sokan
k6zUlUk a meleg és vildgos tantermekbdl a hideg és vaksotéet
otthonaikba térnek haza, mert az aramot mar egy csomo helyen
kikapcsoltak, f(itbanyagra, vacsorara, meleg ruhara mar nem telik.
Tizéves-forma kisgyerekek egy szal melegit6 félsGben téltik a
szintetet az udvaron, minusz 6t fokban, mert nincs kabatjuk.

A falu egyetlen élelmiszerboltjaban nem lehet hast kapni (minek, ugyse
tudja megvenni senki), a gyerekek legkedvesebb étele a f6tt spagetti.
El6fordul, hogy az els8sdk az iskolatejet hazacsempészik Ujszulott
testvéreiknek, és az is, hogy ha valamelyik csalddanya segélycsomagot
kap, az alapélelmiszereket sem tudja megfézni a négy gyerekének
hétvégeére, mert zsiradékot nem tartalmaz a pakk. llyenkor telefonalnak
a csaladok a maltaiak valamelyik helyben dolgoz6 munkatarsanak,
tébbnyire az iskola igazgatdndjének, aki ember feletti munkaval
igyekszik megmenteni a gyerekeket az elviselhetetlen lelki traumaktol
(szul6juk bortdnben, pszichiatriai kezelés alatt vagy az alkoholizmus
szoritasdban) meg a megfazastol és az alultaplaltsag okozta
betegségektdl. (Annal is inkabb, mert orvos gyakorlatilag nincs a
faluban. Elvileg hetente kétszer rendel ott egy doktor, de gyakran nem
érkezik meg.) Es ha az igazgatond egy-két kil zsirt szerez is
valahonnan, a gondok ettél nem oldédnak meg: a faluban mindéssze egy
30 embert foglalkoztatd Gzem mikddik (szintén maltai), a szil6k nagy
része munkanélkiili, a teleptlésen egyelbre a polgarmesteren kivll egy
embernek van érettségije. Sokszor a szegényseég és a tanulatlansag
egyutt okozzak a bajokat.

Tisztaban vagyok vele, hogy tébb tucat ilyen - és még rosszabb
helyzetben 1évd - magyar falu Iétezik, és mindegyik segitségre szorul.
En most azt hataroztam el, hogy barataimmal, ismeréseimmel és
remélhetbleg az § ismerdseikkel 6sszefogva a Tarnabodon koplalé
gyerekeknek segitek. Karacsony el6tt egy furgonnal visszamegyek
Tarnabodra, és leviszek minden olyan hasznalt ruhat, jatékot, kdnyvet,
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és MINEL TOBB ELELMISZERT, ami ezeknek a gyerekeknek a nyomorban is
karacsonyiva teheti a karacsonyt. Mindenkit kérek, aki egyetért ezzel,

hogy segitsen nekem ebben. Akinek nem fér bele az életébe a vasarlas,

nincs kinétt gyerekruhaja, jatéka, az 1000 vagy 500 forinttal is

segithet, az odafelé vezetd uton almat, mandarint, kenyeret, cukrot és

mas ennivaldt veszink majd belble. Mindenkinek elére kdszéném!

Kedves Barataim, december 16-an lezarjuk az éhes és fazo tarnabodi
gyerekeknek szervezett gydjtést, és elindulunk egy (remélhetéleg
ennivaloval, ruhaval és jatékkal teli) furgonnal Heves megyébe.

Ahova postazni lehet:
Népszabadsag, 1034 Budapest, Bécsi ut 122-124. (Csdkasi lldikd nevére)

Ahova tudok, el is megyek ruhakeért, jatékokért, kdnyvért, tartdés élelmiszerert.

Aki utalni szeretne (a "Tarnabod" szoval a kézlemény rovatban), az
tegye meg, hogy felhiv:
06-20-414-2112

Kdszbnettel: Valaczkay Gabi

Méra Ferenc: Harom Matyi

Szomora kis iskola volt az a mienk, ahol én a betlivetést tanultam. Se ajtaja, se ablaka, ahogy a
mese mondja. Azaz, hogy volt biz azon ablak, de csak akkora, hogy nem fért be rajta annak a
bolondos napraforgénak a viragtanyérja, amelyik el6tte agaskodott. Annal nagyobb volt az ajto;
maig is csudalom, hogy ki nem sétalt rajta az egész iskolaszoba. S ezen az éreg ajtdn akkora
repedések voltak, hogy a tanité urék macskaja mindig azon ugralt be, ha a Bodri kutya meg
akarta szabni a bundgjat.

Ti persze azt gondoljatok, hogy én most csak mékazok mesemondé j6 kedvemben. Az am,
azéta nagyon sok esztendd megette egymast: de a tenyerem tan még ma is csupa seb a
padfaragastol.

Nekiink magunknak kellett 8sszeiszkabalni azt a padot, amelyiken (ltiink. Osszeallt két-két jo
pajtas, s addig furt-faragott, mig meg nem volt a pad. Egyik végén (it az egyik gyerek, mésikon
a masik. Biz azon nem esett olyan kényelmes Glés, mint a mostanin, hanem azért mégis
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pingaltunk mink akkora "f" betlket, hogy alig fértek a palatablara. Csak éppen a nyakravaléjuk
adott sok dolgot, azt sehogy se tudtuk j6 helyre kotni. Bele is mertltink a nagy munkaba ugy,
hogy meg se hallottuk a kopogtatast a csupa hasadék ajtéon. Csak akkor Gtéttik fel a fejlinket,
mikor mar a tanité ur elétt allt a jévevény. Mezitlabas, vékonydongaju, sapadt filcska. Csuda,
hogy el nem vitte a szél, mig idaig ért.

- Mi kéne, ha vona, 6csikém? - kérdezte a tanito ur.

- Iskolaba szeretnék jarni - suttogta félénken a gyerek.

- Miféle legényke vagy te? Mi szél hozott ebbe a mi falunkba?

- Se apam, se anyam. Egy falubeli rokonom hozott ide magahoz.

- Kicsoda az a rokon?

- Oreg Banos pék.

Oreg Banos pék volt a legagrélszakadtabb ember a falunkban, beléle (izétt tréfat minden pajkos
siheder.

- Hat neked mi a neved?
- Harom Matyi.

Mesében se lehet ilyen furcsa nevet hallani. Tanitd urunk is elmosolyogta magat, s foltette a
nagy kerek papaszemet, Ugy vette szemuiigyre szegény Harom Matyit.

- Egy Matyinak is kicsi vagy, fiam, hat még haromnak! Hol adjak én most egyszerre harom
embernek helyet az iskolaban?

Egyszerre 6sszebujtunk valamennyien és csendesen morogtunk:
- Ide nem 0l! Ide nem fér! Csinaljon maganak padot!
Harom Matyi zavarodottan sttétte le a szemét, s forgatta a kezében konya kalapjat.

- Tudod mit, fiam - mondta a tanitoé ur. - Telepedjél meg a kuckéban. Ott lesz csak a j6 vilag a
télen.

Nagy boglyakemencéje volt az iskolanknak, annak a zuga lett a Hairom Matyi tanyaja. Sohse
volt még kuckdnak odavaldbb lakoja. Vilagéletemben nem lattam gyamoltalanabb teremtést a
mi Matyinknal.

Jokedviinket rajta télthettlik: soha annak szavat nem vehettlk.

5/7



Gyermeknyomor
2011. november 29. kedd, 15:08 - Médositas: 2011. november 29. kedd, 15:43

Annal tébbet vette a tanité ur. Karacsonyra Harom Matyi volt a legjobb dedk. Ha valami kérdést
egyikink se tudott: mondjad csak, Harom Matyi! Ha mindnyajunknak megbicsaklott az esze a
szamtani példaban: ugorj csak, Harom Matyi! Ha irt, csupa gyéngyszem; ha leckét mondott:
mint a vizfolyas.

Hanem egyszer annal csendesebb lett Harom Matyi, még ha a tanit6 ar kérdezte is. Leckéjét ha
félmondta, csak makogott, hogy kin volt hallgatni. Mocskos, rendetlen az irasa, hogy rossz volt
nézni. Elhanyta a betlket, hogy csak ugy kiabalt egyik a masikért. Ha a tanit6 ur szdlitotta, nem
ugrott, mint a labda, hanem vanszorgott, mint egy térétt szarnyu veréb.

- Mi bajod neked, Matyi fiam? - tudakolta t6le sokszor a tanitdé ur, megsimogatva beesett,
sapadt orcajat.

- Nincs nekem semmi se - motyogta Matyi bagyadtan, s olyan faradtan délt vissza a kuckdba,
hogy szinte megsajnaltuk.

Nem haragudtunk mar r4, hiszen nem volt mar jobb deak 6 se, mint mink. Nem dicsérte mar a
tanité ur se.

Szegény Matyi egyre fogyott, mint a megszegett kenyér. Egyszer megesett vele, hogy elaludt
az iskolaban, kezébdl kiesett a kdnyv, s nem ébredt fel e zajra. Nekitdmasztotta a fejét a
kemenceének, s ugy elszundikalt, hogy csak arra ébredt fel, mikor a tanité ur megrazta a vallat:

- Kedves fiam, szedd dssze a holmidat, €s menj haza. Aki elalszik a kdnyve mellett, annak
nincs semmi keresete az iskolaban.

A fill Kivorosodott szemét a tanitd Grra vetette, de nem szélt semmit. Osszeszedte az
egyet-masat, s kdnnybelabadt szemmel kiment az iskolabdl.

Tanitdé urunk szomoruan nézett utana, aztan kedvetlendl jart le s fel az iskolaban, kisvartatva
pedig félvette a kalapjat:

- Gyerekek, legyetek csendben. EImegyek Harom Matyiékhoz.

Nem is volt nekiink kedviink semmi dévajsaghoz. Azon tanakodtunk, mi lesz most Harom
Matyival, mikor egyszerre csak visszajétt a tanitd ar, karjan hozta Matyit, mint egy beteg
galambot.

- Fiuk, éalljatok fel! Tiszteljétek meg vele ezt a kis pajtastokat aki kiilénb hés, mint Kinizsi Pal
volt. Kinizsi Pal erds férfi volt, a hadakozas neki jaték. Harom Matyi gyénge, mint a harmat, s ez
a gybnge gyerek négy hét 6ta alig fogta le a szemét éjféltdl reggelig. Négy hét 6ta beteg az
6reg Banos pék, s azéta Harom Matyi suti helyette a kenyeret. Fiaim, becsuljétek meg ezt a kis
hést! Melyiktek ad neki helyet maga mellett?

Talpra ugrott az egész osztaly:
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-Enis, énis!

Egész életemben blszke leszek ra, hogy Harom Matyi mellettem véalasztott helyet maganak.
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