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Grosics Gyula talan most azt mondana, nincs az egészben semmi Ujdonsag. A magyar
labdarugas legnagyobb kapusainak egyike ugyanis nemcsak vilagklasszis képességeivel,
hanem vildgujdonsaggal is szolgalva céfolta meccsrél meccsre ama — r4 nézve kissé
dehonesztald — tézist, amely szerint az Aranycsapat legnagyobb ,trikkje” abban allt, hogy
mindig tébb golt rugott, mint az ellenfél. A teljes sajat térfelet mikodési tertiletének tekinté
dorogi kapus nagyszerud érzékkel irdnyitotta a védelem munkajat, egydtt élt a jaték minden
mozzanataval, szlikség esetén kapujat messze elhagyva igyekezett elharitani a veszélyt.
Minden kapus bolond, legyintettek kezdetben kalandozasai lattan, aztan lassan megszuletett a
markanév, vildgszerte a magyar valogatott negyedik hatvédjeként kezdték emlegetni. Mik6zben
ruganyossaga és a reflexei is egészen egészen kivaldak voltak, a labda gyors és pontos
tovabbitasaval sok ellentdmadas ereddjénél is ott talaljuk.

Ehhez képest korunk kapuvéddinek mezényjatéka legfeljebb annyiban mond ujat, hogy
tdbmegjelenséggé, illetve a modern kapus kételezd erényéve valt. Ellenkez6 esetben sulyos
hianyossagava. Persze ha egy edzd olyan helyzet elé kerll, hogy a klasszikus igényeket
mindenben teljesitd, a rolét garantéltan lehuzd, illetve egy jobbal-ballal egyarant remekiil
cselezd, indité kapus kodzott kell valasztania, bizonyara ma is az el6bbit teszi be a kezdébe.
Csakhogy a kapott gél nélkuli teljesitmény idéleges, legfeljebb perccsucsokkal, mintsem az
Orékkévaldsaggal kecsegtet, egyre inkabb a tiz centerezésbdl csak nyolcat abszolvald, de a
gurigazasba biztonsaggal bevonhatd kapus all nyerésre. Szemben a bravurra barmikor képes
vonalkapussal, aki azonban csak akkor merészkedik harom méternél nagyobb tavolsagra, ha a
hata mogott petardasorozatot robbant az ellenséges szurkolétabor.

Ennek megfelel6en az egyes szamu mez birtokosanak — bar ez a szinonima egyre inkabb
szimbolikus jelleget 6lt — felkészitése annyira 6sszetetté valt, hogy az amugy is specialis
tréningben a révid passzos jaték vagy az iranyvaltassal valé inditas fejlesztésére szant id6
konkural a keresztlépés utani vetédés gyakorlasaval. Mik6zben a kézbdl valdé pontos kirugas
mar rég a szakma alapfogalmai kézé tartozik. A trendek egyre inkabb felértékelik a mindenkori
kapus szerepét, mikbzben az elviselhetetlenség hataraig pakoljak ra a sulyt. A jelenség részben
hasonlit ahhoz, amikor a vilaghélos hirzuhatag egyre névekvé volumenével az emberi agy
befogadé- és szintetizaloképessége nem tud Iépést tartani.

A kapus mindig is egyéni sportolonak szamitott az amugy izig-vérig csapatjaték sportadgakban,
legfeljebb nem volt kifejezés a jelenségre. Sokaig elegendd felismerés sem, a helyzet
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kilénlegességét azonban jelzi, hogy a csapatoknal hamarabb jelentek meg a kapusedzék, mint
mondjuk az erdnléti trénerek. A szerepkér maganyossaga, a korrigalas lehetésége nélkali
hibazas alland6an kisért6 fatalitasa olyan speciélis felkészitést igényel, amely tébbféle tudas
elegyét feltételezi az edzd, illetve annak elsajatitasi képességét a futballista részérdl. A
szerepkdrnek éppen eme szélséségessége magyarazza azt is, miért vonzédnak hozza a
gyerekek. A magat nagy futballistanak almodo kissrac ugyanis a legritkabb esetben akar
vilagklasszis balhatvéd lenni. Golokat I16v6 kbzépcsatar vagy tizenegyest harité kapus igen, de
sokat szerelG, robotként zakatold k6zéppalyas aligha. Ha mégis, elébb pszicholégushoz kildik
devians magatartasi jelekre val6 hivatkozassal.

Ministrans gyerekbdl nem lesz futballista, tartja a mondas, kapus meg végképp nem — a
cafolatot éppen a dorogi templom egykori ministransa, Grosics jelenti. Bizonyos foku
agresszivitds nélkil semmiképp, hiszen kiszolgaltatottsagaban kell tekintélyt szereznie a
tamadokkal szemben, jatékba avatkoznia — nem utolsésorban azért, mert a sajat testi épségét
is csak igy évhatja meg. A hatarozott fellépés, a magabiztossag ugyanakkor elbizonytalanitja az
ellenfelet, és ezzel parhuzamosan biztonsagérzetet, nyugalmat kdélcséndz csapatanak.
Akarcsak a higgadtsag. Az allanddan vibral6, veszeked6 kapus ugyanis leginkdbb a sajat
idegességét vezeti le, ezzel azonban elbizonytalanithatja a tarsakat, oda a védék nyugalma,
egysége.

Mentalis téren a batorsag emeli jéval a mezényjatékosok fél€, hiszen nincs tébb olyan poszt,
amelyen ilyen sdrliséggel kell kemény helyzetekben beavatkozni: rugé labra kivet6dni,
kbzvetlen kbézelrél keményen meglétt labdak Gtjaba allni, a kapufaval, a beiveléseknél jatékosok
strdjével Utkézni. Vagy éppen a hiba utani talpra allas képessége is jellemzi, hiszen ha ront,
mar csak a j6 szerencse segithet. Kulcskérdés, hogy képes legyen azonnal a tovabbi jatékra
koncentralni, mert masodperceken belll érkezhet az Gjabb l16vés, beadas vagy éppen
hazaadas.

Es maris ott talaljuk magunkat, ahol a part szakad. Napjaink futballjaban ugyanis néha tébbet
van a kapusnal a labda, mint egy kevésbé aktiv mezényjatékosnal. A letamadas, illetve az azzal
valé fenyegetettség nyoman sokszor kertl az utols6 emberhez — kézben a tirelmetlen, a
taktikdhoz mit sem ért6 kdzonség ektelendl futydl —, neki meg hasznalhaté modon kell
megjatszania, ha dicséretet akar bes6pdrni, besorolast a modern kapusok kasztjaba. Amikor e
sorokat irom, nem tudhatom, hogy Manuel Neuer (Bayern Minchen) a csitortok késé esti
budapesti Szuperkupa-meccsen igazolta-e, hogy 6 a kategéria egyik legjobbja. Mert hiaba
szamit azoéta is az egyik legtdbbet nézett futballjelenetnek 1995-6s skorpiérugasa a
Wembleyben, a kolumbiai ,6riltrél”, René Higuitardl ma is inkdbb az a kép ugrik be, amikor az
1990-es vilagbajnoksagon Roger Milla elveszi téle a labdat, és tovabbjuttatja Kamerun
valogatottjat.
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Higuita mezdényjatéka természetesen nem egy csapat taktikai rajzanak volt a része,
napjainkban viszont szinte nincs mérkézés, amelyen ne fordulnanak eld olyan életveszélyes
helyzetek, amelyek a kapus blintet6terlleten bellli jatékba hozasabdl fakadnak. Mert hidba
zajlanak ezek a jelenetek ugyanannyi négyzetmeternyi teriileten, mint a palya egyéb részein, a
kapu kbzelében elakadé labda nagysagrendekkel sulyosabb fenyegetést jelent. Néhany napja a
Premier League-ben a Chelsea-kapus Kepa probalkozasa hidba tetszett magabiztosnak és
tudatosnak, amint Tomorinak a kapu torkaba hazajatszott labdajat a téle 6t méterre allé
Jorginhéhoz akarta tovabbitani, az elakadt a liverpoolos Manéban, és megvolt a baj.

Kdzismert — és vitatott — a kézilabdakapusok szerepvaéllaldsanak atértelmezése, azaz helytkbe
mezdnyjatékos bekilldése, ha (f6leg emberhatranyban) tamad a csapatuk. A szakemberek
szerint a futballban is valami hasonlo6t, a szambeli egyensuly visszaallitasat vagy emberfolény
kialakitasat célozza a kapus mezényben ,hasznositasa.” A kisérlet kdzvetlen haszna egyelére
nehezen érzékelhetd, illetve kimutathatd, leginkdbb akkor, ha egy hosszu kirugast kdvetden
maris helyzet alakul ki a masik kapu elétt. Sokkal kénnyebben ,dekddolhatok”, ezaltal
maradanddbbak azok a hibak, amelyek végén ott all a fél csapat, a labdarugok egy része
kezébe temeti az arcat, masok pedig vigasztalni prébaljdk a merev arccal révetegen nézd, de
meggydz6désem szerint a sirds hataran 1évé kapust, akit el6zbleg tarsai hoztak nehéz
helyzetbe. Végsd megoldasként vagy a taktika részeként.

Persze az ujitasok tObbségének tébbszér is ki kell &linia a puding prébajat, amig elfogadjak.
EgyelGre a kisérletezés zajlik, sokszor megfeleld alany hianyaban. Marpedig kicsit Ugy van ez,
ahogy azt szinhazi kérékben tartjak: egy tarsulat akkor jatszik Hamletet, ha megvan hozza a
Hamletje.

De lehet, hogy ezt Grosics annak idején nem is tudta.
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