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Homeopatia
a. m. hasonszenvészet

Némelyek altal ma is kdvetett orvosi irany, melyet Hahnemann Samuel a szazad elején alapitott
meg: Organon der rationellen Heilkunde (1810) és Reine Arzneimittellehre (1811) c.
kdényveiben. Tételeinek fébbjei a kbvetkezbk voltak: A betegség a tisztan szellemi életerd
lehangol6dasan alapszik és teljesen immaterialis természetli. Miutan a betegség bensé lényege
megfoghatatlan, az orvos mikddése csupan a tiinetek megszintetésére szoritkozhatik. A
betegségek gydgyulasat nem az életer6 eszkdzli, hanem vagy egy dnként tamadd s az eredeti
betegséghez hasonld, de erGsebb affekcid, vagy az ugyanilyen folyamatot létrehozd
homeopatikus eljaras, 1. i. el6idézése az eredeti betegséghez hasonld, de erGsebb, s azt
eloszlaté kérallapotnak. Ez utébbit oly orvossagok hozzak Iétre, melyek egészséges
embereknél a leklizdendd betegséghez hasonlé bajt idéznek elb; ez az elv a similia similibus
curantur A
helyesen valasztott homeopatikus szer a betegséget mintegy eltérli; az életerd itt nem szerepel
s csak arra szolgal, hogy az eredeti betegség megsziinése utan visszamaradd
«gybgyszerbetegséget» megsziintesse. Minden betegség gydgyitasara mindig csak egy
egyszeru orvosszer szikséges. A gyogyszerek hatdsai annal er6sebbek, minél kisebb azok
dozisa. Biztossag okaért azonban célszerl a gyégyszer adagat kissé er6sebbre venni, tehat
még kisebbre, mint szilkséges. Minden lokdlisnak vélt betegség csak tlinete egy altalanos
allapotnak; tehat a betegségek felosztasa helybeliekre és altalanosokra téves; ezért minden
betegségnél belsd szerekre van szikség. A gydgyszerek nem anyaguk altal hatnak, hanem a
bennik 1évd immaterialis erdk altal s ezen er6k annal hatarozottabban érvényesiinek, minél
inkabb hattérbe 1ép a szerek testi anyaga.

A gydgyszerek tiszta erejiket higitds és potencirozas folytan fejtik ki legjobban. 2 csepp friss
névénynedv v. Gstinktura 98 csepp borszesszel keverve, bizonyos szamu erés karlékésekkel
Osszerazva potenciroztatik; ez az elsé dilucio, melybdl 1 csepp 99 csepp borszesszel a masodik
diluciot képezi, és igy megy ez a harmincadig lilucidig, melyben tehat az eredeti gydgyszernek
csak nyomai lehetnek. Ugyanigy kell eljarni Hahnemann szerint az oldhaté szervetlen
anyagokkal is. p. fémsokkal, de melyeknél f6leg pedig az oldhatatlanoknal, tejcukor helyettesiti
a spirituszt, mely elGbbivel aprd, kis golyocskak készittetnek. Némely esetben elegendé
Hahnemann szerint ez igy potencirozott szereket egyszeriien meg is szagolni. A H. mellett
lehetbleg oly diéta szerint kell élni a betegnek, mely nem izgat €s mely gyégyszermentes.

Eletveszélyes allapotokban, p. mérgezésnél, tetszhalalnal a H. nem elegendd, hanem el6szér a
régi iskola u. n. palliativ szerveivel az életerét kell ismét felserkenteni, mert ilyenkor nem igazi
betegség, hanem csak az életerd lefokozddasa van jelen.
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Szamos krénikus betegségben, melyekrdl Hahnemann kilén kényvet irt, a régi iskola altal
okozott gydgyszeres senyvedés van jelen, vagy bizonyos alapbetegségek, melyeket 6 psora,
syphilis és sykosis néven nevez; ezeket a szimptomatikus kezeléssel nem lehet gyogyitani,
hanem az alapbetegségnek megfeleld gyogyszereket kell valasztani. Ezek Hahnemann fébb
tételei.

Ezen tanok gyorsan terjedtek, egyrészt az ujsag ingere s a Hahnemann fellépésének
hatarozottsaga folytan, masrészt mint reakciéo a Hahnemann idejében és az elétt divé orvosi
heroizmus és brutalizmus ellen, midén hashajtas, hanytatas, izzasztas, kdpblybzés és érvagas
voltak a divatos gyogyeljarasok, melyek, valamint erés szereknek nagy adagokban és
komplikalt recipékben valé rendelése a betegségek képét és lefolyasat annyira megzavartak és
megvaltoztattak, hogy azok megfigyelése, helyes megismerése szinte lehetetlenné valt.

Hogy a Hahnemann elveivel betegségeket gyogyitani nem lehet, az a mai gyégyszertan el6tt
kétségtelen, s ha betegek mégis gydgyultak s talan nagyobb szamban s gyorsabban, mint az
akkori u. n. régi iskola sokat tevé eljarasai mellett, ugy azt annak kell tulajdonitani, hogy a
betegségek lefolyasat és az d6nkéntes gydgyulast nem zavarta szambavehet6 gydgyszeres
beavatkozas, s az étrendre Hahnemann és kdveti nagyobb sulyt fektettek, mint a régi iskola.

Természetesen szamos esetben a szuggesztidnak is tag szerepe jutott egyes beteges
szimptomak megszinését illetéleg. Egy nagy haszna s talan érdeme is volt a H.-nak; t. i.
megismertette az orvosokat a betegségek gydgyszerelés altal nem mddositott természetes
lefolyasaval. A H., bar Hahnemann nem vallja be, sét tagadija, szoros viszonyban all a
brownianizmussal s kdzds alapjuk a dinamizmus, mi Hahnemannal kiléndsen tanainak
terapentikus részében tiinik ki. Mindkett6 nagy sulyt fektet a szimptomakra, mindkett6 tagadja a
természet, illetve a szervezet miikddését a gyogyulasnal.

Hahnemann kévetdi voltak kezdetben f6leg Muller Méric Lipcsében, Gross Juterbogkban és
Stapf Naumburgban (1810). Kés6bbi kdvetdi némelyekben modositottak a tételeket. Tulzok
léptek fel, kik, ha lehet, még tulhajtottak a H. tanait s p. a rihdsséget rihdsoktél szarmazo
potencirozott genyedséggel gyogyitottak, majd tidé- és majbajokat potencirozott tidé- és
maj-nedvvel, u. n. pulmoninnal és hepatinnel. Voltak (Trinks és Griesselich), kik az er6s
diluciokat elvetették és csak az §s-tinkturdkat hasznéltdk. Ujabban szamos homeopata a similia
similibus elvét is abbahagyta s csak a gyogyszerek erésebb vagy gyengébb u. n.
potencirozasét tartotta meg, valamint az egy szervhez valé ragaszkodast. Szamosan mar
figyelemmel vannak (ami a szazad kézepén még nem igen tértént meg) a fizikai diagnosztikara,
a korboncolastanra és kérszévettanra, mi természetesen, eltekintve gydgyszertanilag
tarthatatlan terapautikus elveiktél, csak elismerésre mélto.
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S mig azelbtt gyakran szévetségben voltak a homeopaték az allati magnetizmussal és
spiritizmussal, addig ujabban ez mar csak laikusok részérél tapasztalhatd, mig orvosok ettél
tavol allnak. Altalaban a kdzeledés a mai orvostudomanyhoz naprél-napra jobban észlelhetd, s
a merev dogmatizmus aldbbhagyoban van. A mai magyarorszagi H. f6ébb elveit Bakody Tivadar
munkaiban talaljuk meg (I. Bakody).

Magyarorszdgon a H.-nak régebben f6bb képviselbi voltak: Aimassi Balogh Pal, Bakody J6zsef,
Kovacs Pal (ki szépirodalommal is foglalkozott), Hausmann Ferenc és Moskovicz Moér, Argenti
Déme. Mai nevesebb képviselsi Bakody Tivadar; Szontagh Abor, Balogh Tihamér (Almési
Tihamér, szinmdird).

A budapesti egyetemen a H.-nak 1871. két tanszéket is allitottak fel az orszaggyulés
hatarozatabdl, de az orvosi fakultas ellenére. A tanszékre Hausmann Ferencet és Bokody
Tivadart nevezték ki. Hausmann halélakor tanszékét nem t6ltétték be; a masik tanszék fennall s
a varosi kdzkérhazak egyik osztalyaban van beteganyaga.

A homeopatakban Budapesten egyletik is van, melyek cime Magyar hasonszenvi orvos-egylet,
alapittatott 1863., els6 elndke volt Aimassi Balogh Pal. Két, j6tékony adakozasokbdl fentartott
kérhazzal is birnak Budapesten, az egyik a Bethesda, a masik az Elisabethinum a
Ferencvarosban.

Az 1876. XIV. t.-c. megengedi a hasonszenvi orvosoknak, hogy gyogyszereiket a betegeknek
6nmaguk szolgaltassak ki, csupan azok 6sanyagait kell nyilvanos gyogyszertarbol
beszereznidk; a tébbi orvosoknak az dndiszpenzalas meg van tiltva. A homeopatak igyekeztek
az utols6 id6ben az ugynevezett szerumterapianak eredményeit 6nigazolasukra felhasznalni,
illetve mint elveik diadalat odaallitani; hogy azonban erre csak latszolagos alapjuk van s nem
tényleges, minden a dolgok lényegébe betekint§ patologus elétt vilagos.

A kbzegeészségre rendkivil karos volt és még ma is az, hogy a laikus k6zénség kezébe oly
homeopatikus elvek alapjan megirt kdnyvek keriltek, melyek egyszertinek allitottak oda a
betegségek felismerését és gydgykezelését s melyek alapjan a laikusok 6nmagukat és masokat
gyogyitgattak, kuruzsolgattak s gyakran talan sulyosabb, gyors orvosi segélyt igénylé,
kezdetben még gyodgyithatd betegségek keriilték el a racionalis orvos tudomanyat.
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Azzal is kéros hatasa volt a H.-nak, hogy az ugynevezett Hahnemann-féle gyégyszeres
senyvek elbidézésével hangosan vadolta az u. n. allopatékat, kik pedig a bécsi iskola (Skoda,
Oppoltzer) keletkezése s a modern kisérleti gydgyszerhatastan kifejlédése 6ta nem
hasonlithatok 6ssze a Hahnemann korabeli terapeutakkal; ez 4ltal bizalmatlanna tették a
kb6zbnséget az orvosok oriasi tébbsége és az igazan haté gydgyszerek irant (kinin, morfin stb.).
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