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GYAVA

Az ember fajilag kétségtelenil hozott magaval agresszivitast, legalabbis hajlamos ra. Eletében
a csaladi, tarsadalmi rahatas kdvetkeztében, a szocializaciéja soran dél el, hogy az
er6szakossaga kifejlédik-e vagy gatlas ala keril. Ha valakitél elvesszik a kulturajat, néptudatat,
identitasat és hitét, tébbé nem fliti eszme az erkélcsds életért, ezért barmire, a legdurvabb
agressziora is képes.

Megitélésem szerint kétféle gyava ember létezik. Az egyik a méhen bellli fejlédése soran
genetikailag elveszti agressziv hajlamat. A nép erre mondja, hogy galambepéj(i, holott jol
tudjuk, a galamb meglehetésen er6szakos madar. A gyava masik tipusa szlletésekor nem hoz
magaval tébb er6szakos hajlamot, mint mas, de neveltetése és az agressziv
megnyilvanulasaiért elszenvedett blintetések, megvonasok, hatranyos helyzetek megtanitjak
arra, hogy elnézd, beletér6dé és egyuttmikdéds ember legyen. A kérnyezete ezt igényli, ezért
kifejlédhet benne a "nyuszi". A "gyava nyul" népi kifejezés legféljebb részben igaz. Etolégusok
bizonyitottdk, hogy ez a ragcséald parzas idején a vetélytarsakkal mind a négy labaval kemény
"6kolvivo mérkdzésekben" vesz részt. Kis termete, ndvényevd taplalkozasi szokasa miatt a
természet a taplaléklancba beépitette, ezért a nalanal nagyobb ragadozdk prédaallata. Ebbél
kovetkezik, hogy veszély esetén "gyavanak" mutatkozva, "f6lkésse a nyulcip6t" és idejében
kereket oldjon.
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Az embernél is van hasonlésag az emlitett allatok viselkedéséhez, de a tarsadalom a
magatartasukat sokkal jobban befolyasolja. A gyava a sikeresebb, mert jobban megt(rik, mint
az er@szakost. A forradalmart altaldban kivégzik, beboérténzik, 6t és csaladjat lehetetlenné
teszik, kiszoritjdk az uralkodo rétegbeli boldogulok kézil. Az alattomos, a gyava besugo tisztes
fizetést kap, elnézik kisebb botlasait. Akar a nyul esetében, 6 szaporodik jobban. Azok a népek,
amelyek gyakorta ldzadnak, hGsbket és martirokat faragnak gyermekeik legjavabal, kiirtédnak,
lassanként eltlinnek a térténelembdl, mert mindig a patkany szaporodik jobban, és bar
pusztitgatjak, igyekeznek annyit meghagyni, amennyi sziikséges a tarsadalmi egyensuly
megtartasahoz. Ezért nem igaz az a k6zmondasunk sem, hogy "gyava népnek nincs hazaja". A
gyava szlntelen maga el6tt tolja az 6t védét, aki rendre helyette veszik el, mig 6 a hattérben
marad, €s a veszély elmultaval tovabb éli megszokott életét. Egy biztos, barmiként is
cselekszik, bel6le sohasem valik oroszlan.

A gyava mindig alattomos és arulasra alkalmas. Fdlhasznalhatdo minden erkdlcstelen dologra,
elég megfélemliteni. Szereti a térleszkedést, hizelkedést. "Macskatermészete van" - szoktak ra
mondani. Mindenkit képes kiszolgalni, aki agresszivabb nala. Az 6sszeutkdzéseket kerUli,
inkabb meghunyaszkodik. Ha hiaba tér ki, rajta mégis erészakot hajtanak végre, sebeit
vilagfajdalommal nyalogatja, és szerencsétlennek érzi magat. Tele van alantas indulatokkal.
Titokban kezét dérzséli, ha a szamara koncot veték kdztl valaki pérul jar, mikbzben
sajnalataban kénnyeit térilgeti.

A gyava emberrel nem érdemes packazni. Tudni kell, hol a mérték, ameddig Uthet6. Ha sarokba
szoritjak, patkanyként harapni kezd. Bearul és tanukat szerez. Tamadojara még olyan
cselekedeteket is rabizonyit, amelyeket nem kdvetett el. A megtorlasban kiméletlen tud lenni,
amig kétes értékd hatalmat kap.

Az ilyen ember nemcsak lelkileg torz, de legtébbsz6r szlletett vagy szerzett testi hibdja
kdvetkeztében, tehat dnhibajan kival is személyiségtorzulast szenved. A gyavak kézétt ritkan
talalni két méter magas, mazsa témeg( atlétat, aki mar a puszta megjelenésével is tiszteletet,
legalabbis kiméletet parancsol, anndl tébbet lathatunk a gyénge, hibas alkatuak csoportjaban.
Ez nem "faji" kérdés, hanem természeti adottsag - gy mondjak, hogy "a természet elhibazta" -,
amely miatt az ilyen szerencsétleneket a diktaturak kihasznaljak, ahelyett, hogy humanummal
kezelnék Oket.

A gyava ritkan valaszt er6szakos tarsat. Madach szerint "ebnek is eb a parja". Esetlinkben az a
mondas sem igaz, hogy "az ellentétek vonzzak egymast". Mas kérdeés, a gyavanak esetleg
igénye lenne egy erés védelmezbre, de az erszakos ember ritkan valaszt maga mellé ilyen
baratot, hitvest, hacsak azért nem, hogy szadisztikus vagyait a gyava allando6 gyotrésével kiélje.

Ahogy az erGszakos egyéniség szelsdseges, a gyava is a végletek masik részéhez tartozik.
Valamiképpen mindegyikhez tdbbet kell alkalmazkodni, keservesebb a velik vald egyuttélés
vagy kapcsolattartds, mint a kiegyensulyozott személyiséggel. A gyava nem valogat, alapjaban
mindenkit utal és irigyel vagy azért, mert agressziv, avagy a kiegyensulyozottsaga miatt.

A gyava 0szténdsen rejtézik. Mindig nesztelen(l jar, mintha mezitlab volna. Szereti a gumitalpu
es vaszoncipbket. Az ajtot véletlenll sem csapdossa. Igyekszik beleolvadni kérnyezetébe, hogy
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észrevétlen maradjon, mikézben sunyi médon mindent megfigyel, €s magaban elraktaroz, hogy
tapasztalatait adott pillanatban barki ellen félhasznalhassa.

Kilonos ellentmondasként szereplési vagya is van. Imadna kitlinni, illetve valami olyan dolgot
cselekedni, amely meghozna neki az ahitott elismerést és kitlintetést. Utébbiért akar a csaladjat
is félaldozna. Ez a magatartasa azért alakult ki, mert a kivalésag tarsadalmi védelmet is
nyujtana neki az agresszorokkal szemben. Nem & lenne a célpont. Ugyanakkor a megmeéretés,
a felel6sség és a teljesitmeény elérése nem tetszik neki. Szorgalma addig terjed, mig vele
egyéniségét fédheti.

Narcisztikus tulajdonsag is van benne. Szeret tikér el6tt hosszan magéaval foglalkozni.
Gondosan elrendezi hajat, ruhajat. Nemétdl figgetlentl rémmel hasznal élénk illatositokat és
kilénleges diszeket. Szeretne magaval elégedett lenni, és ezt az 6rémet meg is szerzi. Ha
piperézéseén rajta kapjak, roppant diihés, de ha a félfedezé nalanal erésebb egyéniség,
igyekszik indulatat palastolni.

Lelki vonatkozasban a fajdalomkiiszdbe rendkivil valtozé. Hol tulérzékeny és sohasem tudhatja
az ember, mikor sérti meg, ha ezt nem is mutatja ki, hol pedig semmit sem vesz magara.
Lelkére pajzsot, testére pancélt ndveszt, hogy bevehetetlen bastya legyen. Tlr6képessége
mindkét szélsdséges iranyban meghaladija a fejlett személyiség altal elviselhet6t.

Soha sincs vilagos, tiszta fogalmazasa. Jelképekben beszél, amely igy is, ugy is érthet6. Nehéz
rabizonyitani, hogy szavaival kigyoként mérges nyalat I6vellt, mert mondanddjat nem pontositja,
csak erzékelteti. Amikor rdkérdezink, hogy "ez a célzas nekem szd4It?", magaban azt gondolja,
hogy "ez mar nem célzas volt, hanem talalat", mig szavakkal azt kdzli, hogy "ne vedd magadra,
csak altaldban emlitettem". lit a témanak és a vitanak vége. Egyiket sincs értelme tovabb
folytatni, mert az ember Ugy kaphat Ujabb nyilakat, hogy azokat tisztességes kértilmények
k6z6tt nem tudja visszal6ni, mikdzben a sebz6 gyavan megfutamodik.

Végul bele kell tér6dnlink, hogy a gyava természet €s személyiség hozzatartozik az emberhez.
Tetszik, vagy sem, itt van vellink. Néha elviselhetetlenil nagy csoportosulasokban, maskor
sajnalatot ébreszt6 maganyban. Ha sokan vannak egyutt, természetik atcsap a masik végletbe,
erejik megnd és puszta jelenlétiik is agressziv lehet.
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