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TRUFA

A trufa voltaképpen olasz sz0, jelentése: csinytevés, kopésag, de jelenti az errél sz06l6 tréfas
mesét, térténetet is. A truffaldino, vagy trufator pedig a tréfacsinélo, aki cselekvé vagy gyakran
szenvedd hdse és egyben eldaddja is ennek a realisztikus, humoros, kifejezetten az
elébeszédre épuld folklér mifajnak. Nalunk a kifejezése elészér Benczédi Székely Istvan
hasznalta a XVI. szazad derekan. Miutan elbeszélte Matyas kiraly tlrténetét a lovat aruld
szegényemberrdl, hozzaflzi: e féle trufai sokak vadnak még Matias kiralnak”.

Kolumban Janos a XVIII. szazadban a facétia kifejezést hasznalja, Hermanyi Dienes J6zsef
pedig Vida, Kubinyi és Nadudvari tréfait szedi sorra. Ezek az ,asztali emberek” a férangu
udvarhazaknak voltak az allandé mulattatoi, akik gyakran magat a féurat, a fejedelmet vagy a
kiralyt is megtréfaltak. Az elkbvetett csinyeket azutan 6k maguk foglaltak szavakba és adtak elé
szinesen, mulatsagosan, parbeszédes formaban, élethlien utanozva a szerepl6k beszed- és
viselkedésmaodijat. Az udvari trufatorok mellett vandorlé hivatasos és alkalmi ,,chalékak”,
,00NhOK”, didkok, katonak és mesterlegények is éltek ebbdl a mai ember szemében kissé
kiléndsnek tind mesterségbdl. Kézllik Naszreddin Hodzsa és Till Eulenspiegel a
vilagirodalomba is bevonult. Nalunk hasonlé alakok lehettek Csaldka Péter, Boho Misi, Bolond
Mihok és tarsaik. Mulatsagos, gyakran trividlis, s6t obszcén cselekedeteik, trufaik a
mulattatason tul legtébbszdr didaktikus jellegliek, nevels célzatuak, a maguk koraban mintegy
az eleven lelkiismeret szerepét toltdtték be: igy valik szamunkra érthetévé Matyas kiraly a
trufator szerepében. Tréfaival az elbizakodott bir6t, a megvesztegethetd ajtonalldkat és a
hozzajuk hasonldkat akarja hibaikra raébreszteni és meg is blntetni.

A trufa viragkora a reneszansz. Hozzank mar Matyas kiraly koraban eljutott a kiraly olasz
kdérnyezete, Olaszorszagban tanuld diakok, onnan érkezett mesteremberek kbzvetitésével. A
mUfaj kedvelt hései: a tréfacsinalé diak, az eszes szolga, a talpraesett leanyzé. Szenvedd
alakjai: a vizet prédikald, de bort ivd pap, a tudatlan mester, a rossz asszony, a szerelmes szivd
vénlany, az ostoba polgar. Kedvelt témai: a csiny, nem egyszer a csinytevés éréméért, a
szerelem, nem érzelmi, hanem testi vonatkozasaiban és a kilénb6z6 negativ emberi
tulajdonsagok: az ostobasag, restség, kapzsisag, a tulzott szerelemvagy, fecsegés vagy
szétlansag. Realista mdfaj, amely megfigyeli és jol érzékelteti kora feszlltségeit a szegény
vandorld legény és az egyhelyben 016 modos polgér, a kilénbdz8 természetl hazastarsak, a
népe partjan allé kiraly és a hatalomvagyo, kapzsi féurak, a vallasi térvényekkel, kivaltsagos
helyzetlikkel és a hivek hiszékenységével visszaél6 papok és kdrnyezetik kézott.

A magyar paraszti trufa ezt a reneszansz polgari mdfajt igen jol transzponalta a maga
életfeltételei kbzé, és napjainkig igazodik erkdlcsi normdi utan. Nevel6eszkozil hasznalja és
mindenekfdl6tt pompasan mulat rajta. A trufa a szébeliség szintjdn ma is népszer(, az
emlékezet hattérbe szoritotta a komolyabb hangvételli tindérmeség s a maga bldvkérébe vonta
a tréfas legendat, novellamesét és hazugsagmesét. Sok helyen ma is elékertl, amikor
emberek, asszonyok tartdsan egyUtt vannak és j6 mesemondo akad kdzottik. Széleskor(
népszerdségét bizonyitjiak mesemonddink is: Csizmadia Istvan Nogradsipekrdl, a Paldcfoldrdl,
Kasza Toni Jaszarokszallasrol, Koka Rozalia pedig bukovinai székely telepes kdrnyezetbdl
hozta magéaval meséit. Nagy részik szabadszajusaga, harsanysaga kévetkeztében
napjainkban legfeljebb Boccaccio nevével fémjelezve t(iri meg a nyomdafestéket. Elet- és
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természetkdzeli kézdssegek jobeszeédl szovivéi azonban még valdszinlileg hosszu ideig
taldlnak majd halas k6zénséget az emberi hibakat, tarsadalmi visszassagokat oly mulatsagosan
pellengérre allit6 trufak eléadasahoz.

Kovacs Agnes

*

trufa, tréfabeszéd

<olasz truffa ’csinytevés, kbpésag, tréfas térténet’. Truffaldino, trufator 'tréfacsinalo, aki
egyszemélyben hése és el6addja is a tréfanak>: humoros prozai oralis m(ifaj. Nalunk a trufa
kifejezést el6sz6r Benczédi-Székely Istvan hasznalta a 16. sz. derekan. Miutan elbeszélte
Matyas kiraly térténetét ,A lovat aruld szegényemberrél”, ezzel zérja elbeszélését: e’ féle trufai
sokak vadnak még Matias kiralnak”. Kolumban Janos a 18. sz.-ban ugyanerre a fogalomra a
facetia kifejezést is hasznalja Vida Gyoérgy Istvan tordai hadnagy és udvari mulattaté tréfas
cselekedeteivel és mondasaival kapcsolatban. Herméanyi Dienes J6zsef ugyanebben az id6ben
Vida, Kubinyi, Nadudvari, Geci és masok — tréfait szedi sorra. Ezek az ,asztali emberek” a
férangu udvarhazak allandé tréfacsinal6i, gyakran maganak a féurnak, fejedelemnek, kiralynak
arovasara is tréfalkoztak. Az elkdvetett csinyeket azutan 6k maguk adtak el6 szinesen,
mulatsdgosan, parbeszédes formaban, életh(ien utdnozva a szereplbket (— hazugsagmese).
A trufa legjobban a fabliau-nak, a jongleurdk egyszemélyes jatékanak... felel meg” (Kardos
Tibor). Az alland6 miikédési szintérrel rendelkezé udvari trufatorok mellett vandorlé hivatalos és
alkalmi ,chaldkak”, ,oohok” (diakok, mesterlegények, katonak; — vicc) éltek hosszabb-révidebb
ideig ebbdl a mai ember szemében kissé kulénds mesterségbdl. Kézilik Naszreddin Hodzsa
es Till Eulenspiegel a vilagirodalomba is bevonultak, nalunk hasonlé alakok lehettek — Csaldka
Péter és Boh6 Misi. Mulatsagos, gyakran trivialis, s6t obszcén cselekedeteik, trufaik a
mulattatdson tul legtébbszo6r didaktikus jellegliek, nevels célzatuak, mintegy az eleven
lelkiismeret szerepét toltik be — igy valik szamunkra érthetévé Matyas kirdly a trufator
szerepében: trufaival a g6gds kamarast, 6nkényeskedd kolozsvari birdt, megvesztegethetd
ajténallot stb. akarja jobb belatasra birni. A trufa viragkora a reneszansz, hozzank mar Matyas
kiraly koraban eljutott a kiraly olasz kdrnyezete, ltalidban tanul6 didkok, onnan behozott
mesteremberek stb. kbzvetitésével. Olasz eredetre mutat az a mlifaji sajatsag is, hogy a tréfas
jelenetet kis versike zarja le, foglalja éssze (,Cséri csuka, nincsen mdja, Palotai palca, nincsen
szama’”, It jart Matyas kiraly, megevett hat tojast, Latta aranycsészéken jarni a kamarast” stb.).
— A szdbeliségben népszerlsége vetekszik a tindérmeséével, a Felvidéken és Erdélyben (a
romanok kdzoétt is) napjainkban annal sokkal népszerlibb. A m(ifaj kedvelt alakjai: a tréfacsinélo,
az eszes szolga, didk, katona, majd ,szellemi 6rékdsuk”, a cigany — a ,vizet prédikal6 és bort
ive” pap, a tudatlan mester, a rossz asszony, a szerelmes sziv(i leanyz6, az ostoba férj, polgar,
paraszt. Kedvelt témai: a csiny — nemegyszer ,I'art pour I'art” —, a szerelem, nem érzelmi,
hanem testi és anyagi vonatkozasaiban, a szerencse, ami abban nyilvanul meg, hogy valaki
kincset lel vagy szerez és kiilénbdz6 negativ emberi tulajdonsagok: ostobasag, restség, tulzott
kincs- és szerelemvagy, testi szenny, sok fecsegés vagy tulzott szétlansag stb. (Az elmés
hazugsag, Ugyes csalas, lopas pozitiv eldjell cselekedetnek szamit!) Realista mfaj, amely jol
érzékeli és érzékelteti kora feszliltségeit: a vandorlé szegény legény és a stabil életviteli moédos
polgér, a kildonbdzd természetl hazastarsak, a kiraly és a hatalomvagyo, kapzsi féurak,
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fépapok, a vallasi térvényekkel, monopolhelyzetlikkel és a hivek hiszékenységével visszaéld
kézpapok és kérnyezetik k6zétt. A magyar paraszti trufa ezt a reneszansz-polgari mfajt igen
jol transzponalta a maga életfeltételei kéz€, napjainkig igazodik erkélcsi normai utan,
nevel6eszkdzil hasznalja, €s mindenekfdldtt pompasan mulat rajta. — Folklérkutatasunk gazdag
anyagat csak részben rogzitette, térténeti multjanak, mifaji térvényeinek feltarasa hézagos, mai
funkcidjat pontosan nem ismerjik (AaTh 850-1999). — Irod. Gyérgy Lajos: Az anekdota (A
magyarsag néprajza, lll., Bp., 1941-43); Kardos Tibor: A trufa. Egy régi magyar irodalmi mifaj
jellege és eurdpai 6sszefliggései (Filol. Kbzl., 1955); Berze Nagy Janos: Magyar

népmesetipusok (I-Il., Pécs, 1957); V66 Gabriella: TObbet ésszel, mint erével. Mesék, tréfak,
anekdotak a romaniai magyar népkéltészetbdl (Bukarest, 1969); Stroescu, S. C.: La typologie
bibliographique des facéties roumaines (I-l., Bucuresti, 1969).
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