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rendezd: Kerényi Mihaly

A Lip6tmezd - ahogy a filmben elhangzik - "kultikus hely volt, a modern magyar szellemi élet
egyik kdzpontja. A szellemtudomanyok szentélye". 2007-ben 160 évi miikbédés utan bezartak.
Mi vezetett idaig? Milyen tarsadalmi és politikai folyamatok zajlottak le az elmult évtizedek
soran, amelyek z6ld utat biztositottak a j6zanész szamara elképzelhetetlen gondolat
megvalositasahoz?




Tiszta Oriilet - Lip6tmezé

irta: Jené
2011. szeptember 01. csitortok, 08:58 - Mddositas: 2011. szeptember 01. cstértdk, 09:17

HVG.HU VELEMENY
"Lipotmezén nagyobb a pusztitas, mint a kormanyzati negyednél”

2009. oktdber 27., kedd, 12:48
Szerz4: hvg.hu

Sorsara hagyva, gazdatlanul all az Orszagos Pszichiatriai és Neurologiai Intézet éplilete, az
értékes berendezéseket széthordtak, a betegek kézlil sokan hajléktalanszallokban kerestek
menedeéket, a pszichiaterek szétszéledtek. Szilagyi Julia pszichiater tizendt évig dolgozott a
Lipoton, és tébb mint husz éven at foglalkozott a pszichiatriai betegek jogvédelmével. Most
kilsé szakéertoként vesz reészt a Szabo Maté ombudsman kezdemeényezte vizsgalatban, amely
az OPNI felszamolasanak kévetkezményeit elemzi. A jelentést novemberben kézzéteszik.

hvg.hu: Mi tértént az OPNI-val 2007 6ta?

Szilagyi Julia: 2007 aprilis elsejével - a bolondok napjan - rendelte el Molnar Lajos
egészseéglgyi miniszter a fekv6beteg-ellatas felszamolasat az OPNI-ban. De mert ezt a
rendelkezeést nem lehetett egyik naprél a masikra végrehajtani, vegul december 31-ével szlint
meg a betegellatas a Lipétmezén. Addig fokozatosan kildték el a betegeket és a dolgozdkat.

Az éplletet tobb hulldmban Uritették ki. A sz szoros értelmében kibelezték, tonkretették benne
még nyilaszarokat is. Jellemz§ tény, hogy a Lip6tmez§ kdpolngjat, benne a freskokkal,
melyeket a felszamolas el6tti hdnapokban restauraltatott az erre a célra létrejétt alapitvany,
hagyjak tonkremenni, mivel beazik a tetd, befolyik az es6viz és nincs, aki felmenjen a tetére és
kijavitsa a hibat.

El6szér az értékes gépeket szerelték le, kiilébnb6zé helyekre vitték vagy eladtak 6ket. Az
Orszagos ldegsebészeti Intézetben, az Amerikai uton mdkddik, er6sen lecsdkkentett
agyszammal, az OPNI egykori stroke-kdzpontja. Ennek athelyezése soran nagyon nagy pénzek
vesztek el. Jellemzd, hogy a stroke-kézpont draga MRI-készllékét, mely most hasznalaton kivdl
van, az azt mikodteté magancég zart ajtok mogétt hiiti, mintegy havi félmillié forintos
koltséggel. Erre azért van szikség, mert hiités hianyaban a radioaktiv izotépokkal mikddé
készllék felforrdsodna és ténkremenne. Minthogy azonban az éllam ezt az 6sszeget sem
hajlando kifizetni, a felhalmozddd tartozasrol per kezdédétt a cég és az Egészséglgyi
Minisztérium kdzott.

hvg.hu: Mi lett a betegek sorsa?

Sz.J.: Az OPNI apoltjait ,atirdnyitottak” az utédintézményekbe. De a betegek egy része nem
fogadott szét, példaul azok a drogfliggdk sem, akiket itt kezeltek. Sokan még most is gyakran a
Lip6tmez6 kérll csellengenek, szeretnének bemenni. Hasonlé a helyzet azokkal az
alkoholbetegekkel, akik szintén nem mentek at Pestre, kezelésre. Sokan, talan tébb szazan,
kotottek ki hajléktalanszalldokon, ellatas nélkdl. A betegek masik részét az utodintézmények hol
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felveszik, amikor pedig a javulas bizonyos jeleit mutatjak, de még messze nem gydégyultak,
elbocsatjak 6ket. Az utddintézményekben ugyanis nincs idé a megfeleld kezelésre. Ez persze
Osszefligg az egészségugyi politikaval, illetve a pszichiatriai kezelések kézponti tdAmogatasanak
korlatozasaval is.

hvg.hu: Az OPNI éplletét az allam allitélag felkinalta eladasra.

Sz.J.: Ugy tudom, az OPNI telkét és éplletét még nem hirdették meg eladasra, viszont volt és
van is egy érdekcsoport, amely mindenképpen meg szeretné megszerezni. Emiatt volt olyan
surgetd az allam szamara, hogy a lehet6 leggyorsabban kilritse az épuletet,

hvg.hu: A titokzatos befektet6csoport - ahogy Pesten suttogjak - 6sszefliggésbe hozhato a
szcientologiai egyhazzal?

Sz.J.: Ha ezt bizonyitani tudnam, akkor igennel valaszolnék a kérdésére. De erre nincs
bizonyitékom. Erdemes felhivni a figyelmet, hogy a budai oldal legértékesebb, ériasi telkérdl
van szd, mely négyszazezer négyzetmétert tesz ki, az épulet pedig a Parlament utan az orszag
masodik legnagyobb kbézépulete. Az oriasi terllet felsd, beépitetlen részét, 6tven-hatvan
szazalékat eladva elegendé forras lenne az alsé rész és az épliletek rendbehozatalara, az
eredeti funkcid visszaallitasaval. Eddig szerencsére nem sok minden tértént, az épulet
kitritésével jard, egyébként sok tekintetben indokolatlan pusztitason kivil. A Il. kerllet fideszes
polgarmestere, Lang Zsolt az OPNI felszamolasanak hirére azon nyomban valtoztatasi tilalmat
rendelt el az egész terlletre. Ez a tilalom &llitdlag a j6v6 év elején jar le. Addig nem lehet eladni
a Lipétmez6t, de nem lehet tudni, hogy mi lesz azutan.

hvg.hu: Furcsa, hogy az OPNI felszamolasakor a Gyurcsany-kormany nem gondolta végig,
milyen kdvetkezményekkel jar ennek a szakmai kézpontnak az eltlinése.

Sz.J.: Hasonl6 dolog tértént itt is, mint a kormanyzati negyeddel, csak nagyobb pusztitassal.
Megjegyzem, van még kilritett, Gresen all6é és pusztul6 kérhaz, melyrél kevés sz6 esik
manapsag. llyen példaul a Szabolcs utcai korhaz, vagy a Szabadsag-hegyi
gyermekszanatérium. Az utdbbi kérhazakra, mivel nem mdemlékek, nem rendeltek el
valtoztatasi tilalmat az d6nkormanyzatok, mégsem sikerult eladni 6ket. De térjink vissza a
Lipbétmez6re. Innen tébb szaz 4poldt bocsatottak el, j6 részik azota eltlint az egészségugybdl.

Mar 2007 nyaran palyazatot irt ki az Egészséglgyi Minisztérium az OPNI ,pétlaséra”. Ennek
keretében 7,5 milliard forintot osztottak szét a kilénb6z6 févarosi kérhazak kdzott. Ez a pénz
béven elegendd lett volna a Lipétmezs rekonstrukcidjara. De ezt az oriasi 6sszeget az egyes
intézmeények tébbségikben mas, stirgds problémaik megoldasara forditottak, vagyis az 6sszeg
ugy folyt el, hogy a pszichiatria szinte semmi hasznat nem latta. Csak egy fontos kivételrdl
tudok. A Heim Pal Gyermekkorhaz igazgatdja, Harmat Gydrgy egy épulet felujitasaval
|étrehozta a kdzeljov6ben megnyild gyermekpszichiatriai osztalyt a Delej utcaban, méghozza
ugy, hogy sajat koltségvetéseébdl tett hozza negyven milliét ahhoz a kétszaz millidhoz, amit a
palyazaton nyert.
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hvg.hu: Es mi tértént az itt dolgozé pszichiaterekkel?

Sz.J..: Nemcsak a betegek sinylették meg ennek a kiemelked6 szakmai kézpontnak a
felszamolasat, de a pszichiaterek is. A szaznal tébb diplomas kézil Nagy Zoltan volt igazgatd
szamitasa szerint csak 40-en kertiltek at az utédintézményekbe. Felgyorsult elvandorlasuk
Magyarorszagrol, kulféldre mennek dolgozni. Jellemz§ tény, hogy mig a minisztérium listajan
ezerdtszaz pszichiater végzettségl orvos van nyilvantartva, addig a szakmaban legféljebb
hétszazan dolgoznak.

Tlntetés 2007-ben az OPNI megmaradasaért. Feltdmad?

Most vettem részt a pszichiaterek kdtelezé tovabbképzésén, ahol kiderdlt: a kollégaim tébb mint
a hatvan szazaléka 6tven éven fellli, akik nyilvan koruk miatt sem prébalnak szerencsét
kilféldoén. Lathatd, hogy a szakorvosok visszautasitjak mindazt, ami az OPNI-val t6rtént, és
levonjak belGle a kdvetkeztetéseket. Ha ugyanis az egészsegugyi kormanyzat megbecsulte
volna a pszichiatereket, elismerte volna a tevékenységiket, a Lipdtmez6 szakmai gardajat és
felszerelését egyben tartottak volna, és az OPNI egy masik telephelyen folytathatta volna
tevékenységét. Ugy ,szortak szét” az intézményt, hogy az osztalyok nem vihették magukkal a
munkajuk folytatdsahoz szikséges felszereléseket, még az agyakat sem. A memdriaklinikat,
mely az id6s betegek mentalis gondozasaval foglalkozott, utdd nélkil felszamolték, ugyanugy,
mint az EEG-labort, illetve az epilepszia-kézpontot. Megsz(int a neuromuszkularis betegeket
gyogyitd osztaly, nem szervezték Ujja a belgydgyaszatot és a fert6z8 osztaly is csak papiron
létezik, a valésagban nem.

hvg.hu.: Mi lehet a megoldas?

Sz.J.: Ahogy emlitettem, a LipdtmezG beépitetlen telekrészéenek eladasaval el§ lehetne
teremteni a hianyzé milliardokat, amibdl rendbe lehetne hozni a miiemlék éplletegyuttest, és
vissza lehetne allitani eredeti, elmelgyi funkcidjat. Természetesen a telek eladasabdl szarmazé
Osszeget elkildnitetten kellene kezelni, és csak a megjelélt célra lenne szabad forditani. Egy
ilyen déntést — amit talan elésegithet a kbzvélemény nyomasa — a kormanynak kell meghoznia.

Pelle Janos

Bagyarik Cecilia
2008. 03. 28. (X11/13) HETEK
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Mi lett Lipotmez6 korabbi lakoéival?
Orvos és beteg egyarant szenved

Egy évvel ezel6tt kerult nyilvdnosségra, hogy az Orszagos Pszichiatriai és Neuroldgiai Intézetet
(OPNI) egy tollvonassal megszintetik. Mara az éplletet szinte teljesen kilritették, a betegeket
és az orvosokat szélnek eresztették. A hirek szerint nemcsak az utcara kerll6 kezeltek, de a
gyogyitasukon faradozok kozil is tdbben — a sajat elmondasuk szerint — érzelmileg
belerokkantak a térténtekbe. A magyar pszichiatriai ellatas elmult egy évének térténete
bizonyitja, hogy a felnétt tarsadalom a mai napig nem tudja, miként viszonyuljon Lipétmez4
lakéihoz.

A ,Lip6t” hatalmas épuletében, igy gondozottak nélkll is, sajatos atmoszféra uralkodik. Az dles
falak és az 6tméteres belmagassag szaznegyven évvel ezelbtti megalmodoi arra szamitottak,
hogy kis hazankban mindig lesznek olyanok, akik megtoltik az épuletet. A padlason nemrég
hatalmas graffitikre bukkantak, amiket az évtizedek alatt ide felsz6kdds6 gondozottak
készithettek. A pincében pedig még mindig ott vannak a sok-sok évvel ezelbtti kdrrajzok,
melyek egy része most vizben all. Az épuletben felhalmozddott rengeteg dokumentum
elhelyezésének a megoldasa még mindig varat magara. Pedig tobben mar felvetették, hogy
adatvédelmi és személyiségi jogokat sérthet, ha ezeket nem megfeleléen kezelik.

Az érintettek gyakorlatilag semmilyen kielégitdé magyarazatot nem kaptak arra, hogy miért is
fejezték le a magyar pszichiatriat. ,Egy olyan intézményt zartak be az OPNI-val, amely
orszagosan fogta 0ssze ezt a terlletet, €s olyan tudomanyos, oktatasi funkciokat latott el, ami
egyedulallé” — allitotta a Heteknek Szilagyi Julia pszichiater, az Orszaggydlési Biztosok
Hivatalanak egészségugyi és szocialis Ggyekkel foglalkozé munkatarsa.

Az eredeti elképzelések szerint — Olah Gusztav egykori féigazgatédt idézve — azért volt sziikség
egy orszagosan ismert épiletegyittesre, mert ,,a tébolyda nem egy épulet, amelyben, hanem
amellyel kezelnek betegeket”. Nagy kérdés, hogy mit tud kezdeni a févaros egy olyan
ingatlannal, melyen — védetté nyilvanitasanak k6szénhetben — évekig egy k6 sem mozdithato
el. Es azutan is kizardlag egészségiigyi intézményként miikddtethets. Mivel pedig mindenestdl
fogva miiemlék, minden valtoztatashoz a Miiemlékvédelmi Féfelligyel6ség és tovabbi
szakhat6sagok engedélyét kell beszerezni.

,Engem betegnek tart vagy egészségesnek?” — kérdezi tréfalkozva Furedi Janos, az OPNI volt
pszichiatriai igazgatdja, és bevallja, hogy a betegekkel egytt 6 is rosszul viseli a térténteket. A
professzor szerint az lett volna a tisztességes, ha a szakmai testiletek bevonasaval dolgozzak
ki az atmenetet, ha mar a megszlintetés mellett déntéttek. Orvosaik kozil tdbben
maganpraxisba vonultak vissza, mikdzben az orszag szamos pontjan tébb pszichiatriai allast
(példaul gyerekpszichiatria, addiktoldgia) nem tudnak megfelel§ szakemberekkel betdlteni.

A torténetet még izgalmasabba teszi, hogy a kdrhazi agyak szamanak csdkkentésével
parhuzamosan mult év aprilisaban a felére cstkkentették az ideggondozdk allami tamogatasat.
Az egyetlen budapesti elmeszocialis otthonban eddig is nyolc év felett volt az atlagos
varakozasi idd, am a raszorultak el6tt ezek az ajtok is bezarulnak.

,A dokumentécié olyan allapotban van Lipétmezdn, hogy onnan mar semmiféle adatot nem
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lehet szerezni, s6t a statisztikai feldolgozast is — ami kiilénben kbtelezé — megszintették. Sajat
becslésem szerint tdbb szaz beteg maradt ellatatlanul” — allitja Szilagyi Julia. Azt sem lehet
tudni, hogy a hajléktalanok taborat mennyi, korabban pszichiatriai osztalyon kezelt ember
gyarapitotta. Lapunk ugy értesilt, hogy az utcai szolgalatok mar jelezték az illetékeseknek: ha
nem is tdmegesen, de megjelentek naluk korabban elmegydgyintézetben kezeltek.

Az Egészségugyi Minisztériumtdl azt a tajékoztatast kaptuk, hogy a Magyarorszagon
nyilvantartott kbzel szazezer pszichiatriai beteg 99,92 szgzalékardl rendelkezik informacidval a
biztosito. Mig a hivatalos magyarazat szerint az antipszichotikus gydgyszerek fogyasztasanak
csdkkenése a rendszertelen gydgyszerfogyasztas megszlinésével magyarazhato, addig a
Pszichiatriai Tarsasag ugyanerrél azt véli, hogy 2007-ben a pszichiatriai betegek 4-5 szazaléka
esett ki a kezelésbbl. Az ORFK és az Orszagos Mentdszolgalat mindenesetre azt allitja, hogy
talalkozésaik” nem szaporodtak pszichiatriai kezelésre szorulé emberekkel. Es megnyugtatasul
mindkét helyen elmondtak lapunknak, hogy tudjak, miként kell banni egy pszichésen zavart
emberrel. Ha mas nem, ,eqgy j0l iranyzott injekcié még a legkezelhetetlenebb embert is
kénynyen kezelhetévé teszi”.

Danics Zoltan, az OPNI volt osztalyvezet6je szerint nem olyan gyakori, hogy a pszichiatriai
betegek kbzveszélyessé valnak, inkdbb az lehet a gond, hogy nem tudjak a sajat érdekeiket
ervényesiteni, példaul a kilénbdz6 lakdsmaffiakkal és egyéb szélhamosokkal szemben, vagy
korabbi, értelmes foglalkozasaik helyett most egy bezart szobaban llnek elszigetelten, és vagy
beveszik a gydgyszeriket, vagy nem. Kevesen tudjak, hogy a pszichiatriai betegek esetében
nem azonnal kévetkezik be a visszaesés a gybégyszerszedés vagy a terapia elmaradasa
esetén, hanem csak honapok, esetleg évek mulva.

Hogy mégiscsak szikség lenne az OPNI néhany korabbi funkcidjara, arra sajnalatos
esemeények hivtak fel a figyelmet. Nemrég egy férfit addig utaztattak pszichiatriai és
belgydgyaszati osztalyok kdzott, mig komaba esett és meghalt. Jelenleg megoldatlan az igazan
sulyos esetek elhelyezése is. Ugyancsak a kdzelmdalt hire, hogy egy drogindukalt
skizofréniaban szenvedd hajléktalan a Szent Janos Korhaz pszichiatriai osztalyan egy éjjel
mego0lte betegtarsat. Elvileg 6 is csak fokozott biztonsagu osztalyon fekhetett volna, mint az a
masik tarsa is, aki eltérte egy gondozdja labat.

A kuldnféle osztalyokon dolgozok kétsegbeesetten igyekeztek gondoskodni kezeltjeik sorsarol,
tanacsokkal lattak el 6ket a ,hogyan tovabb”-ra vonatkoz6an, de a kényszerlen elbocsatott
betegek sorsanak kdvetése gyakran lehetetlen volt az amugy fokozatosan fogyatkozo
személyzet szamara. Danics Zoltan szerint ott, ahol nem lehet szamitani a rokonok
gondoskodasara, rendkivil fontos lenne, hogy a tarsadalom nyujtson segit6 kezet a
raszorultaknak.
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