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ELFEDETT SEBEK
Jézus a valasz, de mi a kérdés?

Minden kurvasagunk ellenérell
van valaki, aki halalon tdl is szeret minket

Mékli Attila volt magyar bajnok atléta, zenélt rockzenekarban, teologus, mentalhigiénés
szakember, csaladseqité lelkigondozo, végzett filozofiat, most éppen pszicholdgiat tanul. Mig
sokfelé kilrtlnek a templomok, Farkasréten egyre ndévekszik a Iétszam. Van, aki szentmiséit
mobiltelefonon kdzvetiti agyhoz kététt rakbeteg feleségének, van pszichiater, aki azért
kivancsiskodik az "esti hatoson", hogy kideritse, miféle eréforras az, amibdl egyik betege merit.

- Mit tanult sportol6i multjabol?

- |[d6rél idére szembesitett a hataraimmal, és azzal is, ami azon tal van. Edzé6mmel valé
kapcsolatom mester-tanitvany jellege, az akarat probai vagy az az élmény, hogy sokféle
részmozdulatsor ezerszeri gyakorlasa utan egyszer csak dsszeall a mozgéas, mind spirituélis
élményként él bennem.

- A hit szellemi-lelki sportjaban is a hatarokat keresi?

- Mindig a hatarhelyzetek érdekeltek. Mikbzben az élet egységes térténés, szamunkra az
adatott, hogy csak egyik-masik perspektivabdl lassunk ra. Nincs szellemi értelemben vett
halszemoptikank, amivel egyszerre mindent latunk. Bar a hitben megragadhaté az egész, a
tudomany (még a teoldgia is) és egyaltalan a nyelv alkalmatlan arra, hogy ezt kimeritéen leirja -
csak részeket tudunk tematizalni.

- J6 pap holtig tanul? Mi sziksége van filozéfidra és pszicholdgiara? Hiszen az evangélium
nagyon egyszer(i embereknek irédott.
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- Az dvisség nem diplomak kérdése. De ahhoz, hogy parbeszédképesek legylink a mai
vilagban, szamomra elengedhetetlen a folyamatos képz&dés. Sét, talan még a parbeszéd elbtt
sem jon rosszul, hogy megértsiik helyzetiinket. Térténete soran az egyhaz legalabb harom,
6von aluli Utést kapott: Kopernikusztél, Darwintdl, Freudtdl - téle konkrétan "évon alulit”.

Ahhoz hasonl6 helyzetben van ma a pszicholdgia, mint annak idején a csillagaszat volt: értem
az egyhaz félelmét, ugy érezheti, valaki ki akarja hazni a laba aldl a talajt - és tényleg voltak,
vannak is, akiknek szandékuk ez -, mégis idével kiderul, hogy 0j ismereteink fényében is
belakhaté a vilag, és nem ragyog kevésbé az evangélium. Ahogy a korabbi tudomanyok, a
pszicholdgia is a tisztabb megértés felé vezet, még ha az ut elején vagyunk is. Persze nehéz,
mert vannak pszichiaterek, akik a vallast még mindig kollektiv neurdzisnak tartjak, amelybdl ki
kell gyégyitani az embert.

Es persze vannak egyhaziak, akik szaméra vérds poszté minden pszi-vel kezd6d6 sz6, és
papok, akik képesek sulyos krizisben vergédd vagy lelkileg beteg hivének olyanokat mondani,
hogy "szedje 6ssze magat, mert Jézusnak még nehezebb volt a keresztje, és § birta". Ahelyett,
hogy észrevennék, hogy itt szakszer(i segitségre van szikség, mert éppen az a gond, hogy
emberink képtelen 6sszeszedni magat. Kélcsénds szakmai tiszteletre volna szikség, sét:
Osszefogasra. Mi lenne, ha végre nem ligyek mellé akarnank félsorakozni mozgalmi jelszavakat
hangoztatva, harcosan védve még megmaradt presztizsiinket, hanem a nyomorult ember mellé
allnank? Jézus sem volt mozgalmi ember, betegeket j6tt gydgyitani, "a vamosok és a blndsdk
baratjaként".

Hala Istennek, van azért arra is példa, amikor kulénb6z§ segitd hivatasu szakemberek
tamogatnak kbzdsen nagyon nehéz helyzetbe kerlléket. Példaul ebbdl szlletik evangélium. S
bar az evangélium irdinak nem volt szandéka lélektani jelenségekrdl beszamolni, inkabb hitre
szerettek volna vezetni, ezek az Gsi szévegek is valdésagos emberekrdl szélnak, gyakran emberi
erzésekrdl, bensé tortenésekrdl. Ezért tudunk a bibliai sz6vegekhez ilyen modon (is) kdzeliteni -
még ha sokszor csak sejtésekig jutunk is.

- Legels6 allomashelye Karpataljan volt, legutdbbi a bel-budai Farkasreét. Két vilag.
Osszevethetbek- e a tapasztalatok?

- Szamomra Karpatalja a lefedetlendl tatongd sebek vilaga volt. Ami megrémisztett, ugyanakkor
inspiralt. Egyik vasarnap - amikor négy-6t misét mondtam 60 km-es utamon - a szakadt Ladam
két falu kdz6tt masodijara is defektet kapott. Hat kilométer gyaloglas utan, egyoras késéssel
érkeztem meg. Az emberek bent imadkoztak a templomban, senki nem ment haza: vartak a
papjukat. A mise végén a templom el6tt ott &llt az autdm Uj kerékkel: két férfi elment érte,
felraktak ra sajat pétkerekiket és elhoztak, mert tudték, aznap még tébb kézbésség var. Ott
megértettem Simone Weilt: "A papnak megvan az a kivaltsaga, hogy az oltaron az 6
k6zremlkodésével jon létre Krisztus teste és vére.”

De a féldm(ivesnek is van egy nem kevésbé magasztos kivaltsaga: teste és vére, amit
végelathatatlan munkaorak soran félaldozott, a kalasz és a sz616 altal maga is Krisztus testévé
€s vérévé lesz. Meg kellene mutatni nekik, hogy a munka a sz6 szoros értelemben elégeti a
testet, és igy egy bizonyos értelemben a sajat testik alakul at kenyérré. Abbdl a kenyérbdl a
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konszekracio Krisztus testét hozza létre." Ehhez a mély dsszetartozdshoz képest nem szamit
semmiféle tudomany. Azért Farkasrét sem szanatérium: itt is megvannak a sebek, csak lefedve.
De egyre gyakrabban latom, ahogy feltarulnak.

- A kereszténység Eurdpa-szerte mintha egyre kisebb szigeten allna. Kell, hogy a
keresztényseég kovasz legyen, vagy elég, ha "szent maradékként" gondol magara?

- Az egyhaz mai helyzetérdl (s talan lehetséges szerepérdl is) egy falfirka jut eszembe: "Jézus a
valasz" - alatta egy masik: "J6, de mi a kérdés?" Ertem a biblikus "szent maradék" jelentését, de
ez a sz00sszetétel félrevezets, mert etikai értelemben nem vagyunk szentek - legalabbis én
biztos, hogy nem. Szamomra sokkal tébbet elarul Hans Urs von Balthasar megfogalmazasa, aki
szerint az egyhaz "tiszta utcand". Az evangélium pedig éppen arrol szél, hogy minden
kurvasagunk ellenére van valaki, aki halalon tul is szeret minket. Nem ugy kellene a vilagot
hallgatni, hogy amint lehet, ravagjuk a magunk valaszat, hanem odafigyelve, prébalva
megérteni - persze ehhez segitene az is, ha legalabb a vilag értené magat.

A nem hiv6kkel val6 parbeszéd azért nagy kihivas, mert Gjra és Ujra meg kellene tudnunk
fogalmazni az evangéliumot a "régi és ugyanakkor a legujabb" erejével. llyen revelaciokbol
kevés van, noha amikor van, ugy tlinik, hogy nagyon éhesek és szomjasak ra azok, akik koérdl
elfogy az egyhazban a levegd, vagy azok, akik nem is tartoznak az egyhazhoz. En nagy, erre
iranyuld igényt 1atok magam koérll. Ennek mikéntjét még nem latjuk tisztan, sét, sokan
gyanakszanak efféle megfogalmazasokat hallva.

Pedig szerintem az Emberfia igenis talal hitet, ott is, ahol egyhazunk még nem is sejti. Persze
minket is ellatnak "liberalis" vagy "konzervativ" jelzével (s most nem politikai, hanem egyhazi
kbzegre gondolok). Véleményem szerint egy "konzervativ" , ha valéban az, nagy szabadsagot
szavaz az embernek, éppen az evangeélium alapjan; tudja, hogy nem azért vannak gyodkereink,
hogy visszangjlink a féldbe, hanem azért, hogy névekedjink. S aki "liberalis", tudnia kell, hogy
névekedés csak akkor van, ha megérezzik gybkereinket. Ennek az 6sszetartozasnak okan
engem nagyon zavarnak ezek a cimkék.

- Mi ma a husvét lizenete?

- Tébbek kozo6tt az, hogy mi nem az igazsag birtokosai vagyunk, hanem olyan hivék, akiket
magaval ragad az igazsag. A tanitvanyok szamara, akik mar éveket eltéltttek Jézus mellett, az
a néhany nap hatarhelyzet volt, s hataron tulemel6 tapasztalat is. Gyavasagukkal, konnyeikkel,
aruldsukkal, félelmeikkel szembesllve értették meg, hogy nem a maguk igazat kell tukmalni,
hanem a legdramaibb hataron, a halélon felilemelkedd életrdl tandskodni. Tudtak, ez nem az 6
mUvilk, hanem azé, akirél az evangélium szdl. Es lehettek kérdéseik, kételyeik, ezek - ahogy
Tamas esetében - egy még elemibb tapasztalathoz segithetnek. Jézus az utolsé vacsoran
tagadas, arulas, harcok kdzepette vette kezébe a kenyeret, megaldotta és megtdrte
mindnyajunkért. Maganak is meg kellett téretnie, mig transzparenssé valt az a darab anyag a
kezében, amire azt mondhatta, "ez a testem".

A tanitvanyok szamara csak masnap derdlt ki, hogy mit jelent e megtéretés a maga
brutalitasaban, és csak harmadnapra tapasztaltak, hogy egy még nagyobb egésznek részesei.
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Ennek dinamikajat, szilletés és halal, halal és szilletés dlelkezését, az Elet liiktetését hirdetjiik.
Es remélem, hogy oly sok félreértés és Ugyetlenség utan eltalaljuk a hangot, s hogy - ismét
Simone Weil szavaval élve - emészthet6k leszlink mindenki szamara.

Forras: http://hetivalasz. hu/itthon/ elfedett- sebek-28291/
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