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Az Unnep tartalma: az Istenanyasagra kiszemelt Maria meglatogatta az aldott allapotban 1évé,
kilénben magtalannak nevezett Erzsébetet. (Lk 1, 39-56). Sarl6s Boldogasszony a nép altal
adott elnevezés, amely meglatta benne régtdl fogva az tdvtdrténet legnagyobb igazsagainak és
johirének értéekes foglalatat.

1389-ben rendelte el az Gnnepet VI. Orban papa, majd ugyanebben az évben utddja, IX.
Bonifac életbe |éptette az egész egyhazban. De joval ezen altalanos elrendelés elétt az egyes
egyhazak megultek:

Az 1247. évi le mansi zsinat az Gnnepek kozott emliti.

1263-ban a ferencesek Szt Bonaventura el6terjesztésére elfogadtak nagygydilésikon.
Valészin(ileg a ferencesek hatasara terjedt el nagyon gyorsan.

Hazai 14-15. szazadi kéziratos misekdnyveinkben tébbszér is eléfordul az tnnep. Nyomtatott
régi misekdnyveink mindegyikében megtalalhaté az innep miséje. Ismerték az tinnep vigiliajat
€s az Unnep nyolcadat, és bojtjét is emlegetik. Okleveleken is gyakran eléfordul az Gnnep
emlitése.

1853-ban talalkozunk el6szér nyomtatéasban a "Sarlés Boldogasszony" elnevezéssel.

Sarlés Boldogasszony napja:

- dologtilté nap

- az asszonynép misét hallgat, még ha hétkdznapra esik is
- az Alfélddn pl. kilenceddel varjak

Maria utazdsanak legendaja:

Amerre ment Maria, a természet lidvdzolte 6t (En 2). A természet felismeri, hogy a Megvalto
Istent, Urat, Alkotojat és Felszabaditéjat (Rém 8,19-22) méhében hordozo6 Szlizanya lépett
hozzaja. Ezért ujjong, sarjad, viragzik és bd termést hoz, segiti az embert, akivel az eredeti blin
6ta nem talalja harmoniat. Isten nagyon béséges aldasa van ott, ahova a Szent Sz(z Jézussal
elmegy. Kérjik, j6jjon el hozzank is, hozzon nekiink aldast.

Amidta az ember uralkodik a természeten, és elkdvette az eredeti blnt - megromlott a viszony
az ember és a természet k6z6tt; az ember felmondta az engedelmességet Istennek, a
természet is csak vonakodva tesz eleget az embernek. A messiasi idék jellegzetessége, hogy a
természet is felismeri a nagy eseményt, "megtelik a féld az Ur dics6ségének ismeretével” (Iz
11,9; Hab 2,14). A Boldogsagos Sz(z blintelensége altal helyreallt a hajdani rend, Maria
érdemei révén mindent helyreéllitva Anyja és Urnéje lett a természetnek. Maria méhében és
karjan Jézussal a természet meguijitdja.

A magyar Sarl6s Boldogasszony kultusz foglalata:

a.) Aldott a hely, ahova Maria j6tt - viragszentelés

Az Erzsébethez utazé Mariara ugy gondolunk, mintha most, kdzéttlink jarna, ezért alakult ki az
a szokas, hogy felviragoznak egy széket, €s a haz elé teszik, hogyha erre jonne Maria, legyen
hol megpihennie. Mintha ma lehetne varni a latogaté Maria atutazdsat. Népi vallasossagunkra
jellemz§ a talalkozni vagyas.
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A mezbkdn utazo, a Judea hegyes tartomanyara igyekvé Maria maga is a mez6 viraga, mert
kegyelmének illatat arasztja, vagyis Isten az 6 akarata szerint kegyelmi ajandékait a kegyelem
Anyja altal &rasztja az emberekre. (A viragszentelés tehat Maria kegyelemkdzvetité szerepére
utal.)

Egyes helyeken fodormentat €s mas gyogyndévényeket szednek, a templomban
megszenteltetik, és foganatos orvossagnak tartjak. Ezt teszik a beteg parnaja ala, a halott
koporsojaba, de a borjas tehén széndjaba is kevernek, hogy az ellés sikerlljon. Maria a mez6ék
és kertek gydgyito viraga: a kerti virdg a gazdagoké, de a mezei virdgnak még a szegény
ember is 6rvendhet.

b.) Aldott a mez8, ahova Maria ellatogat - Sarlés Boldogasszony a béséges aratas meghozoja,
kieszkdzlGje.

Innentdl kezdve "megszakad a tOve a gabonanak", nem ndévekszik, csak érik. A paraszt ember
varakozasa az "élet" felé tekint. (En 2)

A Sz(izanya méhében az Elettel elmegy oda, ahol varjak az dreg Erzsébet gylimélcsét,
Keresztel§ Szent Janost. Erzsébet méhében mar érett a gyimolcs, Maria az éré élethez ment.
A természet megérzi, és ujjong a Messiasnak. A téle telheté moédon b terméssel kdszonti Urat,
Teremt6jét. Erzsébet hdza megtelik aldassal, Erzsébet méhében is ujjong a magzat! Maria
ajkan felhangzik a Magnificat, amely megkdszoni Istennek az éhezdék jollakatasat. Az
Erzsébetet latogatd Szlizanyanak az aratassal valé kapcsolatat magyar sajatsagnak lehet
tartani

A sarldéz6 asszonyok is az ér6 élethez mennek. Varjak Mariat az aratasba, mert hiszik, hogy a
mezbkdn most is végigjar Maria aldast hintve.

c.) Aldott az anyasag, amit Méaria partfogol - 6 az édesanyak segitdje
Maria a varandos édesanyak kézott a legszentebb varandos édesanya.

d.) Aldott az ember, akit Méaria latogatott - szerencsétlenek gondozésa

Maria enyhlést és szabadulast hozott Erzsébetnek: segitett neki a munkaban, tamaszt jelentett
neki nehézkessége utolsd napjaiban. Ezért Maria a szikségben szomorkodok, a faradsagos
munkaval bajlodok, a betegségben sinyl6d6k az tlddzést, fogsagot szenveddk partfogoja.

Sarlés Boldogasszony segit a faradsagban, a munkalkodokat a maga arnyéka alatt oltalmazza,
és j6llakatja a szegényeket.

e.) Aldott volt az Ut, a latogatas - Sarlés Boldogasszonyi blcstjarasok

A hivek Mariahoz vagy Maria példajara latogassanak ezen a napon - a Szlizanyanak szentelt
templomhoz vagy oltarhoz, ezéaltal meglatogatjak Mariat. A bucsusok egyuttal az utazé Maria
tiszteletét fejezik ki, az utaz6 Mariat helyettesitik. Ha a latogaté Szent Szlz nyoman aldas derl
a réten-mez6n, akkor az 6t helyettesit6 sarldsi bucsusok atvonulésa is aldassal jar. A gazda
kilénds kegynek veszi, ha a bucsusok az 6 rétjén haladnak keresztll, mert igy bévebb
termésre szamithatnak.
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A Sarlés Boldogasszonyi bucsujarasban a halaadas és a tovabbi segitségkérés szandéka
uralkodik. Halaadas a névekedésért s a terméseért, segitségkérés a betakaritasi
munkalatokhoz.

f.) Aldottak és szerencsések voltak a hegyek, melyekre Maria felhagott - a hegyes vidékek
kiléndsen tisztelik a latogatd Szlizanyat.

"Maria utra kelt ama napokban, sietve ment a hegyek kézé..." (Lk 1,39)

tehat a hegyekre menve talaljuk meg 6t

De menjunk fel a lelki magaslatok hegyeire is!

g.) A Boldogasszony maga is arat: Honnan ered a Sarl6s Boldogasszony név?
Szent Fia szdmara arat le minket, embereket. Az aratas a magyar népi szemlélet szerint az
utolsé itélet eléképe.

A sarlés aratas médja: a sarl6zas sajatos néi munka, a sarl6 néi jelkép. (N6 csak sarldval arat,
a kaszas munka durvabb.) Az asszonyok aratnak, és a férfinép szedi utanuk a markot. A né ugy
arat, hogy egyszerre csak annyit fog, amennyit egy marokra atér. Levagja, de nem hagyja
széthullani, hanem egyben leteszi maga mellé, vagy radénti a bal karjara, amig egy marékra
valé nem lesz. Utana leteszi, és a nyomaban haladé férfi megkdti a csomét.

A sarlézd, arato asszony = a Sarldés Boldogasszony megjelenitdje

A férfi = Krisztus

Maria tehat Jézus szamara gy(jti 6ssze a valasztottakat, kihagyva a gazt, a konkolyt. A
kaldszok csak Maria kezén keresztil jutnak Krisztushoz, aki aztan a Szentharomsag
"tarhazaba" helyezi el 6ket. A kaszalas gyorsabb, a népi vélekedés sokaig csak az alsébbrend(
gabona, zab, takarmany vagasara tartotta alkalmasnak. A buza vagasara a sarlézas melto,
mert az 6lbe, a karra gy(ijti a kalaszokat, és nem hagyja a féldre hullani, mint a k6zénséges
flvet.

Hisszik, hogy az isteni itélet elé az igaz ember reménnyel nézhet. Hisszuk, hogy Maria az
isteni aratasnal nem hagy a féldén szétesni.

Somogyban a végére hagyjak a legszebb darab blzat, kézte a piros szalaggal atk6tétt harom
szép kalaszt, a "Jézus"-t. K&zbtte a buzat sarldval vagjak le. A Jézus kévéje eredetileg a
templom szamara felajanlott rész lehetett. Ezt csak a sarl6 volt mélt6 levagni.

h.) Az id6k multaval az asszonyok elvesztették az aratasban gabonavagé dolgukat, de ezen a
napon az asszony is arat legaldbb egy keveset, hogy a j0szag meg ne dégéljon. Mas helyeken
azért, hogy gazdag termés legyen.

A Sarlés Boldogasszony elnevezés akkor alakult ki, amikor a sarl6 hasznalata volt altalanos, de
a kasza elterjedésével sem valtott nevet!

Milyen gazdag volt Maria-tiszteletink! Mennyi mindent végeztek Maria nevében, 6t utanozval

Hasznos - Falloskit

Hasznos-Falloskut: a rokonlatogatd Szlizanya, régi nevén Sarldés Boldogasszony szentélye ez.
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Az év minden napjan, allandé szent jévés-menésben hodolnak a hivek itt is, a kegyelmeket
osztogatd égi j6 anya elbtt, és boldogan meritenek Maria vizébdl, az Gditd forrasbal.

Unnepi Szentmise julius 2-an ("els6 pénteken") déli 12 érakor.
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