Boldogok és szentek pokoljarasai
2010. november 09. kedd, 09:28 -

Lukacs Ibolya Anna

Teréz anya titkos élete
Képmutaténak érezte magat

Eletének utols6 évtizedeit Istenben kételkedve élte le Kalkuttai Teréz anya, akit halala utan tiz
evvel szentté avatni készll a katolikus egyhaz. A Nobel-békedijjal is kitlintetett, alban szuletésl
apéaca tébb mint negyven levélben szamolt be arrél, hogy szellemileg sététségben él, mivel nem
érzi Jéezus jelenlétét a szivében. Bar életében levelei megsemmisitéseét kerte, azok a szentté
avatasi eljaras soran napvilagra kertiltek. Ennek ellenére a Vatikan azt nyilatkozta: Teréz anya
szentté avatasat ez nem fogja megakadalyozni.

A kdzelmultban el6kertlt, Kalkuttai Teréz anyatdl szarmazo levelek ellentmondasokkal teli, Uj
képet festenek az 6nfelaldozas eszményének tekintett apacarol. Az elmult szaz év egyik
legnagyobb példaképe, akit a nyilvanossag szinte mindig csendes imaba merulve, mosolyogva
latott, szellemi életében joval kevesebb békességet élt meg.

Egy nemrég megjelent kbtet (Mother Teresa: Come Be My Light — Légy a vilagossagom),
amelyben elsGsorban Teréz anya és gyontatdi illetve felettesei tébb mint hatvan éven keresztil
folytatott levelezése olvashato, tanuskodik az apaca szellemi téren megélt szenvedéseirdl. A
kétet szerkeszt6je, Brian Kolodiejchuk szerint (aki egyébként Teréz anya szentté avatasi
folyamataban a szikséges tények 6sszegydjtéséért felelés személy) Teréz anya nem érezte
Isten jelenlétét az életében, sem a szivében, sem az oltariszentségben. A levelekben hasznalt
szavak — szarazsag, s6tétség, magany, szenvedés — élénken festik le a lelkiallapotat. Eqy
ponton szenvedését a pokolhoz hasonlitja, és arrél vall, hogy élményei — vagy éppen azok
hianya — egyenesen a menny és Isten létezésében vald kételkedésre vezették. ,A mosoly — irja
— maszk vagy fatyol, amely mindent eltakar.” ,Ugy beszéltem, mintha a szivem tele lenne Isten
szeretetével, gyengéd, személyes szeretettel — vallja egyik levelében tanacsaddjanak. — Ha
hallotta volna, azt mondta volna: micsoda képmutatas.” Teréz anya katolikus méltatéi azonban
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ennek ellenére sem fordulnak el téle, sokkal inkabb hangsulyozzak annak a hitnek a nagysagat,
amely ilyen kértlmények kdzo6tt sem vezetett vegul Isten megtagadasahoz vagy szolgalata
elhagyasahoz.

Teréz anya ,s6tét” id6szaka mar a negyvenes években elkezd6détt, nem sokkal az utan, hogy
megkezdte a szegények felé folytatott szolgalatat Kalkuttaban: ,,A maganynak micsoda kinjai —
irta egy levelében. — Vajon meddig fogok igy szenvedni?” Eleinte egyediil folytatta a betegek és
nyomorgok megsegitését, de hamarosan olyan sokan jelentkeztek a szolgalatra, hogy t6bbszér
is tagasabb helyre kellett kdlt6znie az altala alapitott Szeretet Misszionariusai rendnek. Minél
nagyobb sikereket ért el a szolgalatban, szellemileg annal mélyebbre kerilt. Sajat bevallasa
szerint tébbsz6r el6fordult, hogy felkészilt a beszélgetésre egy gydntatdval, de aztan képtelen
volt elmondani a problémajat.

Ahogy a szolgalat egyre névekedett, és lassan nemzetkdzi szintre emelkedett, Teréz anya
gyontatotol gydntatdig jart, de helyzete nem sokat valtozott. Eltekintve egyetlen alkalomtdl:
amikor 1958-ban meghalt XII. Pius, az apaca az elhunyt papahoz imadkozott. Ott és akkor
Leltint a hosszu sbététseg”, amely tiz éve tartott. Néhany hét mulva azonban ismét arr6l szamolt
be, hogy ,alagutban” érzi magat. Mivel a kiutat nem talalta, Teréz anya végil megtanulta
elfogadni, de legalabbis egyutt élni azzal a hiannyal, amely az életében Jézus helyét
évtizedekig betoltotte.

A vallomasok napvilagra kerllésével szamos egyhazi személy és laikus — pszichiaterek és az
ateizmus szdsz016i — prébalkoznak megfejteni, mi lehetett az oka ennek a szellemi
szarazsagnak. Kolodiejchuk szerint Teréz anya olyan er6s személyiség volt, akinek erésebb
megtisztulasra is van sziksége, mint az atlagembereknek, hogy blszkeségét levesse. Ennek
bizonyitasara idézi az apaca egyik levelét, melyben egy jelentés kitlintetés utan igy nyilatkozik:
,Mindez semmit nem jelent szamomra, mert O nincs meg bennem.”

Teréz anya az 6tvenes években fordult segitségért Joseph Neunerhez, akinek tanacsai jelentés
megkdnnyebbllést hoztak a szdmara, azt sugallva, hogy az életében megtapasztalt hiany a
Krisztusért valdé szenvedés ,szellemi oldala”. Neuner szerint az, hogy érzi, nem az egyetlen
bizonyitéka Jézus jelenlétének, és az Isten utan valé vagyakozasa ,biztos jele” az O ,rejtett
jelenlétének”. Ez ugyan némileg felszabaditotta Teréz anyat, azonban a kévetkez6 években
ugyanugy jéghegyként irja le a sajat szivét, és néha attél tart, hogy talan aruléja lesz Jézusnak,
mint annak idején Judas.

Mindennek ellenére Kolodiejchuk batran kijelenti: Teréz anyét a levelei mindenkinél
szentebbnek mutatjak. Teréz anya kdvetkezetesen ragaszkodott ahhoz, hogy leveleit
megsemmisitsék, az egyhaz azonban végul felllbiralta ezt a kivansagat. ,Azt akarom, hogy az
elvégzett munka csak az Ové legyen. Ha a levelek nyilvanosséagra keriiinek, az emberek tébbet
fognak foglalkozni velem, mint Jézussal” — szélt érvelése.

Kalkuttai Teréz anya

Agnes Gonxha Bojaxhiu néven sziiletett Uskiib, a mai Szkopje varosaban 1910-ben, sikeres
alban épitési vallalkozd gyermekeként, katolikus csaladban. Agnes 18 évesen jelentkezett az
irorszagi Loreto névérek rendjébe, hogy veliik Indiaba mehessen missziés névérnek. 18 évig
tanitott a kalkuttai Szent Maria szerzetesi iskolaban, melynek 1944-t6l igazgatdja lett.
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1946-ban egy szegényekkel, betegekkel zsufolt vonaton utazva érezte el6szér, hogy elhivasa a
szerencsétlen sorsu, nyomorgé emberek felé vald szolgalat. 1948-ban engedélyt kapott XII.
Pius papatdl, hogy fliggetlen apacaként Kalkutta nyomornegyedében dolgozhasson.

1950-ben megalakitotta a Szeretet Misszionariusai szerzetesrendet, amelynek kildetése az
volt, hogy ,hogy segitse az éhes, ruhatlan, hajléktalan, béna, vak, lepras embereket, az
olyanokat, akik nemkivanatosak, szeretetlenek, a tarsadalombdl kitaszitottak és akiket mindenki
elkerdl.” A rend a hatvanas években szamos otthont nyitott Indiaban, majd papai engedéllyel
vilagszerte.

Szamos rangos nemzetkdzi elismerést kovetéen 1979-ben Teréz anyanak itélték a Beke
Nobel-dijat. A dij atvétele utani beszéde révid volt: ,Hogyan segithetjik el6 a vilagbékét?
Menjlnk haza és szeressik a csaladunkat.” A dijjal jaré 6sszeget Kalkutta szegényeire
forditotta. A Szeretet Misszionariusai kalkuttai rendhazat 1986-ban Il. Janos Pal papa is
meglatogatta — ezt a napot Teréz anya élete legboldogabb napjanak nevezte.

1983-ban Teréz anya Il. Janos Palnal tett latogatasa soran szivrohamot kapott. Néhany évvel
késbébb pacemakert Ultettek a szivébe, és ezt kbvetden egyre tébbet betegeskedett. Kilenc
nappal 87. szlletésnapja utan, 1997-ben halt meg. Annak ellenére, hogy India nem keresztény
orszag, Teréz anya halalakor haromnapos nemzeti gyaszt rendeltek el, és az idés apaca allami
temetést kapott. 2003-ban Il. Janos Pal papa csaknem negyedmillié zarandok jelenlétében
boldogga avatta Teréz anyéat.

http://www.hetek.hu/hatter/200709/terez_anya_titkos_elete
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