Eletminéség magyar ABC - 1.

A BOLDOG ELETRE VEZETO KALAUZ

BOLCS-BALGA AZ EDENKERTBEN-POKOLBAN

SZABAD OTLETEK, SZOCIKKEK, IDEZETEK JEGYZEKE
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Eletminéség magyar ABC - 1.

Jozsef Attila

LEVEGOT!

Ki tiltja meg, hogy elmondjam, mi bantott
hazafelé menet?

A gyepre éppen langy sbététség szallott,
mint barsony-permeteg

és labom alatt almatlan forogtak,

Otoétt gyermekként csendesen morogtak
a sovany levelek.
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Flrkészve, kérben guggoltak a bokrok
a varos peremeén.

Az 8szi szél kdztlk vigyazva botlott.
A h(ivés televény

a lampak felé lesett gyanakvoan;
vadkacsa riadt hapogva a téban,
amerre mentem én.

Epp azt gondoltam, ram torhet, ki érti,

e t4j oly elhagyott.

S im varatlan el6bukkant egy férfi,

de tovabb baktatott.

Utana néztem. Kifoszthatna engem,
hisz védekezni nincsen semmi kedvem,
mig nyomorult vagyok.

Szamon tarthatjak, mit telefonoztam

s mikor, miért, kinek.

Aktakba irjak, mirél almodoztam

s azt is, ki erti meg.

Es nem sejthetem, mikor lesz elég ok
el6kotorni azt a kartotékot,

mely jogom sérti meg.

Es az orszagban a térékeny falvak
- anyam ott szlletett -

az eleven jog fajardl lehulltak,
mint itt e levelek
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s ha rajuk hag a felnétt balszerencse,
mind megcsoérren, hogy nyomorat jelentse
s elporlik, szétpereg.

Oh, én nem igy képzeltem el a rendet.
Lelkem nem ily honos.

Nem hittem létet, hogy kébnnyebben tenghet,

aki alattomos.

Sem népet, amely retteg, hogyha valaszt,
szemét lesltve fontol sanda valaszt

és vidul, ha toroz.

En nem ilyennek képzeltem a rendet.
Pedig hat engemet

sokszor nem is tudtam, hogy miért, vertek,
mint apré gyermeket,

ki ugrott volna egy j6 szdéra nyomban.

En tudtam - messze anyam, rokonom van,
ezek idegenek.

Feln6ttem mar. Szaporodik fogamban
az idegen anyag,

mint szivemben a halal. De jogom van
es lélek vagy agyag

még nem vagyok s nem oly becses az irham,

hogy érett fével szbtlanul kibirnam,
ha nem vagyok szabad!
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Az én vezérem bensémbdl vezérel!
Emberek, nem vadak -

elmék vagyunk! Szivink, mig vagyat érlel,
nem kartoték-adat.

Jojj el, szabadsag! Te szlilj nekem rendet,
jo szbval oktasd, jatszani is engedd

szép, komoly fiadat!

1935. november 21.

Leveg6t

Légzés

Légz6-leny
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Fulladas

Légszomj

Leveg6zni

Szmog-riadd

Légszennyezés

Légellenallas

Aramvonalassag

Szappanbuborék

Lélegzés-lehelet

Kileheli a lelkét...

Tiszta, friss levegd
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Légfrissitd, illatositd

Légaram- szellbztetés

Légkordk — atmoszféra

Huzat, szell§, szélvihar

Légritkulas — slrlseg

Légnyomasvaltozasok

Uveghéazhatasok — sokk

Tlzgyujtas — fistméreg

Hideg vagy meleg levegd

Egy levegét szivni vele

Egy szippantas a jobdl

Nem szorit az inggallér
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Nem fojtogatjak torkodat

Nem nyomnak le a viz ala

Aporodott, biidds, fiistds, elhasznalt

Nem szivjak el el6led masok a levegét

A tiszta hegyi leveg6ért ma is fizetni kell

Vastlidére kapcsol — mesterséges lélegeztetd

Vakuum — a leveg8ben terjed6-tovarezg6 hang

Légures tér — bavarok és (rhajosok lélegeztetése
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A magyar nemzet

hasonlit a puskaporhoz,

amely a szabadban csak elpdffen,

de ha kévet nyomnak ra,

mentll nagyobb a nyomas,

annal dérgébb, villamlébb erbvel t6r ki aldla.
Gardonyi Géza

Zabi gyerek

Torvénytelen szerelemgyerek

9/81



Eletminéség magyar ABC - 1.

Stigmatizalt tarsadalmon kivili pofozébabu

Ki nevet a végén

Minden j6, ha a vége j6

A végén csattan az ostor

A sajat fészkébe piszkit

Kiteregeti a csaladi szennyest
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Divide et impera

A két 6sszeugrasztott és a nevetd harmadik

Szomszéd népek kdzott viszalyt szitd, ket leurald

Egységben az eré

Sok lud disznét gy6z
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Osszefogva legy6zhetetlenll

Egy mindenkiért, mindenki egyért

Sok kicsi sokra megy

Naponta egy oldal — egy év alatt kényv

Lassu viz partot mos
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Disztingvalni

Disztingvalt, illemtud6 Uriember

Tudja, hogy kit hogyan kell megszélitani,

Hogy kit tegezhet és kit csak magazhat stb.

Tudni annyi, mint j6l megkulénbdztetni
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Széls6ségek

Kilénckddé vagy tucatember

Harsany, rikité — hattérbe sztirkild

NyUzsgé mozgalmar vagy elvonult remete

Uj seprd jol seper
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Az Gjdonsag varazsa

Minden csoda harom napig tart

Es harom nap mulva mar a biiddset se érzed

Zsufoltsag

Amikor a lakasodbdl raktar, arulerakat lesz

Amikor a boltban, a buszon egymast tapossak

Amikor az ingyen-koncerten tomegnyomor van
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Amikor a lak6szobad élettere besz(ikll: sok butor

Amikor egy képre akarsz megfesteni mindent

Tertium non datur

Vagy férfi, vagy n6 vagy

Vagy élsz, vagy meghaltal

Vagy most, vagy sohasem

Vagy boldog, vagy boldogtalan

Vagy te leszel a feleségem, vagy senki

Vagy istennek, vagy Satannak szolgalsz
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Atvaltozasok

Ugyesbél ligyeskedd

Uzletel6bdl Gizérkedd

Lazadobdl lazcsillapitd

Almodozokbol almosak

Kalandvagyébdl kalandor

Vildgmegvaltobol zalogkivaltd

Boldogsag keres6bdl elboldoguld
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Kemény beszéd

.Kell, hogy térténjenek olyan csodak,

amiket tiz nemzedék megemlegessen.

Példakat kell adni ennek a nemzetnek,

amik a sziveket megerésiték.

Hohérpallost a fut6 rabszolgahadnak!

Addig nem fog gyézni a szabadsag Ugye,

amig a magyar nemzet

sajat aruld korcsivadékanak hullaibol
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olyan hegyet nem rak, mint a Matra,

s a ddoghalom tetején

az utolsoé aruld apat a sajat fia le nem nyakazza!”

(Jokai Mér)

Fregoli

Atvaltozo miivész

Az a munkatars, aki mindenhova bevethet§

Pszichiatriai korkép — mésiknak hiszel valakit
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A forradalom felfalja gyermekeit

A mér megtette kdtelességét, a mér mehet

A beteg ember

Ha nem egészséges, akkor félember vagy?

Akkor elhagy az eréd, nagyon legyengiilsz

Nem fog az agyad, lelassul a gondolkodasod
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Nem akarsz semmit, eltompulnak érzékeid stb.

Betegség

Ami kénny( lefolyasu

Ami gyégyithatatlan...!?

Aminek szévédményei vannak

Ami ismeretlen vagy nem honos

Ami fert6z6 — amiért elkiilonitenek

Amiért stigmatizalnak, amit szégyellhetsz

Ami csak képzelt — és ami meg panikbetegség
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A barataimtol védjen meg az isten,

Az ellenségeimmel elbanok magam is....

Mindentudo

Mindent tudni akarsz?

Ami felesleges és/vagy ami karos, azt is?
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Tudni, hogy hany hajszal van a fejeden?

Tudni, hogy pontosan mikor, hogyan halsz meg?

Tudatlanul

Amirél nem tudsz,

Arra nem vagysz - azt nem is hidnyolhatod

Ett6l ez még lehet, hogy javadra/karodra valna
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Alapos tudas

De mi a tudas alapja?

Meddig lehet kérdezni: honnan tudod?

Ez egy végtelen lanc - igy semmi tudas sem biztos?

Vagy pedig a tudas fundamentuma nem tudas, de mas...

(megegyezések, axiomak, érzékelések, észlelések stb...!?)

A hetvenkedo6 katona

24 /81



Eletminéség magyar ABC - 1.

A nagyokat 16dit6-tédité Hary Janos

A messzeség operetté szépiti a haborus idéket

(pedig kotéllel fogtak és parancsra embert 6ltél,

s idegen kiralyt szolgalé Mesebeli Janos voltal)

Onszeretet

Ami nem egoizmus, nyers 6nzes,

Hanem 6nelfogadas, énbecsllés,

Onmegismerés, énvizsgalat, dnbizalom,

Onérdek kutatas-talalas- énérdekvédelem
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Az dnmagaddal szembeni kdtelesség teljesitése

Eleted mindségének megérzése és javitasa stb.

(ha boldogtalan vagy, szeretteid életét is rontod)

Abszolut

Feltétlendl és 6rokre szeretlek,

akkor is ha megcsunyulsz, ha elszegényedsz,

akkor is ha mar Te nem szeretsz, s6t: utalsz!?

Nem kell, nem is lehet kiérdemelni —
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igy érdemtelenné se lehet valni ra: ha megcsalsz...

(Ad abszurdum: ha szeretlek is, mi k6z6d hozza!)

Beleestél a verembe...

De fel se fogod, hogy hol vagy,

Vagy megprébalod lakalyossa tenni,

Vagy megmagyarazod, hogy ez a te sorsod,

Vagy mindenkit be akarsz oda csalogatni

Vagy mindenkit utalsz, aki kint van,

Vagy rosszul kérsz-kdvetelsz segitséget,
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Vagy berantod magadhoz, kezébe harapsz...

Mérték és érzék

Az életed fligg a helyes szemmértékedtdl,

hogy jél becslléd-e meg a tavolsagot, sebességet,

a sorsod ddl el, ha nem j6 az aranyérzéked

és az elkapott zsebtolvajt dihédben agyonvered —

ez nem jogos dnvédelem, hanem dnbiraskodas...
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Maradékelv

Nem el6szeretettel viszonyulok hozzad,

Akkor aldozok rad id6t, energiat, pénzt stb.

Ha mar a fontosabbakat teljesen kielégitettem,

Es még mindig maradt valami a ,bukszaban”

Dicséret szép sz6?

Gyanakodjal, ha az ellenséged dicsér
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J6 eséllyel alapos a gyanu, hogy csak hizeleg,

Hogy igy elbizva magad meggyengitsen,

ovatlanna tegyen, kénnyelmlskddésre csabitson...

Unikum

Egy, csak egy ilyen legény van a vilagon

Ahogy én csokolok, nem csékol ugy senki
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Ereklye

Egy szent csontja — testi maradvanya

(egy sztar kézirasa, aldirasa, autogramja)

Aminek birtoklasa &rzi, védi, erGsiti a gazdajat

Ars poetica

A mindenséggel mérd magad

Gondolj merészet és nagyot, és tedd ra éltedet
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Adott sz6

Becsiiletszavamral

Itt a kezem, nem disznélab

igéret szép sz6, ha megtartjak, tgy jo

Hat még az igéret er6seb fokozata: fogadalom

Judaspénz

Ami égeti a markod
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Es olyan mint a Nessus inge: éget

Amit Judastol mar vissza sem vettek — vérdij

(Judas végqul fel is akasztja magéat...)

Eletvédelem

Az élet feltétlen érték,

Azt attél sem lehet elvenni, aki embert 6lt.

De élni nem csak emberi jog, de kbtelesség is,

Te sem dobhatod el magadtal,
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mert nem a te magantulajdonod,

csak rad van bizva, mint egy gyerek.

Egy ajandék, egy talalt targy,

Amit megtisztitva és becsiiletesen visszaadsz...

Libling és pikkelés

Az egyik vizsgazonak elég annyit tudnia,

hogy korilbelll melyek évezredben élt Rakdczi,

a masiknak név szerint kell felsorolnia a kurucokat...
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Veszélyes jatszmak

Vészhelyzetben a tulélésre muszaj berendezkedni,

De vigyazz, nehogy igy maradj, ha ez az id6 elmulik...

Eléadhatod magad skizofrénnek vagy homokosnak,

amivel elkerllheted a sor/frontkatonai szolgalatot,

de vigyazz: a szimulans a 22-es csapdajaban meghalt...

(Ugyanez all a tulzasba vitt hiilyéskedésre stb. is...)
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Erdem — kegyelem

Minden nap ott allok az akaszt6fa alatt

€s a varom, hogy léhalalaban megjon-e a futar,

aki kegyelmi kérvényem elfogadasat jelenti...

(mert ha azt kapnank, amit megérdemlink,

melyikliink kerliiné el a pélcat/az akasztéfakoételet...)

Végsziikség

Az életed védelmében, végsziikségben
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Akar még — blntetlenll - embert is ehetsz?

De az életed védelmében nem tehetsz meg barmit,

Példaul nem aldozhatod fel a becslleted,

Nem imadhatsz idegen isteneket...!?

Kaosz és kozmosz

Az egyik nem pozitiv, a masik nem negativ

Az egyik még az dsszes benne rejl6 lehetfség,

A masik meg az egyféleképp kialakuld jo-rossz rendszer
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Onbiintetés

A hazug ember blintetése nem csak az,

hogy — esetleg soha tébbet - nem hisznek neki,

hanem az, hogy mar 6 sem tud hinni senkinek....

Trojai falé

Tartsal a gorégok ajandékatol!
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(te magad cipeled be otthonodba azt,

ami azutan a sajat pusztulasodat okozza...!)

Gyogyszerész - méregkevero

Ki minek a mestere, annak a hunczutja.

Ki minek nem mestere, h6hérja az annak.

Eufemizmus
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A blint bocsanatos csinnyé bagatellizalni

Az ordas hazugsagot flllentésnek nevezni

A magzatgyilkossagot abortusznak keresztelni

Felréni

Rovott multu

Sok van a rovasan

Rovasiras — a rovasara irni
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Tamadva védekezd

Abszolut pofatlansag az is,

amikor a tolvaj kialt , Tolvaj!”- t

Einstand

Elhappolni, lenyulni, szajrézni

Rekviralni, zabralni, kommunizalni
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Lemész kutyaba?

S minden emberi méltésag el6tt hajbdkolsz...

Ha kutyaként viselkedsz, akkor ugy is bannak veled

Kimazsolazo

Isten dicséred a ro6zsa illataért,

De ha megszur egy tlske, maris karomlod
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Nem On-azonos

Masnak adod ki magad

De nem tréfabdl vagy haszonszerzésbdl

De ugy, hogy magad sem tudsz réla - holtodiglan

Ingyen 6rokség

Csak tiszta forrasboél
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A k6zmondasok nem hazudnak

Letisztult és kiprébalt életbdlcsességek

Nem mindegy

Birtokolni vagy bitorolni

Torekedni vagy tortetni

Elérteni vagy félreérteni

A sportért vagy a sportbdl élni

Ugyesnek lenni vagy tigyeskedni

Erdekes ember vagy érdekember
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Baratkozas vagy bratyizas

Amnesztia vagy amnézia

Szereptévesztés

Pl. amikor a biré lenne a meccs fészerepldje

Vagy amikor a vasarnapi apuka nagypapat ,jatszik”
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Kamu

Eleted diszletek kozott folyik,

A ruhad is csak jelmez, arcod alarc,

Viselkedésed felvett szerep, italod kamu

Guinness rekord

Eleted egyetlen megtarté célja,

hogy valamilyen mérhetd teljesitménnyel kirukkolhass?
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Nosztalgia

Ez nem egy kellemesen bizsergetd emlékidézés,

hanem egy kinzén fajé elvagyédas az ,itt és most”-bdl

Félkaru orias

Van auto, de nincs motorja

Lenne egy tarsasag, de nincs lelke
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Mindig csak jobb hijan,

Mindig csak kénytelen-kelletlen

Mindig csak atmeneti megoldas, életbuheralas

Zsakbamacska

Csak a gyermekszilés utan derdl ki, kit vettél el?

A rangsorban életfogytiglan max. a masodik helyre kerllsz

48 /81



Eletminéség magyar ABC - 1.

A minéségi éhezés

A mennyiséggel soha nem laksz jél

iztelen és emészthetetlen mindennapi kenyeriink

Képmutatas

Ugy tenni, mintha j6 lennél

A hipokrizis a blin hédolata az erény elétt
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Jénak lenni és latszani — jonak latszani, rossznak lenni

Es: jonak lenni, rossznak latszani (PI.: A vén gazember)

Statisztika

Kis hazugsag, nagy hazugsag és a statisztika

Csak annak a statisztikanak hiszek, amit én hamisitottam

Ma egy magyar lakas atlagosan két szoba ésszkomfort

(igaz, hogy sokan ma is padon, hid alatt stb. aludtak...)
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Kivancsisag

Addig nem vagy reménytelen eset,

Amig béatran barmit meg mersz kérdezni,

S nem rettegsz: megultkdznek vagy kinevetnek

Csoda

Semmin ne csodalkozz

Csodalkozz ra (sok)mindenre
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(mintha most latnad a dolgot el6szdr)

Modszer

Proéba-szerencse

Vak tyuk is talal szemet

De lehet ennél szisztematikusabban is keresni....

Szabadulomiivész
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Aki zsenidlisan bujik ki kdtelezettségei aldl

Aki lerazza magardl lelki-szellemi bilincseit

Messias

Minden Gjszllétt egy csodagyerek

Hogy tessziik-hagyjuk hilyegyerekké valni?
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Hatar-idok

Addig Usd a vasat, amig meleg

Addig formald gyereked, mig képlékeny

Balkezes

Aki Ggyetlen?

Vagy akinek a bal keze a jobbik

(és nem ,szoktattak at” a masikra...)
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Jelzo

Ami lehet j6 és rossz is

Pl.: a szerencse, a barat, az angyal, az isten

(bar jelz6 nélklil mindig a pozitivet jelenti...!)

ol

Haboru és béke

Kényszerhelyzetben:
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Az leszel, aki 6l, vagy az, akit 6lnek?

Aki nem 6lel, az 6l — az anyadl, a n6 dle

Misztikum

Istenélmény és megvilagosodas

Amire nincs sz6, arra ott a zene...

Teoldgia
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Istenrél szol6 beszéd

Amirél nem lehet beszélni, arrél hallgass

Teleoldgia

JO és rossz célok és eszkzok

Az eszkdzbdl célt-végcelt csinalni

Azért éljiink, hogy egylnk vagy forditva?
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Via activa

Via contemplativa

Ideje a lablégatasnak és a tengeratiszasnak

llluzié

llluzionista — szemfényvesztd

Pozitiv és negativ ,latszatok”

Csak a hamis illGziét rombold le
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Mintha [

Mintha megtenné, de mégse

Roéka-gblya vendégség: mintha vendég lennél

Optimalizalas

Hideg - pont j6 — forrd

Még nem jé - mar nem jé
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A hazug embert

hamarabb utolérik, mint a santa kutyat

Mondd meg az igazat és betérik a fejed

Divide et impera

Két 6sszeveszitett koz6tt a nevetd harmadik

60 /81



Eletminéség magyar ABC - 1.

Az nevet igazan, aki utoljara nevet

Nagy nevetésnek olykor siras lesz a vége

Munkamegosztas

A természet gydgyit, az orvos kassziroz

En kikaparom a gesztenyét a t(izbdl, te befalod
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Megmondom a titkat, édesem a dalnak:
Onmagét hallgatja, aki dalra hallgat.
Mindenik embernek a lelkében dal van,
€s a sajat lelkét hallja minden dalban.
Es akinek szép a lelkében az ének,

az hallja a masok énekeét is szépnek.

Babits Mihaly

Rezonancia

Amikor a tested 6sszerezdll,

Amikor lelked visszarezdul egy ismerés hangra,

Egy szép dallamra, egy fajdalmas heged(iszora...

62 /81



Eletminéség magyar ABC - 1.

Tapintat

Miért baj az, ha egy kisgyerek igazat mond,

S a vonaton kézli a szemben 016 nénivel, hogy csunya?

Kegyes csalas

Amikor ugy itélem meg,

Hogy a beteg gydgyulasi esélyeit ndveli,
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Ha némileg bagatellizalom, hogy mi baja van

Hazugsag

Amikor a sajat érdekemben, a masik ellenében,

Szandékosan mondok vagy elhallgatok valami fontosat,

Aminek a tudatdban 6 egész masként itélne, déntene stb.
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Tiinteto

Egy kdpés

Egy menet

Egy tavollét

Egy megjelenés

Egy transzparens

Diliflepni

Nagy ara van annak a sz6lasszabadsagnak,
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Amit a falu bolondjava nyilvanitasoddal érsz el:

Mondhatsz/tehetsz ,barmit”, de nem lesz sulya...

Politikai pszichiatria

Ha a politikai ellenfelet birosag elé allitjak,

s akar koholt vadakkal kéztérvényeskent elitélik,

annak a blntetésnek egyszer vége van,

j6het valtozas, elengedés, amnesztia stb.,

de bolondda nyilvanitva egy életre ellehetetlenitenek...
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Normalis

Ha ugy érzem,

.

szent meggy6z6désem,

ami naponta visszaigazolddik,

hogy Isten engem is kivalasztott,

hogy van kildetésem ezen a Féldon,

akkor én nem vagyok normalis?
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Paranoia

Jelenleg elsésorban

olyan téveszmék megnevezésére hasznaljak,

amelyekben az érintettet Gld6zi valaki.

A tipikus paranoid tévhitek kézé tartozik,

amikor valaki ugy érzi, Uld6zik, megmeérgeztek,

valaki (&ltalaban egy hires ember) titokban szerelmes belé

( de Clerambault szindréma ),

beteg vagy parazitai vannak, Isten kivalasztotta,

a gondolatait vagy a cselekedeteit tavolrdl befolyasoljak.

A hétkdznapi életben gyakran hasznaljak a kifejezést
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mindenféle tulzott félelemre,

példaul a posztjukért tulzottan aggddé politikusokra

vagy az Osszeeskivés-elméletek hivdire.

Ulddzési mania, vagy egészséges életdsztdn

Isten, ember, allat

Isten - Satan és az 6szton
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Joistennek, rosszistennek se keze, se laba

Nélkiled-helyetted egyik sem tud Iépni, Ggykddni

Az allatok 6sztbnbsen (s-t-n) — kbvetik a térvényeket

A rajongo és a cinikus

A fanatikus hivé és a mindenbdl kidbrandult
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Felfuvalkodas

Te vagy a te néped, fajod kivalasztott,

Mindenki masnal eleve és 6rdkre kilonb,

Mindenki mas neked alarendelt, téged szolgal

Homogenizalédas

Akit nem ismersz, azt hogyan is szerethetnéd

A kisiskolas koromban még heterogén osztalyba jartam,

Ahol volt ép és fogyatékos, szegény és gazdag, cigany stb.
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Hiabavalo

Pusztaba kialtott sz6

Gyobngyo6t szérni a disznok kdzé

Konspiralni

Megszervezni egy meglepetés szlletésnapi partit

Mindenki mindent tudjon, csak az érintett semmit
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Mentsvar

Ahol mar nem ér a neved

Ahol mar nem érhet bantalom

Ahova bemenekiilhetsz az ild6z6k eldl

Kddorgd, kéborld, csavargd
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A szellem hatalma

Amikor egy félmeztelen koldus proféta,

Amilyen pl. az énsanyargaté Keresztel§ Janos volt,

Nyilvanosan blnésnek nevezi a mindenkori Herddest,

Akinek ettél komoly csorbat szenved tekintélye...

Fabula te rasa

A mese rélad szdl
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Ertsd meg a

Ismerd meg magad és valtoztasd meg éltedet

Redisztribucio

A Kbézpont mindent elvon, begydijt, kifoszt,

Majd kedvétél-kegyétdl figgéen osztogat...
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Moslék

Keverjink egy masszava minden fogéast,

Ugyis egy helyre megy, ahol 8sszekeveredik,

S ezzel még id6t is nyertink — esslink tul rajta

Muzsikalo lélek

A kimondhatatlan 6rém kifejezése

Kiénekelve cstkkend banat és a noévekvd 6rom

Még egy er6sebb fokozat, ha mindezt kérusban...
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Staciok

Kezd, folytat és befejez

Evés kdzben j6n/jéhet meg az étvagy

Minden kezdet nehéz — kdzben megjén a munkakedv

Uveges szem

A szem a lékek tiikre
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Ezért takarjék le/ki a név nélkil nyilatkozokét

Batorsagproba

At mersz-e Uszni egy vad folyén?

Le mersz-e ugrani egy magas farél a vizbe?

Jotanacs

Minden napra egy alma
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Az orvost tavol tartja!?

(amikor kalacs helyett tanacsot kapsz)

Aurodra

Leveg6t!

Fényre var az arnyek a falon rég

A tizijatéknak vége, csikorog a fek
Jobbra egy 1éggémb, balra egy karambol
Kivetkdztet az élet magambol

Ne ilyet, ne ilyen temetd6t!
Nekem is, nekem is levegét, leveg6t, levegét!

Mi volt, mi lesz és lelkem hova oson?

Hova ez a labnyom a sarban? Hova a havon?
Golyé, kétél vagy méreg - mi az, ami var?
Minek ez a cirkusz, minek ez a jelmezbal?
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Tudom én, hol fény! Nem erre!
Szalka jut itt csak a szemembe
A halalkanyarban a karambol
Kivetkdztet magambdl

Ne ilyet, ne ilyen temetbt!
Nekem is, nekem is levegét, leveg6t, levegét!

Jelenem a jov6be jégtablan evez
Levegét helyettem itt masvalaki vesz
Siromat assa néhany kalandor
Kivetkdztet az élet magambol

Tudom én, hol fény! Nem erre!
Szalka jut itt csak a szemembe
A halalkanyarban a karambol
Kivetkdztet magambdl

Ne ilyet, ne ilyen temet6t!
Nekem is, nekem is leveg6t, leveg6t, levegét!

https://www.youtube.com/watch?v=vBuAMPwV8HY &amp:list=ALzZxNYRMVOCR|jnLvQE1ImZh
pVGBK5ZBNIX
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