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Bdlcs-balga, boldog-boldogtalan ember

Eletminéségiink 6rzése, javitasa és rontasa

ABCD
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NAPI ELETMINOSEG VIZSGALATOK- 51.

Szabad éGtletek, idézetek és napldjegyzetek

Arany Janos
ENYHULES

Kél és szall a sziv viharja
Mint a tenger vésze;
Fajdalom a boldogsagnak
Egyik alkatrésze;

Az 6rémnek levegdjét
Megtisztitja banat,

A kizajlott bufelh6kén
Szép szivarvany tamad.

Tegnap a remény is eltort,
Az utolsé arboc,

Csupan a kétség koététt egy
Gyarlé deszka-szalhoz:

Ma f6l6ttem és alattam

Eg és tenger sima;

Z6ld ligetnek lombja bodkol
Felém, mintegy hiva. -

Nem térik a szenvedb sziv

Oly kénnyen darabba,

Csak ellagyul, s az 6rémre
Lesz fogékonyabb4;

Mint egy lankadt féldmUvesnek
Pihend tanyaja:

Kész boldogsag lesz neki a
Szenvedés hianya.

Nincsen olyan puszta inseg
Hogy magénak benne

A halandé egy tenyérnyi
Z6ld viranyt ne lelne;

Es ha ezt a szél behordta
Sivatag févéennyel:
Megsiratja... de tovabb megy
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Orékés reménnyel. -

Sivatagja életemnek!

Van pihené rajtad;

Vészes hullam! sziv-hajémat
Nem szlnetlen hajtod;

Ha nehéz bu és nehéz gond
Rossz napokat szerze:
Karpoétolja a nyugalom
Enyhuletes perce.

(1852)

*

Utolsobdl is lehet elsé,
A szarbdl is lehet aranyat csinalni,
A joistenhivének minden a javara valik

*

Mimikri
Olyan sikeresen beolvadsz a hattérbe,
Hogy a veszély multan se véltasz, ugy maradsz

*

S.0.S.

Vészjelzésedet egy palackba zarod

Es azt az 6ceanra bizod, ahogy olvastad,
S rdadasul még enigmatikusan is irtad
(mintha nem is szabadulndl a haj6térésbdl)

*

Néma segélykialtas

Néma gyereknek anyja sem érti a szavat
Avagy 0ngyilkossagi kisérleteket mimelsz,
Hogy érzelmileg zsarolhassad a kérnyezeted

*

Midasz kiraly

Csak egyet kérsz a jotindertél:
Teljeslljén minden kivansagod —

S utana hiaba banod, hogy beteljesedett,
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Mert tényleg arannya valik minden a kezedben...

*

Kéldok zsinér

Ha elzarjak a gazcsapot,

Ha kikapcsoljék a villanyt,

Ha nem jon a tavf(tés stb.,

Akkor egy hétig sem birsz (tal)élni...

*

Pofara esés
Mindig csak az eget bamulod,
S hasra/hanyatt esel az elsé buckaban...

*

Leszegett fejjel
Nem nézel fel a csillagos égre,
Egyre jobban beleveszel az erd6be/tengerbe

*

A jébdl is megart a sok
Ami kismértekben orvossag lett volna,
Az a mértéktelen adagolas miatt méreg

*

Nyelvfogyatékos

Ugy beszéled az anyanyelved,

Mintha idegen nyelvként térnéd azt,

A szokincsed is lebutitott konyhanyelv

*

Mentés-vesztés

Mindig a mar kicsit roml6 almat kell megenni,
Nehogy ki kelljen dobni, s elrontsa a tébbieket,

De igy végul sohasem eszel épet és egészségeset

*

Diliflepni
Nem érdekel a szélasszabadsagod ara,

4/10



Szarbdl aranyat

2010. december 29. szerda, 17:53 - Mddositas: 2014. julius 26. szombat, 21:06

Még azt sem sokallod, ha senki se vesz komolyan

*

Primus inter pares

Mindenkit egyforman szeretsz,

Vagy vannak el6szeretteid — csaladod stb.?

S azon belll is van egy aktualis sorrend:

Pl. ha megnésiilsz, akkor a feleséged lesz az elsé,

A j6 édes anyukad sem veheti/vehetné ezt rossz néven
Maskllénben garantélt a rossz valas és annak tartés terhei!

*

Megsziintetve-megdbrizve

Nem maradhatsz 6rékre gyerek,

Mert akkor csak infantilissé valsz,

De ha nem 6rz6l semmit gyermeklelkedbdl,

Pl. a jatékossagot, a kivancsisagot, a vidamsagot,
Akkor elgondolni is, hat még nézni milyen rossz téged...

*

ARANY JANOS
OHAJTANEK EN...

Ohajtanék én egy cséndes tanyat,
Derlilt egl volgy nyajas kebelén:
Hova e hanykodo vilag zajat

Elvétve hozna a szél csak felém,
Mint messze tenger zug6é morajat,
Mely lassan elhal a pusztak szelén...

(1851)

*

Tett és mulasztas

Ugyan nem mondtal nekem nem-igazat,

Sajat érdekedben nem mondtal hamisat,

Csak éppen elhallgattal Iényeges dolgokat,

Amik nélktl nem tudtam megitélni a helyzeted,
Vagyis az elhallgatassal mégiscsak nagyot hazudtal!

*
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Nagy emberek nagyot vétkezhetnek
Akinek nagy a lelki-pénzbeli stb. hatalma,
az sok hasznosat, de talan még tébb kart tehet.

*

Akivel Istennek nagy tervei vannak,

Azt a Satan is nagyon kerulgeti, kisérti —
Jézussal kapcsolatban pl. mindent bevet...
(és még: Legyetek jok, ha tudtok — Cirifiscio)

*

Ordkés lemondasban teng6dék,

Akiket egy tavoli szebb jévbvel hitegetnek -

De addig huzzak szorosabbra a nadragszijat
(persze csak a kettesek, mert egyesek kiengedik)

*

Aki levagja az aranytojast tojo6 tyukot,
Aki eladja azt a haj6t, amin épp utazik,
Aki ma nem tud lemondani a jobb holnapért

*

A birhat6t ne add el alompénzen
Jobb ma egy veréb, mint holnap egy tuzok

*

Amit ma megtehetsz, azt ne halaszd holnapra

*

Az egyik csak siman alkoholista,

Akinek legalabb blntudata van s gyégyulni akar,

A mésik sokkal nehezebb eset:

O egy munkaalkoholista, aki még biiszke is biinére
(mert minden blnnek szamit, ami elvalaszt Istentdl)

*

Amilyen alaposan valogatod meg testi taplalékod,
S ott meglehetdsen finnyas vagy, valogatos, igényes,
Oly nemtér6dém modon fogyasztod a szellemit:
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Ez lehet szemét, moslék, hanyas, méreg, romlott stb.

*

Aldas mindenrdl eleget tudni,
Atok a felesleges tudas, csak arthat...

*

AKki tal kivancsi, hamar megéregszik,
De aki meg nem eléggé, az hillyegyerek marad

*

Inkognito

Alruhaban jarsz a nép kozé,

Hogy ne a sameszaid, talpnyaléid, vazallusaid
Sz(irjék/hamisitsak a nép éhajat, sbhajat, panaszat

*

Mikor milyen szerep oszt rad az Elet,

A proli vécés nénit éppen olyan jél jatsszad,
Mint maskor az arisztokrata nagyhercegnéét
Ha csak egyet, akkor azt alakitsad tékéletesen

*

Summa cum laude

Diplomat kap az egyetemen,

Az élet iskolajaban viszont

Még egy kegyelemkettest se,
Mert azt is ki akarna érdemelni...

A dualista

Isten megteremtette a vilagot,

De azutan a sorsara hagyta, nincs gondviselés
Csak a Providencia biztositoban bizhat, ha fizet

*

Egocentrikus
En vagyok a vilag k6zepe
Szeretek a kézéppontban lenni
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Imadom, ha kériléttem forog a vilag

*

Arany Janos ]
OH! NE NEZZ RAM...

Oh! ne nézz ram oly sététen
Péalyatarsa életemnek,

Mint midén az 6szi-felleg

Huzza arnyékat a réten;

Nézz szeliden, nézz mosolygva:
Férfié az élet gondja.

Barha csligged hiv baratod,
Nincs enyelgd tréfa nyelven,
S a kemény sors vésze kelvén
Arcom elborulni latod:

A te szived ez ne nyomja:
Férfié az élet gondja.

Dérgve hull a nagy zuhatag,
Szirthez illik rémes arnyék;
De szelid a ronatajek,
Zengve lejt a volgyi patak,
Mely a zéld viranyt befolyja:
Férfié az élet gondja.

Hat ne nézz ram oly sététen;
Zugjanak bar kiinn a vészek,
Csak ez a kis enyhe fészek
Ez maradjon mindig épen:
Szivem a bajt kdnnyen hordja:
Férfié az élet gondja.

(1852)

*

Rendelt id6

Addig Ulsd a vasat, amig meleg

Addig neveld és képezd a gyereket,
mig képlékeny és fogékony korban van

*
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A kutakat megmérgezték,
A vizcsapokbdl bldds 1é csurran, cseppen

*

Az ebul szerzett j6szag ebll vész el

*

Kakukktojast kéltesz ki,
Akik a sajat fiokaidat kilokddsik a mélybe

*

Gyenge kifogas

Parancsra tetted?

De hat népedre, anyadra I6ttél!
Népellenes parancsot meg kell tagadnod!

*

Méricz Zs: Tragédia

Kienné a gazdagot a vagyonabdl,

Ha egyszer beszabadul a lakodalmas hazaba...

De neki is csak egy gyomra van, halélra zabalja magad

*

Repll a nehéz ké,
ki tudja, hol all meg, s kit hogyan talal meg...
A kimondott sz6 k6gbrgeteget nehéz mar visszaszivni...

*

Orddgi kdrok

Lelki depressziddra

Nassolgatas a gyogymaod, amitél el is hizol,

S amitél egyre kevésbé vagy magaddal elégedett,

Vagy egyre tébbet alszol, mégis egyre faradtabb vagy

A kutyaharapast nem a sz6rével gydgyitod (,homeopatia”)

*

Arany Janos
A VILAG
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A vilag egy kopott szekér,
Haladna, de nem messze ér;
Itt is torik, ott is szakad:
Sose féljunk, hogy elragad.

A vilag egy régi mente,
Moly, penész, por dsszeette,
Folt sem éllja, foldani kar:
Cérna utan szakad mindjar'.

A vilag egy téi malom;

Néha tenger vize vagyon,

Néha csepp sincs, Ugy kiszarad;
Amint kéne; sosem jarhat.

A vilag egy vén muzsikas,
Nem tud 6 mar kezdeni mast;
Minden hangbdl huz csak felet,
Minden nap egy noétat feled.

A vilag egy rozzant csérda,
Rossz menedék télbe', nyarba'’;
Télbe' fazol, nyarban azol:
Mégis benne éjszakazol.

Részeg ember ez a vilag:
Otszér, hatszor egy nyomba héag;
Kész ugorni hegyen volgyon

S felbukik a sima féldén.

(1852)
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