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Bdlcs-balga, boldog-boldogtalan ember

Eletminéségiink 6rzése, javitasa és rontasa
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ABCD

NAPI ELETMINOSEG VIZSGALATOK — 43.

Szabad éGtletek, idézetek és napldjegyzetek
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A felszarvazottak balladaja

1984 Rossz vér — HOBO BLUES BAND

Nem voltam még hdsz, mid6én egy kdnnyd éjszakan,

Egy Fradi gy6zelem és 6t konyak utan

A lépcsbhaz aljaban enyém lett a lany.

Reggel ugy éreztem, végre férfi lettem.

Mondtam az 6csémnek, milyen nagyot tettem.

Unnepl6 ruhaban a kocsméba siettem.
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Ott volt a postas, a renddr, a villanyszereld,

a szomszéd, a gazos és a dijbeszedd,

a handlé, a szddas és a képkereskedd,

a hdzmester, a fia és a kéménysepré.

Par hét malva Margit latni akart ismét.

Nem nyulhattam hozza, becsukta a szemét,

Terhes maradt, mondta, kérjem meg a kezét.

Nemsokara elj6tt az eskivé napja.
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En alltam legeldl, a hajam lenyalva,

Berugtam j6 hamar, csak legyek tul rajta.

Ott volt a postas, a renddr, a villanyszereld,

a szomszéd, a gazos és a dijbeszedd,

a handlé, a szddas és a képkereskedd,

a hdzmester, a fia és a kéménysepré.

Hozz4juk kéltéztliink a mosdkonyhaba.
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Két helyen mel6ztam, kell a pénz lakasra,

Holnap itt a gyerek, nem jut id6 masra.

Nem volt szabadsagom soha a seregben.

Hittem az asszonynak, mint a vezércikkben,

De valahogy mégis megint apa lettem.

Ott volt a postas, a renddr, a villanyszereld,

a szomszéd, a gazos és a dijbeszedd,

a handlé, a szddas és a képkereskedd,

a hdzmester, a fia és a kéménysepré.
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Elj6tt a februar és fiam szlletett.

Nyitva allt az ajtonk, barki bejdhetett,

Lellhetett kozénk, ihatott-ehetett.

Uldk a kocsmaban. Hogy széllnak az évek!

Dolgozom, vedelek, 6rilék, hogy élek.

Megtlirnek zarasig. Hazamenni félek.

Hatha ott van a postéas, a rendér, a villanyszereld,

a szomszéd, a gazos és a dijbeszedd,
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a handlé, a szddas és a képkereskedd,

a hdzmester, a fia és a kéménysepré.

http://www.youtube.com/watch?v=Du3LfGs4uqw

Roéka-golya vendégség

A pokolban és a mennyben is

olyan ériasi, hosszu kanalak vannak,

hogy képtelenség velik enni,
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€s a karhozottak nem etetik egymast,

terdlj-tertilj asztalka mellett éheznek...

Tanacs

Kérésés elfogadas

Aki megalazza magat, az felmagasztaltatik —

A tanacskérés is egyfajta elismerése az 6nerbtlenségnek,

Ami persze szakmai dolgokban nyilvan kénnyebben megy,
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Plane, ha nem a te szakmadat, szakértelmed érinti...

De életviteli dolgokban sokszor hiszed azt,

amit Descartes mondott a j6zan ész jél elosztottsagardl...

ol

Haboru és béke

Kényszerhelyzetben:

Az leszel, aki 6l, vagy az, akit 6lnek?

Aki nem dlel, az 6l — az anyadl, a n6 dle

10/87



Oly sokaig voltunk lenn...
2012. november 30. péntek, 16:07 - Mddositas: 2014. julius 03. csitortdk, 17:20

Misztikum

Istenélmény és megvilagosodas

Amire nincs sz6, arra ott a zene...

S te mégis minden verbalizalni akarsz...
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Teoldgia

Istenrél szol6 beszéd

Amirél nem lehet beszélni, arr6l miért nem hallgatsz?

Teleolbgia

JO és rossz célok és eszkzok

Az eszkdzbdl célt-végcelt csinalni

Azért éljiink, hogy egylnk vagy forditva?
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Jelz6étlendl

Ami lehet j6 és rossz is

Pl.: a szerencse, a barat, az angyal, az isten

(bar jelz6 nélkll mindig a pozitivet jelenti,

de te azt hiszed, hogy ez eleve egy pozitiv dolog!?)
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Szabadulém(ivész

1. Aki zsenialisan buijik ki kbtelezettségei aldl

2. Aki lerazza magardl lelki-szellemi bilincseit

Csoda

1.Semmin ne csodalkozz!?

2. Csodalkozz ra (sok)mindenre

(mintha most latnad a dolgot el6szdr)
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Kivancsisag

Addig nem voltal reménytelen eset,

Amig batran barmit meg mertél kérdezni,

S nem rettegtél: megutkdznek vagy kinevetnek
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Felréni

Rovott multu

Sok van a rovasan

Rovasiras — a rovasara irni

JKaotikus”

Kaosz és kozmosz

Az egyik nem pozitiv, a masik nem negativ
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Az egyik még az dsszes benne rejl6 lehetfség,

A masik meg az egyféleképp kialakuld rendszer

Eletvédelem

Halalblintetés — 6ngyilkossag

Az élet feltétlen, abszolut érték,

Azt attél sem lehet elvenni, aki embert 61t?

De élni nem csak emberi jog, de kbtelesség is,
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Te sem dobhatod el magadtdl,

mert nem a te magantulajdonod,

csak rad van bizva, mint egy gyerek.

Egy ajandék, egy talalt targy,

Amit megtisztitva és becsiiletesen visszaadsz...

De mi van, ha mas feltétlen értékkel Utkdzik,

S neked valasztani kell az élet és a becsulet kdz6tt?

Unikum
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Egy, csak egy ilyen legény van a vilagon

Ha csak te lennél a vilagon, akkor sem kellenél

Ereklye

Egy szent csontja — testi maradvanya

A sztar kézirasa, alairasa, autogramja
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Ars poetica

Ne a mindenséggel mérd magad

Ne gondolj merészet, s ne tedd ra éltedet

Adott sz6

Becslletszavamra!?

Itt a kezem, disznélab
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Az én igértem csuf szé

Csak a fajtamnak szent az eskd...

Nem ciganyt/zsid6t szabad becsapni?

Abszolut szeretet?

Feltétlen(l és 6rokre szeretlek!?

akkor is ha megcsunyulsz, ha elszegényedsz,

akkor is ha mar Te nem szeretsz, s6t: utalsz?
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Nem kell, nem is lehet kiérdemelni?

igy érdemtelenné se lehet valni ra: ha megcsalsz?

(Ad abszurdum: ha szeretlek is, mi k6z6d hozza!)

Aldas mindenrdl eleget tudni,

Atok a felesleges tudas, csak arthat...
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Kivancsiak klubja

Aki tul kivancsi, hamar megéregszik,

De aki meg nem eléggé, az hiillyegyerek marad

Inkognito

Alruhdban kéne jarni a nép kozé,

Hogy ne a sameszaid, talpnyaléid, vazallusaid

23/87



Oly sokaig voltunk lenn...
2012. november 30. péntek, 16:07 - Mddositas: 2014. julius 03. csitortdk, 17:20

Sz(irjék/hamisitsak a nép éhajat, sbhajat, panaszat

Szerepvisszaadas

Mikor milyen szerep oszt rad az Elet,

A proli vécés nénit éppen olyan jél jatsszad,

Mint maskor az arisztokrata nagyhercegnéét

Ha csak egyet, akkor azt alakitsad tokéletesen
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Summa cum laude

Diplomat kap az egyetemen,

Az élet iskolajaban viszont

Még egy kegyelemkettest se,

Mert azt is ki akarna érdemelni...
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A dualista

Isten megteremtette a vilagot,

De azutan a sorsara hagyta, nincs gondviselés

Csak a Providencia biztositoban bizhat, ha fizet

Egocentrikus

En vagyok a vilag kdzepe

Szeretek a kézéppontban lenni

Imadom, ha kériléttem forog a vilag
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Etnocentrikus

Az én népem az emberiség szine-java

Minden t6bbi csak tanulhat t6lem, ha akar

Esetleg el is megyek, hogy civilizaljam &ket...

(s mivel 6k még gyerekek, jogos az atyaskodas)
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Rendelt id6 utan

Addig Ulsd a vasat, amig meleg

Addig neveld és képezd a gyereket,

mig képlékeny és fogékony korban van,

mert utana mar csak kinnal és keservesen...

A kutakat megmérgezték,
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A vizcsapokbdl blidés 1é csurran, cseppen

Az eblil szerzett joszag ebul vész el

Kakukktojast kéltesz ki,
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Akik a sajat fiokaidat kilbkddsik a mélybe

Gyenge kifogas

Parancsra tetted?

De hat népedre, anyadra I6ttél!

Népellenes parancsot meg kell tagadnod!
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Méricz Zs.: Tragédia

Kienné a gazdagot a vagyonabdl,

Ha egyszer beszabadul a lakodalmas hazaba...

De neki is csak egy gyomra van, halélra zabalja magad

Repll a nehéz ké,

ki tudja, hol all meg, s kit hogyan talal meg...
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A kimondott sz6 kégbrgeteget nehéz mar visszaszivni...

Orddgi kdrok

Lelki depressziodra

Nassolgatas a gyogymaod, amitél el is hizol,

S amitél egyre kevésbé vagy magaddal elégedett,

Vagy egyre tébbet alszol, mégis egyre faradtabb vagy

A kutyaharapast nem a sz6rével gyégyitod (,homeopatia”)
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Babel tornya:

Mindenki mas nyelven beszél,

Komikus, de inkabb tragikus félreértések sora

Oriité a csend,
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Vagy élland6 a zajartalom a stiketilésig,

Vagy kikapcsolhatatlan rossz zene a flilhallgatéba...

Prométheusz

Legkllénb ember, aki bator!?

Aki a tlzet elhozta/ellopta az embernek,

Amitél az allat retteg, de ami az embernek aldas

(Ezért 6t 6rok szenvedésre blintette a fGistene...!?)
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Rész és egész

Amikor egy elefantot

Egy s6tét szobaban és véges id6ben

Sok ember, ahol all, ott néman letapogat

Es utana mindegyik harsogja az 6 igazsagat:

Ez egy nagy ormany - ez egy lapat fll stb.

Ezen vitdznak, veszekednek, majd verekszenek...
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Ha nem éled at nap mint nap,

Hogy mennyi mindent bocsat meg neked Isten,

Akkor nem fogsz tudni megbocsatani felebaratodnak,

Nem engeded el az ,ad6ssagat” — rabsagban tartod...

Végs6 soron még sajat magadnak sem/sajat magadat sem?
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Csapdahelyzet

Az is baj, ha a katona fején sapka van

Az is baj, ha a katona fején nincs sapka

(Az a cél, hogy ne tudj megfelelni az elvarasnak...)

Angolosan tavozni

Csendben, feltlinés nélkil eloldalogni
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A bilszke Uszke

Még kijavithatd hibat csinalsz,

De mert rOstellsz segitséget kérni,

Ezért ,korrekcidéddal” sokkal nagyobb bajt okozol,

S igy lassan/gyorsan, de biztosan rohansz a katasztro6faba
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Mr.Bean

Akire minden és az ellenkezgje is igaz?

A leggatlasosabb és leggatlastalanabb figura

A tokéletes nyarspolgar, aki mindenkinek meg akar felelni,

Es allanddan attél retteg, hogy a hata mogdtt dsszenevetnek,

De kbézben egy punk, aki leszar és rombol minden szokast....?

Nem ér a nevem?
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A jatékbol barmikor kiszallhatok,

De ha egy né t6lem ,teherbe esett”,

Akkor nem menthetem ki magam a szorult helyzetbdl azzal,

Hogy az ott nem én voltam, akkor belém bujt az 6rdég stb. stb.

Individuum

Egy és oszthatatlan

Meddig csonkolhaté egy ember?

Levagni a fllét, orrat, kezét, labat,
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Kiszurni a szemét, kivenni a ,fol0s” részeit stb.

Allatorvosi 16

Egy testi-lelki nyomorék, aki még nyomorog is,

Aki megvetett bevandorld, és ilddz6tt vallasi eretnek,

Akit a borténben elnevelnek, s kézben elvesziti csaladjat,

Aki a homlokan és bdrszinén hordja a priusz stigmajat,

Aki elvesziti allasat, munkajat és a lakasat, a hazajat stb.
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Ne nevess koran!

Az nevet igazan, aki utoljara nevet - az utolsé itéletkor?

Ne 6rilj koran, ha megusztad a vilagi igazsagszolgaltatast,

Mennyivel rosszabb nappal/éjjel a lelkiismeret kinpadjan!
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A jok szépek?

A rosszak rondak - pl. a boszorka, a gonosz mostoha

(Az arcunkra minden kirajzolddik, plane negyven felett?)

Akinek tetszetds az arca, megjelenése, annak hiszel?

Es igy nem ismered fel az alarc alatt a gonosz mostohat?

Sokkolasok

Ami sok, az sok(k)
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Sokkhatés és sokkterapia

Arammal sokkolt ,elmebeteg

Elethasonlat

Mindig eggyel kevesebb szék van,

Mint ahanyan keringenek kortlotte,

S egy vaératlan jelre: aki kapja, marja

(igy egy, a nem elég élelmes mindig kiesik...)
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Magyar-torok viszony

Torokot fogtam, nem ereszt

Rossz szomszédsag, torok atok

Térokdzes: homoszex pedofilia

,G0lya, gdlya gilice...”
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Nem figyellink oda ellenségeinkre,

pedig 6k az elsék, akik felfedezik hibainkat.

A bélcs biszke, de nem kevély,

az ostoba kevély, de nem buszke.
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Elet innepnapok nélkiil,

hosszu Ut vendégfogaddk nélkal.

Mondd el és elfelejtem;

Mutasd meg és megjegyzem;

Engedd, hogy csinéljam és megértem.

De te sohasem engedted ezt meg nekem...
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Hibakeres6

A bélcs mindent magaban keres,

Bezzeg a balga mindent masokban.

Becsuletkassza

Amibe nem betesznek, hanem amibdl kivesznek
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Rongy emberek csécseléke

Akik minden rosszra kaphatdk

Akik mindig a Hatalom zsoldosai

Akik barkire rauszithato lincsel6k

Akiknek fillérekért kibérelhet6 a lelkiismerete
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Tulélni

Osszeszoritott ajakkal kibirni az életed?

Az egész életed sziikséghelyzetek végtelen lancolata?

Minden nap

Nem lehet elére enni egy évre,

Nem lehet elére szeretni egy hétre
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Orok fogadalmat tenni?

Szegényséqi, szlizességi €s engedelmessegi

Carpe diem
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Amit ma megtehetsz, ne halaszd holnapra

Idd ki fenékig a gyonyorok kelyhét — a csémorig. ..

Olcsé vigasz

Olcs6 hasnak hig a leve
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Kitancoltatas

A mulatsagba nem valdk, pl. fiatalkoruak

- nagy hahotaval kisért -

Felkérése és kipenderitése a kijarati ajton

Amit er6szakkal vesznek el téled,

Azt szerencse, sorsfordulat visszaadhatja,

De amirdl 6nként mondasz le (pl.: istenhit),
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Azt a legegeslegbajosabb Ujra visszakapni

Lisszaboni féldrengés - Drezda lebombazéasa

Nincs isten, ha egy varost enged elpusztulni?

(Rousseau vélasza Voltaire szkepticizmusara :

Isten nem mondta, hogy épitsiink nagyvarosokat...)
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Talalés kérdés

Mi/ki az?

Sokat igér, keveset ad, s az is keserd

Disztingvalni

Ha Marslaké a mostohad,

Akkor honnan fogja tudni, hogy mi torténik:
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Itt és most bocsanatot vagy csak sot kérnek?

A vilag varazstalanitasa?

Aki felnd, az mar nem hisz a - Jézuska - mesében?

(Vagy - ami még rosszabb? - mindent sz szerint vesz...)
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Vitazunk, veszekszlnk, vereksziink?

A dolgok idaig fajulnak: csak egy maradhat életben?

Tanulj az allati tanitomesterektdl és nyujtsd a nyakad!

Az ember teste a Szentlélek temploma

Miért nem (izéd ki onnan a kufarsagot, a paraznasagot!
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Legalabb ne arts!

Ha mar segiteni nem tudsz,

Akarmilyen fajdalmas is ezt nyiltan beismerni....

Mint elefant a porcelanboltban

Jobb, ha itt és most meg sem moccansz?

Ha nem csinalsz semmit, csak abbdl nem lesz baj?
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Holtodiglan-holtomiglan?

Aki el6ttlink élt, az mind hlye lehetett?

Mindig oda menj, ahonnan hianyzol

Se felesleges, se pétolhatatlan ne légy?
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(Plane ne f6lés harmadik...)

Paradoxon Iét avagy lehetetlen elvaras?

A szabadon valasztott tars mellett h(iségben kitartani

Mit ér a h(iség,
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Ha nincs kisértés?

Az életmlvész boldogtalansaga:

A sok-sok elmulasztott nap kételessége,

Ami azutan a lelkiismeret kinpadjara von
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,Keresztény” konkvisztadorok

Szentélyrombolas és népirtas

10 millié azték lemészarolasa!!!

Lex talio

Szemet szemért — fogat fogért

A zsid6 Jehova és a zsidé haboru

A kével dobalé gyerekre géppuskaval 16nek
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Oszdvetség

Xenofdbia — idegengydilélet

Aki nem vellnk, az ellenink

Masokkal szemben minden megengedett?
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Test és lélek

Gyomorforgaté — torokszorité — szivdobogtato

Arcpirité — libab8résség — 6rdéggores — leizzadas

Istentelen

A magyaroknak nincs istene

Az egy Isten meg nem ért és nem beszél magyarul
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Trojai fald

Tartsal a gorégok ajandékatol!

(te magad cipeled be otthonodba azt,

ami azutan a sajat pusztulasodat okozza...!)

Bekapni a cumit
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Istvan, a kiraly

Magyar zaszlé loboghat...

Mondd, te kit valasztanal?

A Nyugat a j6v6, Bizanc a vég?

Istvan a j6, Koppany a rossz

,K€és6 most mar mindent atgondolni...”

Vagy j6 magyar, vagy j6 keresztény vagy?

Ossznépi tarsasjatékok
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Kadari cinkos 6sszekacsintas

Megosztani és szembeallitani

Falu versus varos

Magyarok és szlavok

Eladd, szolgaltaté — vevé, fogyasztd

Fiatal versus 6reg - generaciok

Katolikus versus protestans felekezet
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Fau L)

Produktiv versus ,improduktiv” dolgoz6

Munkaadé versus munkavallalé

Stb.

A szellem kiherélése

Tiltom, tlirdm, tAmogatom - kételezem

A tiszta forrasbél csorg6 viz egyre mocskosabb lesz
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A kbézbny az embertelenség esszenciaja

Partaktiva

Partaktivara hivjak 6ssze a vadallatokat,

Ahol kézlik vellk, hogy a nyuszi a legeslegerésebb.

Megy a nyuszi az erd6ben és szembején a tigris.
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Nemhogy eliszkolna, vagy kényérgbére fogna,

De egyenesen odamegy és megcibalja a bajuszat..

A tigris meg hamm! Bekapja — 6 nem volt ott az aktivan...

Onblintetés

A hazug ember blintetése nem csak az,

hogy — esetleg soha tébbet - nem hisznek neki,

hanem az, hogy mar 6 sem tud hinni senkinek....
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A tudatlanok batorsaga

Bele se fogok és meg sem csinalom,

Ha el6tte nekem is sz6lnak, hogy ez lehetetlen...

Alkalom
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Azok,

akik viszik valamire ebben a vilagban,

mind olyan emberek,

akik szamon tartjak a kérilmények alakulasat,

a szamukra megfelel6 alkalomra varva;

és ha az alkalom nem jon el, akkor megteremtik maguknak.

Ne szidd a kérilményeket, hanem valtoztasd meg 6ket!

Ha vinni akarod valamire az életben,

kereked; fel, és keress megfeleld kdrilményeket;

ha pedig nem talalsz, akkor csinalj!

G. B. SHAW
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A metafizika térvényei

A térvény nem ismerete nem mentesit...

,Ha neked van egy almad és nekem is van egy almam,

és elcseréljuk 6ket, mindketténknek egy-egy almaja marad.

De ha neked van egy 6tleted és nekem is van egy 6tletem,

és elcseréljik 6ket, mindketténknek két dtlete lesz...”

G. B. SHAW
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Megyek az uton lefelé

Senki sem mondja: - Gyere bé!

Csak az én kis feleségem:

- Gyere be te szerencsétlen!

Négybetls szavak
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Hétkdznapi csalédasok — picsa

Arpi na — arpinaarpina — &r pina

Faszéllitas vagy fasz allitas

Sportot iz

Numera virtuéz

A lepedd akrobata

Szex gimnasztika
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Médosult tudatallapotok

Se hallg, se latd szerelmes

Fejbeverve

Alomittas kabulatba

Begyogyszerezve

Alkoholos befolyasoltsagban

Bel6ve — bedrogozva

Rajén a bolondéra
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Meg6rijiti a tétlenség

Az éhségtdl hallucinélsz

Szuggeralva, hipnotizalva

Maniasan vagy depresszidésan

Elrévilve — elmerengve

Atszellemilve — istentilve - elragadtatva

Halalnemtelenségek

Ehhalal — szomjhalal

77187



Oly sokaig voltunk lenn...
2012. november 30. péntek, 16:07 - Mddositas: 2014. julius 03. csitortdk, 17:20

Harmadnapja nem eszek,

se sokat, se keveset

Kollektiv bdlcsesség

Tanacskozas - konzilium

Kupaktanacs — haditanacs — a bdlcsek/vének tanacsa

(avagy éppen a kollektiv balgasag — lefelé nivellal6das...)

78 /87



Oly sokaig voltunk lenn...
2012. november 30. péntek, 16:07 - Mddositas: 2014. julius 03. csitortdk, 17:20

Adj szallast a totnak és kitur a lakasodbdl

Kivll tagasabb!?

Kizart

Kiragott

Kidobott
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Kitessékelt

Kilakoltatott

Kiutasitott

Eltanacsolt

Ellizott

Kitoloncolt

Kiparancsolt

Lapatra tett

80/87



Oly sokaig voltunk lenn...
2012. november 30. péntek, 16:07 - Mddositas: 2014. julius 03. csitortdk, 17:20

Nem 6nként tavollevd

Szam(zott

Idegenbe szakadt

Disszidens

Kivandorolt

Kitoloncolt

Kilszolgalatot teljesité

Vendégmunkas
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Blama

Lebukas

Felsllés

Leégés

Pofara esés

Zako

Baleset

Kihuzni a gyufat

Elbukas
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TUlkdrbe nézve 6nmagatdl megrémilé rém

Sz6rosszivi kotdozkodd, akadékoskodod
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Arctalan és arcatlan idegen betolakodé

A hllyeségig naiv felszarvazott férj

Uvegen &t nyalt méz
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Sem embert, sem Istent nem ismer

A vilag

A vilag egy kopott szekér,
Haladna, de nem messze ér;
Itt is torik, ott is szakad:
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Sose féljink, hogy elragad.

A vilag egy régi mente,
Moly, penész, por dsszeette,
Folt sem éllja, foldani kar:
Cérna utan szakad mindjar'.

A vilag egy t6i malom;

Néha tenger vize vagyon,

Néha csepp sincs, ugy kiszarad;
Amint kéne; sosem jarhat.

A vilag egy vén muzsikas,
Nem tud 6 mar kezdeni mast;
Minden hangbdl huz csak felet,
Minden nap egy noétat feled.

A vilag egy rozzant csérda,
Rossz menedék télbe', nyarba';
Télbe' fazol, nyarban azol:
Mégis benne éjszakazol.

Részeg ember ez a vilag:
Otszér, hatszor egy nyomba héag;
Kész ugorni hegyen volgydn

S felbukik a sima f6ldon.

Arany Janos
(1852)
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