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Csaba testvér 6tpontos sikerképlete

— Interju

Honnan ismerheti, miért érdemes ra figyelni?
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Erdélyben kdzel 5.000 gyerek kdszénheti neki, hogy fedél van a feje f6l6tt. Tébb mint 20
teleptlésen mikodtet arvahazat. Blogon, facebookon terjedé elmélkedésekbdl, kbnyveibdl,
preédikacioibdl lehet ismerds az arca, s nyugalmat hozé gondolatai, melyre a valsag napjaiban
fokozottan szikségunk van.

Mit ad Onnek?

— Csaba testvér megmutatja Onnek, hogyan épitheti fel a segités birodalmat toretlen hittel —
pénz nélkiil.

— Raébreszti Ont, hogyan érjen el, amit szeretne szeliden, hangos sz6 nélkiil.

— Bebizonyitja, hogy a j6 vezetét tisztelik, felnéznek ra, s modellként kévetik, nem pedig
rettegnek téle.
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Csaba testveér sikerképlete

1. 1épés: Felkészilés

Csaba testvér elfogadta a maltat, s bosszu helyett inkdbb a segités felé fordult. Tébb ezer
gyerek kdszdnheti neki, hogy nem kallodott el, hogy a testvér megteremtette a feltételét egy
jobb élet kibontakoztatasanak. Tébb sz4z felnétt kdszdnheti neki lelki taplalékat, hiszen rendre
tajékoztatja a kilvilagot a hazaiban zajlé eseményekrdl, megnyugvast hoz6 elmélkedéseirdl.
Rendkivil szelid és sokat dicsér, emellett pedig halas Istennek azért az életért, amit élhet.
Szorongas és mélabu helyett derlis és bizalommal tekint a jovébe. Sokszor megy elébe a
helyzeteknek, amit mi sem bizonyit jobban, hogy nemhogy hdsznal tébb, de talan egyetlen ilyen
kaliber(i arvahaz sem lenne Erdélyben, ha 8 nem fog bele. Szoval keresi az Uj helyzeteket és
rendre kilép a komfortzénajabdl, hiszen ugy vallja, a fejlédés a kemény munkan at vezet. Ismeri
magat és felelésségteljesen neveli a gyerekeket. Sajatos és hatékony mddszerei nyoman eltlint
az er@szak és az agresszié az arvaibdl.

2. lépés: Fenntartas

Tudasat és tapasztalatat nap, mint nap bdviti, s a 94 éves Antal atyat hozza példaként, aki a
mai napig minden nap megtanul egy verset, s sajat irasai megvitatasara 60 f6s tarsasagot hiv
meg ebéddel egybekotott elmélkedésre. Fegyelmezett, eltdkélt, kitartd, s a végsdkig tlirelmes.
Ezt a hatalmas, sok-sok embert érint6 ,projektet” nem is lehetne masként egyben tartani. Az
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atya feltétel nélkil hisz a Joisten altal teremtett vilagban, élvezi az életet, s ezt a j06érzést, ezt a
nyugalmat szeretné atadni az embernek a szorongasuk helyett.

3. Iépés: Formalas

Csaba testvér rugalmasan all hozza az élet valtozasaihoz, sét, elébe megy a dolgoknak.
Szivéssaga és fejl6dési hajlandésaga segiti hozza, hogy Ujra és Ujra kezdje. Hatékonyan képes
menedzselni a konfliktusokat és levonja a tanulsagokat, melyeket beépit a szokasai kdzé.

4. lépés: Feldolgozas

Elégedett életével, s az aprd, vagy nagyobbacska sikereket meg tudja tnnepelni. A hozza
kdzel allbkat mindig értesiti a hdzakban tértént eseményekrdl, Ginneplésre meélté eredményekrdl.
Tudasat, életszemléletét atadja mindazoknak, akik nyitottak ra. Rendkivil inspirativ
személyiség. Uj céljai mindig Gjult erét biztositanak neki, igy nem valik fesziltté vagy
kilresedette.
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— Mit hozott otthonrdl?

— Az 6tvenes években szilettem, amik elég viharvert id6k voltak Erdélyben. Szegény
eédesapam verseket irt, amiért hét évre bezartak. (Annak idején a szecuritate igy értelmezte a
mUkritikat.) Amint kiszabadult, nemsokara meghalt, ami mindannyiunk életére ranyomta a
bélyegét. Bennem sokaig az volt, hogy bosszut kéne allni, majd rajéttem, hogy a sététség ellen
nem ugy kell harcolni, hogy az ember 6sszegylijti és kilapatolja az ablakon. Val6jdban nem is
kell a sététséggel foglalkozni, elég egyetlen szal gyertyat meggyuijtani. En tudatosan déntéttem
ugy, hogy megprébalok fényt gyujtani. Hatha a vilagossagban az én arcomat és masok arcét is
jobban fogjak latni, s békésebb, normalisabb és tisztabb vilag lesz.

igy indult az egész, a gyerekkorom meg is hatarozta a felnéttkoromat.

— Mi szeretett volna lenni gyerekkent?

— Erettségi utan geoldgiara mentem, szoktam is mondogatni viccesen, hogy mi a killdnbség a
geoldgia és a teolégia kdzott? Eg és fold! Azért valasztottam ezt az iranyt, mert elég nagy volt
bennem a teremtett vilag irdnti szeretet: mar akkor szerettem a természetben lenni, kirandulni,
alpinizmussal és barlangaszattal foglalkozni. Aztan rajéttem, hogy van érdekesebb is az
asvanyok vilaganal, igy végul a teoldgia mellett déntbttem.
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Erettségi utan dolgoztam kicsit, roman katona voltam, majd egy évet dolgoztam autd-villamos
szerel6ként, egy évet banyaszként, igy 25 voltam, amikor teoldgiara jelentkeztem.

— Hogy jétt az arvahaz étlete?

— Kicsit illuzibrombolé leszek: nekem eszembe sem jutott ez az egész. Egyik vasarnap a mise
végén mondtam szokas szerint, hogy:

- Jarjatok békével! — s latom a nyitott ablakon keresztll, hogy a gyerekek koldulnak. Meghivtam
Oket ebédre, vacsorara, aztan néhany ilyen utcagyereket elhivtam egy taborba, ami nagyon jol
sikerdlt. A tabor végén nagyon meglepett, amikor azt mondtak, hogy csinaljunk egy éves tabort,
ne killdjem haza 6ket. Ugyhogy htsz éve mind taborozunk.

— Mit tekint legnagyobb sikereknek az életében?

— Most éppen Bethlen Gabor szil6hazanal vagyunk, s ahol Glink, ott vagy 6tven évig bozét
volt, nem hasznaltak semmire. Ebben a lepukkant, romos épulletben meglatni az ékszert.
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Nagyon szép dolog egy darab marvanyban meglatni a szobrot, a félésleges dolgokat lefaragni
es kibontakoztatni. A legszebb dolog egy utcagyerekben meglatni a jévendébeli édesanyéat,
Erdély magyar értelmiségét, ezt kibontakoztatni mindig olyan hihetetlen nagy kihivas és
sikerélmeény is egyben.

Persze itt is van olyan, amikor az ember a szeg mellé Ut a kalapaccsal... azt mindenkinek tudni
kell, hogy tiz lefutasbdl tiz golt nem lehet ragni, még kapni is fognak golt — ezzel szamolni kell.
Tehat lehetetlen mindig mindent jol csinalni, arra csak a hollywoodi sztarok képesek, de nekik
meg nagyon jé forgatékdnyvirdik vannak.

— Mi a siker definicidja?

— Siker, amikor az embernek vannak almai. En mindenkit biztatok, hogy merjen almodni és az
almait valdra valtani. Siker az is, hogy amikor annak a kislanynak ott meghalt az apukéja, mi
tudtunk neki egy meleg fészket biztositani. Sikerélmény, amikor az ember zsebében
megcsorren a telefon, s felhivja egy nagyfia, hogy:

- Pap bacsi, megvan a kézgazdasagi diplomam!

Vagy egy masik alkalommal éjjel kett6kor cséng a telefon, hogy:
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- Csaba testvér, Csaba testvér apa lettem!

- Nahat, akkor én meg nagyapa, j6! van!

Vagy meghivnak egy eskiivére vagy keresztel6re olyanok, akik nalunk kezdték az 6vodat,
iskolat. De az is j6 érzés volt, amikor egyik nagylanyunk bején egyik nap, hogy:

- Pap bacsi, megvan az apukam!

- Hogy csinaltad?

Beirta facebookba az apja nevét, bejeldltek egymast, elkezdtek csetelni, majd rakérdezett a
férfire, hogy:

- Ismered ezt a n6t?

- Igen...

- No, ez az én anyam, ugyhogy akkor lehet, hogy te az apam vagy...

Az apa elj6tt hozzank, s elmesélte, hogy legénybucsuztatdén megtbrtént, aminek nem kellett
volna, egy ideig fizette a gyerektartast, aztan az anyukaja megcsuszott és beadta hozzank a
lanyt, s én Isten nevében felneveltem. Mennyi 6rémrél, j6kedvrdl és mosolyrdl maradt le ez az
ember!
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— Hogyan definialna a kudarcot?

Nagyapam mondta, hogy szazkilés diszndébdl nem lehet szaz kil6 kolbaszt csinalni. Barmit
csinal az ember, logikus, hogy vannak nehézségek és gondok, de azt hiszem, egy érett férfi
ettdl nem jén zavarba. Amikor krumplit pucolok, természetes, hogy ott marad a héja, amit félre
kell 16kni, hogy aztan finom ebéd legyen.

— Milyen kudarc érte az atyat az életben?

— Sokat mondom a gyerekeknek, hogy meg tudom &ket védeni a hidegtél, az éhségtél, a rossz
emberektdl, egy dologtél azonban nem: sajat maguktél. Nekem is kudarc, nemcsak nekik,
amikor olyan doéntéseket hoznak, ami rossz nekik. Husz éve csindlom, s bizony kézben rendre
kikerUltek olyan fiuk és lanyok, akiknek a hazasséaga szerencsétlenné valt. A nagy szamok
térvénye alapjan azt gondolom, hogy logikus, ha az orszag 20%-a influenzas lesz, valahol a mi
hazainkban is igy lesz az arany. Ezzel parhuzamosan sajnos, a mi hazainkbdl kikerult fiatalok
hazassagai sem sikerilhetnek 100%-ban.

— Kinek halas?

— Elvezem azt, amit a Joéisten ram bizott. Van egy térténetem: nagyon el voltam keseredve,
eléggé padlén voltam kérilbelll két évvel az indulas utan. Elfogyott a pénz (addig se volt, de
akkor nagyon kidertlt), nem volt engedélyiink még mindig, széval elég sok gondunk volt.
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Emlékszem, bementem a kapolnaba, s kinyitottam talalomra a Szentirast. Annal a térténetnél
nyilt ki, hogy a Szlizanya Kisjézussal és a férjével elmegy Jeruzsalembe, ahol azt mondja:

- Mennyei atyam, készdnjik szépen, hogy rank biztad Kisjézust. Egyszerd, falusi lany vagyok,
hoztam hat két gerlefidkat, hogy megkdszénjem, hogy ram gondoltal.

Nem azt mondja, hogy: ,leszek a kisfiad bébiszittere”, hanem, hogy ,k6széném, Uram”.

Emlékszem, utdna meggyujtottam két szal gyertyat, s azt talaltam mondani:

- Mennyei Atyam, én egyszerd, 16kétt, falusi pap vagyok, s szeretném megkészdnni, ha ram
bizod ezeket a gyerekeket, ezért gyujtottam a két szal gyertyat, hogy tudjak 6rvendezni annak a
feladatnak, amit ram biztak. Azéta is igy prébalom meglatni a kihivast mindenben.

Nem hiszem, hogy Van Gogh ugy allt volna neki egy festménynek, hogy:

- Na, mar megint egy hilye napraforgét kell festeni, a csuda egye meg!

Szerintem inkabb lelkesen allt a vaszonhoz, hogy vajon mi jon ki beléle. Ugy gondolta
bizonyara:
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- Végre ki tudom mondani, ami a lelkem mélyén bennem van!

Jozsef Attilanak is az életét vették volna el, ha azt mondtak volna:

- Itt van segély, ne firkélj tovabb!

O élvezte a ceruzat a kezébe venni, nekifeklidni a papirnak, s a gondolatokat rimekben
formaba 6nteni. En is valahogy igy vagyok: 0j kihivas, Uj gyerek, Uj haz. Erzem a faradtsagot,
de attél még nagyon élvezem, nagyon j6é csinalni.

— Kire irigy?

— Senkire héla Istennek! Mindig azt szoktam mondogatni, hogy én azt csinalom meg ingyen,
amit mas pénzért sem tenne meg. Ha az ember a feladatait igy valasztja, akkor rengeteg
feladatot kap. Kérdezték t6lem tavaly, mi az alapitvanyunk célja 2012-re. Mondtam, hogy
konkurenciat teremteni! Nem kell nekem irigykednem, mert tul kevesen vagyunk.
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— Haragszik-e valakire?

— Soha nem haragudtam. Talan csak magamra, amikor egy-egy szegnek a feje mellé tdk, s
az elhajlik. A gyerekeknek is azt szoktam mondogatni, ha édesanyam csinal egy finom ebédet,
s kirakja tanyérba elém, az elég furcsa lenne, ha elkezdeném a villaval piszkalni és turkalni. A
Jbisten ezt a vilagot tudta nekink teremteni, négy és fél milliard év alatt ezt tudta kihozni a Féld
nevii projektbdl. Eppen ezért, mivel gy érzem, a Mennyei Atyank teremtette, szépnek latom és
erzem, 6rém nekem benne lenni.

— Mit tenne az atya, ha valami csoda folytan lenne szazmillio forintja?

— Isten sokszor klldétt sok-sok pénzt nekem, s mindig beépitettem azt. Szoktam mondogatni,
hogy a pénz legjobban gyerekbdérben all.

— Mi lenne, ha nem ez (és barmilyen képességet kivanhat)?

Tavaly augusztus 20-an meghivtak egy bucsuba Haromszékre, ahol van egy Perké nevezetl
hegy, s annak a tetején a Szent Istvan kdpolna. Kérulbelll egy éras ut, amig az ember felér a
hegy tetejére, s séta kbzben tanarok, orvosok beszélgetését hallgattam, milyen kevés a
fizetéslk, s hogy ennyi pénzért még a szajukat sem érdemes kinyitni, nemhogy oktatni,

gyogyitani...
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Mi, papok rétegesen fel tudunk 6ltézni...

- Kidltéztem, mint Mikulas, folyik rélam a viz, mint 6ntéz6autdrol, rohdgtetem magam, vallalom
a colibatust, meg mindent... mit gondolnak, az érseknek, a pispdknek mennyi pénzt kéne
nekem adnia mindezért?

En ezt nem pénzért csinalom, hanem élvezem, 6rémémet lelem benne, mert olyan j6
megvigasztalni egy gyereket. Batoritani egy fiatalt, megnyugtatni egy bajban Iévé embert.
Nagyon j6 dolog papnak lenni. Ha netalan Gjra kéne sziletni (amit nagy disznésagnak tartanék
a Joistentdl, mert ugy gondolom, hogy ez nagyon szép, de egyszer elég), ujbdl ezt csinalnam.

— Egy sikeres ferfi mégée kell egy né, egy tamogato kézeg?

— Minden kis patak bele kell torkolljon egy nagy folyéba. Az embernek nem j6 egyedil,
valahova szeretne tartozni, csaladhoz vagy kdzésséghez. Ugy érzem, én nem a test és a vér
kivansagabdl lettem édesapa, hanem Isten akaratabdl. Jézsefi értelemben én is apanak érzem
magam. Ezaltal ki lehet-e bontakozni, vagy 6nmagunkat, a bennilink 1évé értékeket felszinre
hozni? Szerintem igen.

Viccesen szoktam mondani, hogy aki tisztességes hazassagban él, az lemond j6 par milliard
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nérél. Hat én is lemondok j6 par milliard nérél... plusz egyrdl. Olyan nagy kilénbség nincsen.

— Mi volt élete legnehezebb déntése?

— Emlékszem, az elején én is ugy alltam ezekhez a gyerekekhez, hogy szegények traumasak,
ertstik meg 6ket, mi mindenen mentek keresztil, am voltak nagyon gyengén teljesité gyerekek,
akiknek nem ment a tanulas, ugyhogy el kellett gondolkoznom, mi is a célom vellk €s hogyan
fogom ezt elérni. Az a cél a nevelésiikben, hogy 6t-tiz év mulva a sajat labukra alljanak. En
pedig olyan vagyok, mint egy edz8, aki kihozza a bajnokot abbdl a gyerekbél. Ha ez az edz§
ugy all a gyerekekhez, hogy most azeért ne fussunk, mert esik az esé, maskor pedig azért ne,
mert st a nap, akkor az csupa kudarc lesz. Tehéat kvazi be kell keményiteni, hogy:

- J6l van kicsi szivem, nagyon nehéz kérilmények kdzll jéssz €s nagyon nehéz neked, mert
traumakat éltél at, ennek ellenére a mult id6t két t-vel irjak.

Jb pedagdgus, aki kimondja, hogy vannak elvarasai, vagy sajnos ezt az évet meg kell
ismételni. Bar nagyon nehéz azt mondani egy gyereknek, hogy:

- Ha nem teljesitesz, foglak téged és a legkdzelebbi rokonnal hazavitetlek.
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Amikor ezt végre meg mertem |épni, a gyerekek tanulmanyi eredménye egy egész jeggyel
javult!

Nem kdnnyd az agressziorol sem leszoktatni a gyerekeket...

En fizikai er6szakot nem t(irdk meg, am az elején sokan voltak, akik allandéan habortztak.
Mondtam nekik, hogy keresztény ember tudatosan nem kdvet el agressziét se gondolatban, se
szdban, se tettben. De mivel a szobeli figyelmeztetésre nem valtozott semmi, a nagy vitézeket
(akik megallas nélkil harcoltak és agresszivek voltak) rendre belltettem az autéba, hogy
temetésre vigyem Gket ministralni (katolikus pap vagyok, elég sokat hivnak temetni). A néni a
koporséban hervadozik, a rokonsag a labanal zokog, a gyerek meg ministraljon csak. Hazafelé
az uton aztan arrol beszélgetiink mindig, hogy:

- Ez a halal, ezzel jatszol. Ez olyan vicces?

Nem, egyaltalan nem vicces. Hihetetlen hamar leszoknak az er6szakrol, a durvasagrol.

Egy masik gyereket, aki nem akart tanulni, levittem az allomasra a hajléktalanokhoz. Vittink
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nekik édességet, s biztattam, kérdezze meg az alkoholban és a sajat Urtilékében reszketd
embert, volt-e 6tédikes, milyen tervei voltak az életben, miért nem j6ttek ezek 6ssze, s mit
tanacsol most. EImondtam neki hazafelé az aton, hogy ettél nem tudom 8t megvédeni, ez az Gt
elGtte nyitva all, én viszont bizom benne, sét, azt szeretném, hogy 10-20 év mulva ne kelljen
keresztillépnie igy rajta senkinek egy allomason. Biztattam, hogy kiizdjén és tanuljon és akkor
elkerllheti ezt az életformat.

Amikor azzal kell szembesiteni valakit, hogy az élet nem egy habos torta, az sosem kénnyd, de
nem szabad hazudni. Ha j6n a tél, biztos kényelmes viselet volna a bermudanadrag, de akkor is
el6 kell venni a sapkat és a sibakancsot. Azt hissziik, hogy jo, ha sterilizaljuk a gyerekek
szamara a vilagot, pedig nem: tudatosan fel kell késziteni arra 6ket, hogy a tetteiknek
kdvetkezményeik vannak. S a pedagogianak pont valahol ez lenne a célja, hogy felkészitse a
gyerekeket:

- Te ne nyafogj, ne hisztizz, ne masokat hibaztass, nem fognak ettél jobban szeretni és a
fizetésed sem lesz tébb.

— Mi titka annak, hogy az atya modern nyelven képes predikalni?

— A felnéttek jOl neveltek, hiszen ha olyan dolgokrol beszélek nekik, amit nem értenek, unnak,
akkor ennek ellenére is mosolyognak és bologatnak. A gyerekek viszont nem ilyen j6l neveltek.
Ha valami nem tetszik nekik, nézel6dni, mocorogni, sms-ezni kezdenek. Ha az ember
gyerekekkel foglalkozik, muszaj megtanulnia ugy beszélni, hogy értsék is. Becsomagolom
nekik, mert ha izlik, akkor jobban megjegyzik.
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— Mik az 6t-tiz éves tervei?

— Meg vagyok réla gy6zédve, hogy Isten j6 és mikdddképes vilagot teremtett, j6 kérdés, hogy
ha odaallitananak a nagy kever6pult elé, hogy Csaba testvér, csavargathatod, nyomogathatod
a gombokat, mihez nyulnék. Elssorban a nyugalmat, der(t és bizalmat tekerném fennebb a
népemnél. Meg kéne nyugtatnunk magunkat, hogy nincs olyan dolog, amit ne tudnank
megoldani valahogy. Ma nincs olyan hihetetlen nagy probléma, amitél panikolni kellene. 2300
gyereket nevelek (s ugyanennyi mar kirepult) és elmondhatom, hogy egyetlen egy nem ugy
kerUlt hozzank, hogy kiirtottak volna a szileit. Miért kerlilnek akkor hozzank? Mert az apukajuk
iszik, az anyukajuk utcand. Nincs nyomds indok erre a nagyfoku szorongasra. Az elmult 22
évben a Karpat-medencében nem Uldéztek minket, volt mit enni, volt ruha, amiben lehetett jarni.
Erdélyi magyarként elmondhatom, hogy nekiink még egyetlen gyerekliink nem jétt haza sirva,
hogy romanok megverték volna, sét, nagyon sok roman pajtdsuk van. Nalunk nincsenek betort
ablakok vagy megrongalt lakasok. Hogy mondjam, nincs okunk arra, hogy szorongjunk és
idegeskedjink. Ezt a nyugtatd, biztatd, batorité hangot szeretném én a kévetkez6ekben is
hangoztatni.

A masik potenciométer az igényesség. Az autbmmal ugye nem az a célom, hogy 100 km-en
25, de inké&bb 30 litert fogyasszon. Az a cél, hogy optimalis fogyasztas mellett jél levigyen
barhova. Miért kellene neklink olyan nagy anyagi javakért lihegnink? Meg kell élni, de a
negyvenes labamra nem veszek negyvendtds cipbt. Egy vacsoranal tébbet nem tudok megenni,
nem? Ha nekem két szoba elég, akkor miért épitek 300 négyzetméteres lakast? Valahogy ez a
kapzsisag vagy torkossag annyira eluralkodott a vilagban. Ehelyett én azt szeretném tovabbra
is hangoztatni, hogy merjed megosztani, amid van, s bizzal az isteni gondviselésben. Elég volt
mara, amit megettél, bizz benne, hogy Isten ezt holnapra is kirendeli valahogy.
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